
厚
別
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

■
子
育
て
実
践
セ
ミ
ナ
ー

「
マ
ザ
ー
リ
ン
グ
あ
つ
べ
つ
・
じ
ゃ
ん
ぷ
」

〜
参
加
者
募
集

▽
日
時

１
月
２８
日
�
午
後
２
時

〜
３
時
３０
分
（
午
後
１
時
３０
分
か

ら
受
け
付
け
）。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
。

▽
内
容

ソ
フ
ト
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス
、

ベ
ビ
ー
ビ
ク
ス
、
交
流
会
、
各
種

相
談
。

▽
講
師

日
本
エ
ア
ロ
ビ
ッ
ク

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
協
会
エ
グ
ザ
ミ
ナ
ー

す
ぎ
も
と
き
よ

み

杉
本
清
美
氏
。

▽
対
象

平
成
１６
年
５
月
〜
１０
月

生
ま
れ
の
赤
ち
ゃ
ん
と
ご
家
族
の

方
（
母
子
健
康
手
帳
、
レ
ジ
ャ
ー

マ
ッ
ト
や
バ
ス
タ
オ
ル
な
ど
赤
ち

ゃ
ん
を
寝
か
せ
る
こ
と
が
で
き
る

敷
物
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
）、
子

育
て
に
関
心
の
あ
る
方
。

▽
定
員

１００
人
。

▽
参
加
費

無
料
。

▽
申
込
方
法

１
月
２６
日
�
ま
で

電
話
で
地
域
保
健
課
へ
（
先
着

順
）。

■
骨
粗
し
ょ
う
症
予
防
教
室

「
丈
夫
な
骨
を
い
つ
ま
で
も
」

〜
参
加
者
募
集

▽
日
時

１
月
３１
日
�
午
後
１
時

３０
分
〜
３
時
３０
分
。

▽
会
場

厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
２

階
区
民
ホ
ー
ル
。

▽
対
象

区
内
に
居
住
す
る
４０
〜

６５
歳
の
方
。

▽
内
容

運
動
講
話
・
実
技
（
ス

ト
レ
ッ
チ
・
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
・
リ

ズ
ム
体
操
）
と
超
音
波
骨
密
度
測

定
。

▽
定
員

１００
人
。

▽
参
加
費

無
料
。

▽
申
込
方
法

１
月
１７
日
�
か
ら

電
話
で
地
域
保
健
課
へ（
先
着
順
）。

厚
別
区
民
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会

〜
参
加
者
募
集

▽
日
時

２
月
１３
日
�
午
前
９
時

〜
午
後
５
時
。

▽
会
場

厚
別
区
体
育
館
。

▽
対
象

区
内
に
居
住
ま
た
は
勤

務
し
て
い
る
方
（
学
生
を
除
く
）。

▽
種
目
・
競
技
方
法

①
団
体
の

部

各
体
育
振
興
会
の
対
抗
戦
で
、

男
女
別
の
ダ
ブ
ル
ス
と
混
合
の
ダ

ブ
ル
ス
。
②
個
人
の
部

男
女
別

の
ダ
ブ
ル
ス
で
、
経
験
年
数
別
。

Ａ＝

平
成
１３
年
以
降
に
各
全
道
大

会
の
１
部
ま
た
は
２
部
に
出
場
し

た
方
（
市
民
大
会
Ａ
級
を
含
む
）。

Ｂ＝

経
験
５
年
以
上
。
Ｃ＝

経
験

３
年
以
上
５
年
未
満
。
Ｄ＝

経
験

１
年
以
上
３
年
未
満
。
Ｅ＝

経
験

１
年
未
満
。

▽
参
加
費

団
体
の
部＝

１
チ
ー

ム
６
千
円
、
個
人
の
部＝

１
組
２

千
円
。

▽
申
込
方
法

１
月
１６
日
�
の
午

後
６
時
〜
７
時
に
、
参
加
費
を
添

え
て
厚
別
区
民
セ
ン
タ
ー
へ
。
申

し
込
み
後
に
辞
退
し
た
場
合
、
参

加
費
は
お
返
し
で
き
ま
せ
ん
。

詳
細

地
域
振
興
課
地
域
活
動
係

�（
８９５
）２
４
０
０
内
線
５０６

地域の自治振興に
尽くされた方の功績
をたたえる「札幌市
自治振興功労者」の
表彰式が、１２月１５日
に行われ、厚別区か
らは、厚別中央町内

きた やま

会連合会会長の北山
のぼる

昇さんが受賞されました。
多年にわたり町内会長等を歴任するとと
もに、地域住民活動を通じて地域の自治振
興に大きく貢献したことが認められたもの
です。心からお喜び申し上げます。

「
中
学
生
の
税
に
つ
い
て

の
作
文
」
表
彰

市
と
札
幌
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合

会
が
募
集
し
た
「
中
学
生
の
税
に
つ

い
て
の
作
文
」
の
入
賞
作
品
が
決
定

し
、
厚
別
区
か
ら
九
人
が
受
賞
し
ま

し
た
。
市
内
で
は
三
十
八
校
、
二
千

四
百
四
十
点
の
応
募
が
あ
り
ま
し
た
。

■
札
幌
市
長
賞

う
え

だ

さ

ゆ

り

厚
別
北
中
二
年

植
田
小
百
合
さ
ん

■
札
幌
市
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
長
賞

な
か

が
わ

ゆ

り

え

厚
別
北
中
二
年

中
川
友
里
絵
さ
ん

む

と
う

だ
い

ち

上
野
幌
中
二
年

武
藤

大
地
さ
ん

（
※
武
藤
さ
ん
は
、北
海
道
納
税
貯
蓄
組

合
連
合
会
優
秀
賞
も
併
せ
て
受
賞
）

■
北
海
道
納
税
貯
蓄
組
合
連
合
会
優
秀
賞

せ
い

の

み

く

厚
別
北
中
二
年

清
野

未
来
さ
ん

み
や

く
し

厚
別
北
中
二
年

宮
串
さ
ち
え
さ
ん

■
札
幌
東
税
務
署
長
賞

み
ず

ぐ
ち

さ

や

か

厚
別
北
中
二
年

水
口
紗
也
香
さ
ん

■
札
幌
東
地
区
納
税
貯
蓄
組
合

連
合
会
長
賞

え

ざ
き

り

な

厚
別
北
中
二
年

江
崎

理
奈
さ
ん

さ

と
う

か

な

み

厚
別
北
中
二
年

佐
藤
歌
那
美
さ
ん

さ

さ

き

た
か

ひ
ろ

厚
別
北
中
二
年

佐
々
木
貴
浩
さ
ん

1月1日～2月10日の内容を掲載しています

平成１６年度
自治振興功労者表彰
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