
悪天候時会場

琴似中学校
校舎
（山の手４－２）

西野児童会館
（西野７－３）

時間はともに午前１０時～１１時３０分。
※１ 暖かい服装でお越しください。
※２ 天候により会場や内容、終了時間な

どが変更になることがありますので、
ご了承ください。

会 場

琴似中学校
グラウンド
（山の手４－２）

西野昭和公園
（西野７－３）

月 日

１月６日
（木）

１月７日
（金）

休 館 日

１２月１２日（日）
～１月３日（月）

１２月１３日（月）
～１月３日（月）

１２月２０日（月）
～１月３日（月）

場 所

温水プール

体育室

その他

体

育

館

※
金
・
銀
・
銅
賞
の
入
賞
者
に
は

電
話
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

西
野
地
区
セ
ン
タ
ー

℡（
６６６
）５
５
５
０

西
区
子
育
て
支
援
担
当

か
ら

▽
地
域
の
親
子
の
ふ
れ
あ
い
交

流「
ウ
ィ
ン
タ
ー
カ
ー
ニ
バ
ル
」

内
容

雪
・
そ
り
遊
び
・
ゲ
ー
ム

な
ど
。

日
時
・
会
場

左
表
の
通
り
。

対
象

西
区
ま
た
は
近
隣
に
在
住

の
方
（
就
学
前
の
お
子
さ
ん
は
保

護
者
同
伴
で
、
小
学
生
は
保
護
者

の
同
意
を
得
て
参
加
く
だ
さ
い
）。

費
用
・
申
込

無
料
。
不
要
。

▽
子
育
て
講
座

内
容

今
が
大
事
！
思
春
期
に
つ

な
が
る
幼
児
期
の
子
育
て
。

日
時

１
月
２８
日（
金
）午
後
２
時

〜
３
時
３０
分
。

会
場

西
区
民
セ
ン
タ
ー
（
琴
似

２
―

７
）。

対
象

３
歳
か
ら
就
学
前
ま
で
の

お
子
さ
ん
を
持
つ
保
護
者
。
別
室

で
託
児
可
。

定
員
・
費
用

２０
人
。
無
料
。

申
込

１２
月
１７
日（
金
）午
前
９
時

か
ら
電
話
で
。
先
着
順
。

西
区
保
健
福
祉
サ
ー

ビ
ス
課
子
育
て
支
援
担
当
℡（
６４１
）

２
４
０
０
内
線
４８４

山
の
手
図
書
館
か
ら

①
ク
リ
ス
マ
ス
お
た
の
し
み
会

日
時
・
内
容

１２
月
１４
日（
火
）午

後
３
時
〜
３
時
３０
分＝

ク
リ
ス
マ

ス
の
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
ほ
か

。

②
子
ど
も
映
画
会

日
時
・
内
容

１２
月
１６
日（
木
）午

後
３
時
３０
分
〜
４
時＝

「
サ
ン
タ

の
お
く
り
も
の
」
ほ
か

。

③
た
の
し
い
お
話
会

日
時
・
内
容

１２
月
２１
日（
火
）午

後
３
時
〜
３
時
３０
分＝

「
え
ん
ど

う
豆
の
上
に
ね
た
お
ひ
め
さ
ま
」

ほ
か

。

◎
年
末
年
始
の
休
館
日

１２
月
２９
日（
水
）〜
１
月
３
日（
月
）。

山
の
手
図
書
館
（
山
の
手
４

―

２
）
℡（
６４４
）６
８
２
２

西
区
体
育
館
ス
ポ
ー
ツ

教
室

内
容

左
表
の
通
り
。

申
込

１２
月
１１
日（
土
）〜
１３
日

（
月
）午
前
９
時
〜
午
後
９
時
に
直

接
来
館
す
る
か
電
話
で
。
定
員
を

超
え
た
場
合
、
１２
月
１４
日（
火
）に

抽
選
。
直
接
来
館
す
る
か
電
話
で

結
果
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
休
館
の
お
知
ら
せ

機
械
整
備
点
検
及
び
年
末
年
始

の
た
め
左
表
の
通
り
休
館
し
ま
す
。

西
区
体
育
館
・
温
水
プ
ー
ル

（
発
寒
５
―

８
）℡（
６６２
）２
１
４
９

※１

受 講 料

４，８００円

（３，９００円）

７，０００円

（５，６００円）

７，０００円

（５，６００円）

４，８００円

（３，９００円）

６，１００円

（４，８００円）

７，１００円

（５，７００円）

８，９００円

（７，１００円）

８，９００円

（７，１００円）

５，１００円

（４，１００円）

４，１００円

４，１００円

１０，７００円

７，３００円

８，９００円

※ 定員に満たない場合は中止することがあります。

※１ 受講料のほかに毎回施設使用料が掛かります。受講料の（ ）は、高齢

の方（６５歳以上）および身体に障がいのある方の料金です。

※２ テニス（初中級）、（中級）は前回（平成１６年度第６期）未受講の方が優

先です。

定員

各

１５人

３０人

３０人

１５人

１０人

各

１０人

１０人

各

３０人

３０人

３０人

１０組

各

１０人

各

１０人

期間・曜日・回数

１月１２日～３月１６日

（水） 全１０回

１月１１日～２月１０日

（火）／（木）全１０回

１月１２日～３月１６日

（水） 全１０回

１月１２日～３月１６日

（水） 全１０回

１月１１日～２月１５日

（火）／（金）全１０回

１月１２日～３月１６日

（水） 全１０回

１月１２日～３月１６日

（水） 全１０回

１月７日～３月１８日

（金） 全１０回

１月１１日～３月２５日

（火）／（金）全２０回

１月１１日～３月２５日

（火）／（金）全２０回

１月１１日～３月２４日

（火）／（木）全２０回

１月１１日～３月２９日

（火） 全１２回

１月６日～３月２４日

（木） 全１２回

１月１１日～３月２９日

（火） 全１２回

１月６日～３月２４日

（木） 全１２回

時 間

午前９時３０分

～１１時

午前１１時

～午後０時５０分

午前１０時～正午

午前９時３０分

～１１時

午前１１時

～午後０時３０分

午後３時～５時

午後０時３０分

～２時２０分

午後２時２０分

～４時１０分

午後１時～３時

午前１０時～正午

午後１時

～２時３０分

午前１１時

～午後０時３０分

午後４時１５分

～６時

午後４時１５分

～６時

午前１０時～１１時

午後３時～４時

午後４時

～５時３０分

講 習 名

入門

初級

中級

入門

初級

入門

※２

初中級

※２

中級

中級

さわやか健康体操

リズム健康体操

からだにやさしい

健康体操

健 美 操

バドミントン

サロンフットボール

親子チャレンジ

キッズ新体操

ジュニア新体操

卓 球

バドミントン

テニス

ソフトテニス

対象

一

般

小３～

小６

３～４

歳児

と親

５～６

歳児

小１～

小４

■西区体育館スポーツ教室

西区からのお知らせ
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