
対
象
１８
歳
以
上
各
２０
人
。

費
用
�
は
７
千
１００
円
（
６５
歳
以
上

は
５
千
７００
円
）、
�
は
８
千
９００
円

（
６５
歳
以
上
は
７
千
１００
円
）。
コ
ー

ト
使
用
料
が
別
途
必
要
。

申
込
７
月
２３
日
�
〜
２６
日
�
に
電

話
か
直
接
。
抽
選

�
初
心
者
卓
球
教
室
�

日
時
８
月
１０
日
�
〜
９
月
１０
日
�

の
火
・
金
曜
午
前
１０
時
〜
正
午
。

全
１０
回
。

対
象
１８
歳
以
上
３０
人
。

費
用
５
千
６００
円
（
６５
歳
以
上
は
４

千
５００
円
）。
施
設
利
用
料
が
別
途

必
要
。

申
込
７
月
２９
日
�
〜
８
月
１
日
�

に
電
話
か
直
接
。
抽
選

申
込
先
・
詳
細

月
寒
体
育
館
（
豊
平

区
月
寒
東
１
の
８
）�（
８５１
）１
９

７
２

水
泳
教
室

詳
細
は
各
プ
ー
ル
で
配
布
し
て

い
る
チ
ラ
シ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
白
石
温
水
プ
ー
ル

所
在
地
白
石
区
平
和
通
１
南
�

（
８４６
）０
０
０
４

内
容
少
年
少
女
、
４
歳
児
、
親
子
、

幼
児
、
シ
ル
バ
ー
、
ア
ク
ア
ビ
ク

ス
、
ハ
イ
ド
ロ
ダ
イ
エ
ッ
ト
、
肩

こ
り
腰
痛
教
室
。
８
月
下
旬
開
講
。

申
込
期
限
７
月
３１
日
�
（
必
着
）。

■
平
岸
プ
ー
ル

所
在
地
豊
平
区
平
岸
５
の
１４
�

（
８３２
）７
５
２
９

内
容
少
年
少
女
、
幼
児
、
親
子
、

４
歳
児
、
成
人
、
シ
ル
バ
ー
、
日

本
泳
法
、
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
。
８
月

下
旬
開
講
。

申
込
期
限
７
月
１６
日
�
（
必
着
）。

■
西
区
体
育
館
・
温
水
プ
ー
ル

所
在
地
西
区
発
寒
５
の
８
�（
６６２
）

２
１
４
９

内
容
成
人
、
シ
ル
バ
ー
、
少
年
少

女
、
ア
ク
ア
ビ
ク
ス
、
水
中
ウ
オ

ー
キ
ン
グ
、
親
子
、
幼
児
。
８
月

下
旬
開
講
。

申
込
期
限
７
月
２４
日
�
（
必
着
）。

■
手
稲
曙
温
水
プ
ー
ル

所
在
地
手
稲
区
曙
２
の
１
�（
６８３
）

０
６
７
６

内
容
少
年
少
女
、
４
歳
児
、
幼
児
、

親
子
、
平
泳
ぎ
、
バ
タ
フ
ラ
イ
、

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
、
水
中
ウ
オ
ー
キ

ン
グ
�
。
８
月
下
旬
開
講
。

申
込
期
限
７
月
２６
日
�
（
必
着
）。

■
北
海
道
青
少
年
会
館
プ
ー
ル

所
在
地
南
区
真
駒
内
柏
丘
７
�

（
５８１
）１
１
４
１

内
容
女
性
（
マ
ス
タ
ー
ズ
、
ビ
ギ

ナ
ー
）。
８
月
下
旬
開
講
。

申
込
７
月
１５
日
�
か
ら
直
接
。
先
着

詳
細

各
プ
ー
ル

美
香
保
体
育
館
テ
ニ
ス
教
室

内
容
下
表
の
通
り
。

期
間
８
月
中
旬
〜
９
月
下
旬
の
火

・
木
曜
ま
た
は
火
・
金
曜
。
全
１２

回
。

対
象
高
校
生
以
上
各
１０
人
。

申
込
７
月
１３
日
�
〜
１５
日
�
に
電

話
。
抽
選

申
込
先
・
詳
細

美
香
保
体
育
館
（
東

区
北
２２
東
５
）�（
７４１
）１
９
７
２

て
い
ね
プ
ー
ル
オ
ー
プ
ン

期
間
７
月
１０
日
�
〜
８
月
２２
日
�
。

営
業
時
間
午
前
９
時
３０
分
〜
午
後

４
時
３０
分
。

料
金
大
人
千
円
、
高
校
生
５００
円
、

中
学
生
以
下
は
無
料
。

詳
細

て
い
ね
プ
ー
ル
（
手
稲
区

前
田
１
の
５
）�（
６８２
）６
５
８
８

暮
ら
し

下
水
道
局
よ
り

�
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ
ー
に
つ
い
て
�

生
ご
み
を
粉
砕
し
、
水
と
と
も

に
下
水
道
に
流
す
デ
ィ
ス
ポ
ー
ザ

ー
単
体
を
使
用
す
る
と
下
水
管
が

詰
ま
っ
た
り
、
悪
臭
の
原
因
に
な

っ
た
り
し
ま
す
。
使
用
し
な
い
よ

う
に
お
願
い
し
ま
す
。

�
融
雪
機
器
設
置
の
際
の
注
意
�

融
雪
機
器
を
設
置
し
、
そ
の
排

水
を
公
共
下
水
道
に
流
す
場
合
に

は
、
申
請
書
を
提
出
し
、
事
前
の

確
認
を
受
け
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

詳
細

排
水
指
導
課
�（
８１８
）３
４

２
２

�
下
水
道
の
使
用
は
届
け
出
を
�

汚
水
を
公
共
下
水
道
に
流
す
場

合
は
、
下
水
道
使
用
料
を
納
め
て

い
た
だ
き
ま
す
。
無
届
け
で
下
水

道
を
使
用
し
て
い
る
場
合
は
、
さ

か
の
ぼ
っ
て
使
用
料
を
納
め
て
い

た
だ
き
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ

い
。ま

た
、
メ
ー
タ
ー
の
有
効
期
限

は
８
年
で
す
。
期
限
が
切
れ
る
前

に
交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

詳
細

財
務
課
�（
８１８
）３
４
１
２

家
庭
系
古
紙
回
収
ボ
ッ
ク
ス
設
置

区
役
所
お
よ
び
区
民
セ
ン
タ
ー

に
古
紙
回
収
ボ
ッ
ク
ス
を
設
置
し

ま
し
た
。
平
日
の
開
庁
時
間
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。
民
間
の
回
収
協

力
店
へ
も
お
持
ち
い
た
だ
け
ま
す
。

詳
細

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
担
当
�

（
２１１
）２
９
２
８

内容下表の通り。
期間８月上旬～１１月下旬の月曜。全１０回。
申込７月１１日�～１７日�に電話か直接。抽選
申込先・詳細 中島体育センター（中央区中島公園内）�５３０－５９０６

趣
味
・
教
養

子
供
向
け

レ
ジ
ャ
ー
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

子
供
向
け

ス
ポ
ー
ツ

暮
ら
し

福

祉

国
保
・
年
金

ビ
ジ
ネ
ス

税
の
窓
口

住
宅
・
土
地

そ
の
他

受講料

７，１００円

８，９００円

１０，６００円

時間

午前９時～
１０時３０分

午前１０時３０分
～正午

午後６時３０分
～８時３０分

コース

初心者

初級①

初級②

初中級

中級

６５歳以上

４，１００円

５，７００円
７，１００円

受講料

５，１００円

７，１００円
８，９００円

定員

３０人

２０人
１０人
１０人

時 間

午前１０時～正午
午後１時～３時
午前９時３０分～１１時
午前１１時～午後１時
午前９時～１１時

種 目

太極拳（入門）
太極拳（レベルアップ）
すこやか体操（５５歳以上）
テニス（入門）
テニス（レベルアップ）

■美香保体育館テニス教室

広 告 欄

中島体育センタースポーツ教室

�…電話 …ファクス ●●Ｅ…Eメール …先着順 …多数時抽選

無料（ただし入館料が必要な施設あり）、直接会場へ

抽
選

先
着

特に記載がないもの

記 号

22000044――��――広広報報ささっっぽぽろろ

お知らせの見方

2255


