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実施会場
豊平会館
（豊平６－７）
望洋会館
（福住３－８）

実 施 日
５月１３日（木）
午前９時３０分～１１時
５月１３日（木）
午後１時３０分～３時

地区

豊平

福住

だ
さ
い
。
登
録
証
が
な
い
方
は
、

左
記
窓
口
で
登
録
を
お
済
ま
せ
の

上
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

（
詳
細
）豊
平
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー

機
能
訓
練

身
体
に
障
が
い
の
あ
る
方
の
健

康
づ
く
り
の
た
め
に
、
通
所
で
運

動
や
創
作
活
動
を
行
い
ま
す
。

◆
内
容

①
転
倒
予
防
、
体
力
増

進
な
ど
を
目
的
と
し
た
体
操
。

②
手
工
芸
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

お
よ
び
ス
ポ
ー
ツ
な
ど
。

◆
対
象

市
内
に
居
住
す
る
４０
歳

以
上
の
在
宅
療
養
者
（
病
院
の
リ

ハ
ビ
リ
や
、
介
護
保
険
の
通
所
サ

ー
ビ
ス
を
受
け
て
い
る
方
は
、
利

用
で
き
ま
せ
ん
）。

◆
実
施
回
数

週
２
回
各
２
時
間
。

◆
実
施
機
関

特
別
養
護
老
人
ホ

ー
ム
幸
栄
の
里
（
月
寒
西
２
条
５

丁
目
１－

２
）。

◆
定
員
・
費
用

５
〜
６
名
。
無

料
。

（
申
込
先
・
詳
細
）保
健
セ
ン
タ
ー

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

内
線
５２７

遊
び
の
広
場

区
の
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
の
お

兄
さ
ん
、
お
姉
さ
ん
と
遊
び
ま
す
。

◆
日
時

５
月
１５
日（
土
）午
前
１０

時
〜
午
後
２
時
。

◆
会
場

美
園
小
学
校
。

◆
対
象

区
内
の
小
学
生
。

◆
参
加
方
法

当
日
直
接
会
場
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。

う
わ
ぐ
つ

◆
持
ち
物

上
靴
、
昼
食
（
午
後

ま
で
参
加
す
る
場
合
）。

（
詳
細
）札
子
連
豊
平
区
事
務
局

（
区
民
セ
ン
タ
ー
内
）

�（
８１２
）７
１
８
３

西
岡
図
書
館
か
ら

◆
た
の
し
い
お
話
の
会

（
幼
児
・
小
学
生
）５
月
１９
日
・
２６
日

６
月
２
日
・
９
日
の
い
ず
れ
も
水

曜
日
。
午
後
３
時
〜
３
時
３０
分
。

◆
子
供
と
と
も
に
本
を
楽
し
む
会

（
幼
児
・
小
学
生
）６
月
２
日（
水
）

午
前
１１
時
〜
１１
時
３０
分
。

◆
あ
お
ぞ
ら
く
ら
ぶ

（
幼
児
・
小
学
生
）５
月
１９
日（
水
）

午
前
１０
時
〜
１０
時
３０
分
。

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
の
会

（
詳
細
）西
岡
図
書
館

夜間・休日納税相談
夜間・休日の納税相談窓口を開設します。

平日の日中に来庁できない方は、ぜひご利
用ください。
◆日時 夜間＝５月２０日（木）午後８時まで。
休日＝５月１６日（日）午前９時～午後４
時。

◆会場 区役所３階納税課。
（詳細）区役所納税課 内線２６７

地区健康相談（無料）
実施内容は、血液検査（４０歳以上の方）、血

圧測定、尿検査、胸部Ｘ線撮影、心電図（医
師が必要と認めた場合。検査料８００円が必要）
です。お近くの会場でぜひ受診しましょう。

※地区健康相談を受診される方で次のいずれ
かの条件に当てはまる方は、希望により肝
炎ウイルス検査（Ｂ型・Ｃ型）を受けるこ
とができます。
①節目健診…４０・４５・５０・５５・６０・６５・７０

歳の方（健診当日の満年齢とします）。
②「過去に肝機能異常を指摘されたことの

ある方」及び「広範な外科的処置を受けたこ
とのある方または妊娠・分娩で多量の出血を
したことのある方で、定期的に肝機能検査を
受けていない方」。
※検査費用は、Ｂ型・Ｃ型両方の場合４００円、
Ｃ型のみ場合３５０円、Ｂ型のみ場合１００円に
なります。

（詳細）保健センター地域保健課健康推進係
内線５２７

学校図書館地域開放
学校の図書館を地域に開放しています。幼児向け絵本から

一般書まで蔵書をそろえ、どなたでも借りることができます。
また、図書館の日常業務などをお手伝いしていただくボラ

ンティアを募集しています。

（詳細）開放小学校か教育委員会生涯学習推進課社会教育担当

�２１１‐３８７２

開放曜日・時間

月・水・金
午後１時～４時（４～１０月）
午後１時～３時３０分（１１～３月）

月・火・金
午後１時～４時

火・木・金
午後１時～４時

火・木・金
午後１時～３時３０分

月・水・金
午後１時～４時

月・水・金
午後１時～４時

火・水・金・第３土
午後１時～４時

学校名など

西岡南小
（西岡４－１２）
�５８２‐６３５０

平岸西小
（平岸１－１５）
�８２１‐７９７１

しらかば台小
（月寒東４－１８）
�８５２‐４０９０

平岸高台小
（平岸５－１８）
�８１３‐７７５１

中の島小
（中の島２－１）
�８４１‐１５６１

みどり小
（美園５－２）
�８１２‐８１６４

福住小
（福住３－５）
�８５４‐１３１８

今
月
は
軽
自
動
車
税
を
納
め
る
月
で
す
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