
笑笑
顔顔
でで
いい
きき
いい
きき
とと
暮暮
らら
すす
たた
めめ
にに

気気
持持
ちち
がが
明明
るる
くく
なな
るる
。。

活活
力力
がが
わわ
くく
。。

新新
しし
いい
事事
にに
挑挑
戦戦
しし
たた
りり
、、
まま
ちち
づづ
くく
りり
なな
どど

地地
域域
のの
活活
動動
にに
参参
加加
しし
たた
りり
すす
るる
。。

「「
健健
康康
」」
がが
生生
活活
にに
与与
ええ
るる
影影
響響
はは

計計
りり
知知
れれ
なな
いい
もも
のの
。。

健健
康康
はは
目目
的的
でで
はは
なな
くく
、、

豊豊
かか
なな
人人
生生
をを
送送
るる
たた
めめ
のの
土土
台台
。。

一一
人人
でで
はは
三三
日日
坊坊
主主
にに
なな
りり
がが
ちち
なな
ここ
とと
もも

仲仲
間間
がが
一一
緒緒
なな
らら
続続
けけ
らら
れれ
るる
。。

身身
近近
なな
地地
域域
でで
取取
りり
組組
むむ
健健
康康
づづ
くく
りり
にに

目目
をを
向向
けけ
てて
みみ
まま
せせ
んん
かか
？？

ライラックグループの活動の様子


