
区
民
講
座

▽
日
程

下
表
の
通
り
。

▽
対
象

区
内
に
お
住
ま
い
か
お

勤
め
の
１５
歳
以
上
の
方
（
中
学
・

高
校
生
を
除
く
）。

▽
持
参
す
る
も
の

①
イ
ン
ド
ア

グ
リ
ー
ン
…
ゴ
ム
手
袋
、
袋
（
作

品
を
入
れ
る
た
め
）、
直
径
１０
㌢

程
度
の
皿
（
コ
ケ
玉
を
置
く
容

器
）。
②
は
じ
め
て
の
水
彩
画
…

透
明
水
彩
絵
の
具
（
１２
〜
１８
色
セ

ッ
ト
程
度
）、
水
彩
用
丸
筆
３
本

（
大
１２
号
・
中
８
号
・
小
２
号
）、
水

彩
パ
レ
ッ
ト
、
水
彩
用
ス
ケ
ッ
チ

ブ
ッ
ク
（
４
Ｆ
サ
イ
ズ
）、
筆
洗

い
・
筆
ふ
き
（
空
き
瓶
・
ぞ
う
き

ん
な
ど
）、鉛
筆
・
消
し
ゴ
ム
。

▽
申
込

下
表
の
受
付
日
時
に
区

民
セ
ン
タ
ー
１
階
ロ
ビ
ー
（
南
２

西
１０
）
で
受
講
料
と
教
材
費
を
添

え
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。
受

付
開
始
時
点
で
定
員
を
超
え
た
場

合
は
抽
選
。
定
員
に
満
た
な
い
場

合
は
引
き
続
き
受
け
付
け
ま
す
。

申
込
・
詳
細

中
央
区
民
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
会

�（
２７１
）１
１
０
０

中
央
区
み
ん
な
の
講
演
会

▽
内
容

「
さ
っ
ぽ
ろ
の
ま
ち
づ

く
り
と
男
女
共
同
参
画
」（
講
師＝

た
に
ひ
ろ

こ

谷
紘
子
・
元
中
央
区
長
）。

▽
日
時

１０
月
１０
日
�
午
後
１
時

か
ら
（
正
午
開
場
）。

▽
会
場

札
幌
市
教
育
文
化
会
館

小
ホ
ー
ル
（
北
１
西
１３
）。

▽
定
員

３６０
人
。

▽
申
込

１０
月
１
日
�
か
ら
、
総

務
企
画
課
広
聴
係
（
南
３
西
１１
区

役
所
１
階
）
と
地
域
振
興
課
（
南

３
西
１１
区
役
所
分
庁
舎
６
階
）
で

入
場
整
理
券
を
配
布
し
ま
す
。

詳
細

地
域
振
興
課
地
域
活
動
係

�（
２３１
）２
４
０
０（
内
線
２５５
）

市
民
見
学
会

▽
実
施
日

１０
月
９
日
�
。

▽
コ
ー
ス

札
幌
天
神
山
国
際
ハ

ウ
ス
（
昼
食
）
〜
札
幌
ド
ー
ム

（
ド
ー
ム
ツ
ア
ー
）。

▽
対
象
・
定
員

区
内
に
お
住
ま

い
の
方
・
５０
人
。

▽
費
用

１
人
千
円
（
ド
ー
ム
ツ

ア
ー
・
展
望
台
共
通
券
）。

▽
集
合
・
解
散

午
前
９
時
５０
分

ま
で
に
区
民
セ
ン
タ
ー
（
南
２
西

１０
）
に
集
合
。
午
後
２
時
５０
分
に

同
所
で
解
散
し
ま
す
。
途
中
下
車

不
可
。

▽
申
込

往
復
は
が
き
に
参
加
者

全
員
（
３
人
ま
で
）
の
住
所
・
氏

名
・
年
齢
・
電
話
番
号
と
返
信
あ

て
先
を
記
入
し
て
、
９
月
１９
日
�

（
必
着
）ま
で
に
「
中
央
区
役
所
総

務
企
画
課
広
聴
係
」（
〒
０６０
―

８６１２
南

３
西
１１
）
へ
送
付
。
多
数
時
抽
選
。

▽
そ
の
他

昼
食
、
飲
み
物
、
雨

具
な
ど
は
各
自
用
意
。
徒
歩
で
の

移
動
が
多
く
な
る
た
め
、
歩
き
や

す
い
靴
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申
込
・
詳
細

総
務
企
画
課
広
聴
係

�（
２３１
）２
４
０
０（
内
線
２０１
）

�ステージパフォーマンスとあそびの広場
～ラテンミュージック、ストリートパフォーマンス、YOSAKOIソーランのス
テージのほか、昔遊びや手作りおもちゃであそぼう！～

�介護予防・健康コーナー �フィットネスコーナー
�みんなで子育てすくすくひろば �人形劇と紙芝居
�押し花教室 �体験マッサージコーナー �囲碁・将棋コーナー
�ヘルシーコミュニティグループ活動紹介パネル展 など

�地球にやさしい試食コーナー（試食はなくなり次第終了）
�風船パフォーマンス
�楽しい園芸（４回講演・各回先着２０人）
�絵本の読み聞かせ（２回公演）
�ドキドキむし歯菌テスト �お口のなんでも相談
�ハイテク診断（手の雑菌検査）
�プロのまんが家によるにがおえかき（先着３０組の親子）

区内交通事故 ８月１９日現在（前年比）

傷 者
１，６３４件（＋５０）

死 者
２人（－６）

発 生
１，３５３件（＋９２）

受付日時

９月１７日�
午前１０時

９月２５日�
午前１０時

受講料
教材費

７００円

２，０００円

２，３００円

実費

定 員

２０人

２０人

会 場

区民センター
創造の部屋

日 時

１０月１日�
午前１０時～正午

１０月１５日～１１月５
日の毎週水曜日
（全４回）。各回午
前１０時～正午

講 座 名

イ ン ド ア
グ リ ー ン
（コケ玉を使っ
た室内園芸）

はじめての
水 彩 画

ここののほほかかににもも、、楽楽ししいいこことと、、学学べべるるここととががいいっっぱぱいい��詳しくは
区役所（南３西１１）と保健センターで配布中のチラシかホーム
ページ(http : //www.city.sapporo.jp/chuo/)をご覧ください。

人口 １９２，７００人
（前月比＋３４３）
男 ８７，１４４人
女１０５，５５６人

世帯数 １０２，４０６世帯
（前月比＋２８０）
平成１５年８月１日現在

午前１０時３０分～午後３時

午前１１時～午後２時３０分

中央区民センター

中央保健センター

詳細 保健福祉サービス課 �２３１―２４００
保健センター地域保健課 �５１１―７２２１

中央区民センター（南２西１０）
中央保健センター（南３西１１）

９月２７日○土 午前１０時３０分～午後３時

入場
無料

わくわく
すること

いっぱい
！

地域のみ
んなと交

流しませ
んか？！

日時

会場

「
秋
の
交
通
安
全
市
民
総
ぐ
る
み
運
動
」
が
９
月
２１
日
�
〜
９
月
３０
日
�
ま
で
の
１０
日
間
実
施
さ
れ
ま
す
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