
ゆ

め

�
こ
ど
も
遊
芽
カ
ー
ニ
バ
ル
２００３

今
年
も
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
い

っ
ぱ
い
の
子
ど
も
た
ち
の
カ
ー
ニ

バ
ル
を
開
催
し
ま
す
。

▽
日
時

６
月
２９
日
�
午
前
１０
時

〜
午
後
３
時
。

▽
会
場

区
民
セ
ン
タ
ー
（
本
郷

通
３
丁
目
北
）。

▽
内
容

子
ど
も
会
に
よ
る
ゲ
ー

ム
や
出
店
、
消
防
自
動
車
体
験
試

乗
、
お
も
ち
ゃ
病
院
、
昔
遊
び
、

路
地
裏
芸
、
絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

交
通
安
全
ク
イ
ズ
、
食
堂
な
ど
。

▽
参
加
方
法

ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
当
日
直
接
会
場
へ
。

▼
詳
細

白
石
区
子
ど
も
会
連
絡

協
議
会
・
札
子
連
白
石
区
事
務
局

�（
８６１
）３
１
１
５

�
学
校
プ
ー
ル
開
放

▽
開
放
場
所

区
内
の
各
小
学
校

（
東
米
里
小
学
校
を
除
く
）。

▽
開
放
期
間

７
月
５
日
�
〜
８

月
３１
日
�
の
各
土
・
日
曜
日
。
①

午
前
１０
時
〜
正
午
、
②
午
後
１
時

〜
３
時
。

※
学
校
に
よ
っ
て
実
施
日
が
異
な

り
ま
す
の
で
事
前
に
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

※
水
温
・
工
事
な
ど
に
よ
り
開
放

を
中
止
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

▽
対
象

小
学
生
（
泳
げ
な
い
場

合
、
保
護
者
の
付
き
添
い
可
）
ま

た
は
付
き
添
い
の
い
る
幼
児
。

▽
参
加
方
法

直
接
各
小
学
校
へ

お
越
し
く
だ
さ
い
。
無
料
。

▼
詳
細

札
幌
市
ス
ポ
ー
ツ
振
興

事
業
団
�（
５３０
）５
９
０
５

�
北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー
か
ら

図
書
特
別
整
理
の
た
め
、
当
セ

ン
タ
ー
の
図
書
室
を
休
室
し
ま
す
。

休
室
期
間
中
の
本
の
返
却
は
セ
ン

タ
ー
入
り
口
の
「
ブ
ッ
ク
ポ
ス

ト
」
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
休
室
期
間

７
月
２
日
�
〜
１１

日
�
。

▼
詳
細

北
白
石
地
区
セ
ン
タ
ー

（
北
郷
３
条
７
丁
目
）
�（
８７４
）８

２
３
２

�
東
札
幌
図
書
館
か
ら

◎
子
ど
も
映
画
会
（
無
料
）

▽
日
時

６
月
２１
日
�
午
後
３
時
。

▽
定
員

７０
人
（
当
日
先
着
順
）。

▽
内
容

①
三
び
き
の
子
ぶ
た
・

ア
ラ
ジ
ン
と
ま
ほ
う
の
ラ
ン
プ
、

②
花
さ
か
じ
い
さ
ん
・
か
ぐ
や
姫
。

◎
楽
し
い
お
話
し
会
（
無
料
）

▽
日
時

６
月
１４
日
�
、
２８
日
�
、

７
月
５
日
�
。
い
ず
れ
も
午
後
２

時
か
ら
。

▽
内
容

絵
本
の
読
み
聞
か
せ
、

紙
芝
居
。

▼
詳
細

東
札
幌
図
書
館
（
東
札

幌
４
条
４
丁
目
）
�（
８２４
）２
８
０

１

白石保健センターでは、１０月まで各地区を回って健康相談を実施し
ます。この機会に自分の健康状態をチェックし、日常生活の改善や生
活習慣病・結核などの早期発見のためにぜひ受診しましょう。
また、平成１４年度から肝炎ウイルス検査を実施しています（平成１８
年度まで）。受診希望者は、住所・氏名・年齢などが分かるもの（運
転免許証・健康保険証など）を持参してください。

�申込方法 直接会場へお越しください。

費 用

無料 ※心電図検査を
医師の指示により実施
した場合は８００円

無料

両方実施 ４００円
C型肝炎のみ ３５０円
B型肝炎のみ １００円

※節目の年齢以外で、過去に肝機能異常を指摘
された方、広範な外科的処置や妊娠、分娩時に
多量の出血をしたことのある方で、定期的に肝
機能検査を受けていない方は、地区健康相談と
同時に実施できますのでお申し出ください。

対 象

希望者

４０歳以上の方

健康診断を受ける機会
のない１５歳以上の方

４０歳、４５歳、５０歳、５５
歳、６０歳、６５歳、７０歳
の節目に該当する方で
希望者

検査項 目

血圧・尿検査

血液検査

胸部X線
間接撮影

C型肝炎
ウイルス検査

B型肝炎
ウイルス検査

種 別

健康相談

結核検診

肝炎ウイル
ス検診

実 施 会 場

北都地区会館
（北郷３条１２丁目４－１）

白石会館
（本通１丁目南２－３２）

白石駅前会館
（平和通２丁目北３－６１）

共栄福祉会館
（平和通７丁目南１－１５）

菊水地区会館
（菊水７条２丁目２－２０）

菊水元町南福祉会館
（菊水元町７条２丁目６－５）

受 付 時 間

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

実施月 日

６月１２日（木）

６月１２日（木）

６月１３日（金）

６月１３日（金）

７月１０日（木）

７月１０日（木）

◎実施日時・会場

�地区健康相談を受けましょう

▲会場には「パットでハットトリック（パットゴルフ）」
や「立体パズル」など楽しいゲームや出店がいっぱい

【詳細】保健センター地域保健課 �８６２－１８８１
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