
北
保
健
セ
ン
タ
ー

北
２５
西
６
�（
７５７
）１
１
８
１

■
地
区
健
康
相
談
（
左
表
）

結
核
や
生
活
習
慣
病
予
防
の
た

め
、
普
段
健
康
診
断
を
受
け
る
機

会
の
な
い
１５
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
、
無
料
健
康
相
談
を
実
施
し
て

い
ま
す
。
会
場
で
は
、
胸
部
Ｘ
線

撮
影
、
尿
検
査
、
血
圧
測
定
の
ほ

か
、
４０
歳
以
上
の
方
に
は
血
液
検

査
（
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
肝
機
能

・
血
糖
な
ど
）
を
行
い
ま
す
。
医

師
が
必
要
と
認
め
た
場
合
は
、
心

電
図
検
査
（
８００
円
）
を
行
う
場
合

が
あ
り
ま
す
。

ま
た
、
４０
〜
７０
歳
の
５
年
刻
み

の
年
齢
の
方
に
は
、
希
望
に
よ
り

Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
検
査

（
３００
円
か
ら
）
も
受
け
ら
れ
ま
す
。

な
お
、
老
人
保
健
法
の
医
療
を
受

け
る
こ
と
が
で
き
る
方
や
市
民
税

非
課
税
世
帯
の
方
な
ど
は
無
料
と

な
り
ま
す
（
証
明
で
き
る
も
の
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

申
込

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
ポ
リ
オ
（
小
児
マ
ヒ
）
ワ

ク
チ
ン
の
服
用
（
左
表
）

生
後
３
カ
月
〜
９０
カ
月
未
満
で
、

ワ
ク
チ
ン
を
２
回
飲
ん
で
い
な
い

お
子
さ
ん
が
対
象
で
す
。
当
日
は
、

朝
の
体
調
な
ど
必
要
事
項
を
記
入

し
た
予
防
接
種
予
診
票
と
、
母
子

健
康
手
帳
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
服
用
前
に
「
予
防
接
種

の
し
お
り
」
な
ど
を
よ
く
読
み
、

副
反
応
を
理
解
し
て
か
ら
飲
ん
で

い
た
だ
き
ま
す
。
た
だ
し
、
お
子

さ
ん
が
次
の
よ
う
な
場
合
は
飲
め

ま
せ
ん
。
①
熱
が
高
い
、
下
痢
を

し
て
い
る
。
②
Ｂ
Ｃ
Ｇ
、
は
し
か
、

風
し
ん
、
水
ぼ
う
そ
う
、
お
た
ふ

く
か
ぜ
の
予
防
接
種
後
４
週
間
を

経
過
し
て
い
な
い
。
③
三
種
混
合
、

Ｂ
型
肝
炎
ワ
ク
チ
ン
の
接
種
後
１

週
間
を
経
過
し
て
い
な
い
。
④
は

し
か
、
水
ぼ
う
そ
う
、
突
発
性
発

し
ん
な
ど
の
病
気
に
か
か
っ
て
か

ら
、
１
カ
月
を
経
過
し
て
い
な
い
。

費
用

無
料

ま
た
、
厚
生
労
働
省
の
調
査
に

よ
り
、
昭
和
５０
年
〜
５２
年
生
ま
れ

の
方
は
、
ポ
リ
オ
の
免
疫
を
保
有

し
て
い
る
割
合
が
低
い
こ
と
が
分

か
り
ま
し
た
。
該
当
す
る
方
は
、

次
の
よ
う
な
場
合
、
再
度
ポ
リ
オ

ワ
ク
チ
ン
の
服
用
を
お
勧
め
し
ま

す
。
①
ポ
リ
オ
ウ
イ
ル
ス
常
在
国

に
渡
航
す
る
と
き
。
②
該
当
す
る

方
の
お
子
さ
ん
が
、
ポ
リ
オ
ワ
ク

チ
ン
を
服
用
さ
れ
る
と
き
。

費
用

千
２００
円

詳
細

地
域
保
健
課
保
健
予
防
係

■
ヘ
ル
ス
ア
ッ
プ
教
室

内
容

講
話
と
実
技
「
北
国
さ
っ

ぽ
ろ
の
健
康
づ
く
り
〜
今
か
ら
備

え
る
雪
か
き
を
科
学
す
る
〜
」

講
師

北
海
道
医
療
大
学
看
護
福

も
り

た

い
さ
お

祉
学
部

森
田
勲
助
教
授

日
時

９
月
２６
日
�
午
後
１
時
３０

分
〜
３
時
３０
分

会
場

北
区
民
セ
ン
タ
ー
（
北
２５

西
６
）
区
民
ホ
ー
ル

対
象

北
区
内
に
お
住
ま
い
の
４０

〜
６５
歳
の
方

定
員
・
費
用

５０
人
・
無
料

申
込
・
詳
細

９
月
１１
日
�
〜
２５

日
�
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
に
地

域
保
健
課
健
康
推
進
係
へ
（
電
話

可
。
先
着
順
）。

■
北
区
健
康
フ
ェ
ア

内
容

①
講
演
と
実
技
「
北
国
の

健
康
運
動
〜
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ

ォ
ー
キ
ン
グ
」（
先
着
７０
人
）
②
健

康
相
談
コ
ー
ナ
ー
③
体
力
測
定
コ

ー
ナ
ー
④
展
示
コ
ー
ナ
ー

日
時

９
月
３０
日
�
午
後
１
時
〜

３
時
３０
分
（
①
の
み
午
後
１
時
〜

２
時
４５
分
）

会
場

北
区
民
セ
ン
タ
ー

申
込

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
新
米
マ
マ
の
育
児
相
談
と
交
流
会

日
ご
ろ
の
お
子
さ
ん
の
成
長
ぶ

り
や
子
育
て
に
か
か
わ
る
心
配
、

悩
み
事
な
ど
を
近
く
に
住
む
お
母

さ
ん
た
ち
や
保
健
師
と
話
し
合
い

情
報
交
換
を
し
ま
す
。

日
時

９
月
２５
日
�
午
前
１０
時
〜

１１
時
３０
分

会
場

①
太
平
児
童
会
館
（
太
平

８－

７
）
②
幌
北
児
童
会
館
（
北

１７
西
６
）

対
象

生
後
１
〜
６
カ
月
程
度
の

初
め
て
の
お
子
さ
ん
と
お
母
さ
ん

申
込

当
日
、
直
接
会
場
へ
お
越

し
く
だ
さ
い
（
母
子
健
康
手
帳
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

詳
細

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

会 場

（篠 路 ４ － ７）

（屯 田 ３ － ４）

（屯 田 ５ － ２）

（篠 路 ２ － ６）

（太 平 ９ － ７）

（あいの里４－６）

（篠路町上篠路３１３）

（篠 路 ３ － ２）

（拓 北 ７ － ３）

（篠 路 ５ － ４）

篠路会館

屯田団地会館

屯田二番通東会館

横新道会館

第四太平会館

拓北会館

十軒会館

篠路西部会館

ひまわり会館

篠路駅前団地福祉会館

受付時間

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

実施日

１２日�

１３日�

１９日�

２５日�

１日�

９
月

１０
月

会 場

（篠路３－８）

（屯田５－６）

（新琴似２－８）

（北２５西６）

（北２５西６）

（あいの里１－６）

（北２５西６）

（北２５西６）

篠路コミュニティセンター

屯田地区センター

新琴似・新川地区センター

北区民センター
（札幌新道以北にお住まいの方）
北区民センター
（札幌新道以南にお住まいの方）

拓北・あいの里地区センター

北区民センター
（札幌新道以北にお住まいの方）
北区民センター
（札幌新道以南にお住まいの方）

受付時間

午後２時～３時

午後２時～３時

午前１０時～１１時

午後１時３０分
～２時３０分

午後１時３０分
～２時３０分

午後２時～３時

午後１時３０分
～２時３０分

午前１０時～１１時

実施日

３日�
４日�
７日�

１０日�

１７日�

２２日�

２４日�

２８日�

１０
月

※北区民センター会場は混雑するため、できるだけ地域指定の服用日にご来場ください。
※各会場とも駐車場が狭いので、お車でのご来場はご遠慮ください。

●地区健康相談の日時・会場

●ポリオワクチン服用の日時・会場

■９月１１日～１０月１０日のお知らせ
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