
元
町
図
書
館
か
ら

�（
７８４
）０
８
４
１

■
お
は
な
し
の
会

日
時
・
内
容
９
月
７
日
�
午
前
１１

時
〜
正
午
。
紙
芝
居
「
こ
れ
は
り

ん
ご
」。

■
乳
幼
児
の
た
め
の
お
は
な
し
の
会

日
時
・
内
容
８
月
２２
日
�
午
前
１０

時
３０
分
〜
１１
時
。「
ひ
ま
わ
り
」。

東
保
健
セ
ン
タ
ー
か
ら

�（
７１１
）３
２
１
１

■
地
区
健
康
相
談
（
無
料
）

左
下
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日
程
毎
月
第
２
木
曜
日
（
祝
日
の

場
合
は
翌
週
）。

対
象
４０
歳
以
上
の
方
。

費
用
８００
円
（
７０
歳
以
上
の
方
、
生

活
保
護
世
帯
の
方
、
市
民
税
非
課

税
世
帯
の
方
は
無
料
に
な
り
ま
す
。

各
種
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

申
込
電
話
予
約
制
。
地
域
保
健
課

健
康
推
進
係
へ
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

■
機
能
訓
練
の
参
加
者
募
集

脳
卒
中
な
ど
の
後
遺
症
に
よ
り
、

体
が
不
自
由
に
な
っ
て
い
る
方
に
、

医
師
や
理
学
療
法
士
な
ど
が
週
２

回
程
度
、
心
身
の
機
能
の
維
持
、

向
上
の
た
め
、
通
所
の
機
能
訓
練

を
行
い
ま
す
。

対
象
区
内
に
居
住
す
る
４０
歳
以
上

の
在
宅
療
養
者
１０
人
程
度
（
介
護

保
険
の
通
所
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
者

は
、
該
当
し
ま
せ
ん
）。

内
容
転
倒
予
防
、
体
力
増
進
な
ど

を
目
的
と
し
た
体
操
。
レ
ク
リ
エ

ー
シ
ョ
ン
、
創
作
活
動
な
ど
。

会
場
大
友
恵
愛
園
（
北
１７
東
５
）。

費
用
無
料
。

申
込
東
保
健
セ
ン
タ
ー
窓
口
に
あ

る
申
込
書
に
、
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
地
域
保
健
課
健
康
推
進

係
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

◎地区健康相談（無料）

受 付 時 間

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～２時

午後２時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～２時３０分

内 容
【健康相談】血圧測定、尿検査、血液検査（４０歳以上
の方。GOT、GPT、総コレステロール、尿酸等１０項目
を検査）、心電図検査（４０歳以上で医師が必要と認め
た方。有料８００円）、保健相談、栄養相談。
【結核検診】X線検査（１５歳以上の方）。
【肝炎ウイルス検診】C型・B型肝炎ウイルス検査（①
４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳、６５歳、７０歳の方。②
過去に肝機能異常を指摘された方。③広範な外科手術
を受けたことのある方や妊娠・出産時に多量出血した
ことのある方で、定期的に肝機能検査を受けていない
方。有料４００円）。

対 象 普段健康診断を受ける機会のない方。
その他 健康手帳をお持ちの方は忘れずにご持参ください。

住 所

北３２東２

北２５東７

東苗穂１３―３

東苗穂４―３

東苗穂４―１

本町２―７

北２４東１９

北４８東１０

伏古７―２

東苗穂１１―２

北丘珠４―２

伏古１１―３

北２３東２

会 場

北３２条会館

北栄会館

札苗北会館

４条会館

札苗中央会館

苗穂・本町地区センター

元町中央会館

栄新和町内会館

伏古記念会館

農本会館

丘珠新栄団地会館

ふしこ地区センター

北光白樺福祉会館

曜

月

火

木

木

月

火

日

１９

２０

２２

２９

２

３

月

８

９

申込・詳細 東区地域振興課 �７４１－２４００内線２５３

広 告 欄

交通災害共済に加入しましょう

札幌市交通災害共済は、少ない掛け金で、万一の

交通事故に対する備えができます。ご家族そろっ

て加入しましょう。

☆共済加入金 １人１口６００円（１人２口まで加入で

きます）。

☆共 済 期 間 毎年１０月１日から翌年９月３０日まで

（１カ月５０円で、いつでも加入できます）。

☆申 込 方 法 各金融機関、区役所、連絡所などに加

入申込書があります。現在加入されて

いる方には８月中に継続加入申込書を

ご自宅にお送りいたします。また、町

内会で取りまとめをしているところも

あります。

東区土木部維持管理課

公園内で爆竹を鳴ら
すことは、騒音など
で公園を利用する人
や近隣住民の迷惑と
なりますのでやめま
しょう。

迷惑しています�
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