
世地

会 場

区役所２階保健センター

指 定 日 時

５月１０日（金）午後１時１５分～２時４５分

５月１４日（火）午後１時１５分～２時４５分

５月２３日（木）午前９時１５分～１０時４５分

５月２７日（月）午前９時１５分～１０時４５分

５月２９日（水）午後１時１５分～２時４５分

対 象 地 区

北野・有明

平岡・平岡公園東

清田・里塚・里塚緑ケ丘

真栄・美しが丘

指定日に服用できなかった方
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◆
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役
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階
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ー
。
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ザ
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。
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区
健
康
相
談
を
行
い
ま
す

普
段
健
康
診
断
を
受
け
る
機
会

の
少
な
い
１５
歳
以
上
の
方
を
対
象

に
健
康
相
談
を
行
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ま
す
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直
接

会
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に
お
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し
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だ
さ
い
。

◆
日
時
・
会
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下
表
の
通
り
。

◆
健
診
内
容

①
血
圧
測
定
・
尿

検
査
・
胸
部
Ｘ
線
撮
影
（
間
接
）。

②
血
液
検
査
（
脂
質
・
肝
機
能
・

腎
機
能
。
４０
歳
以
上
の
方
の
み
）。

③
心
電
図
検
査
（
医
師
の
指
示
な

ど
が
あ
っ
た
場
合
）。
④
Ｂ
型
・

Ｃ
型
肝
炎
検
査
（
満
４０
、４５
、５０
、

５５
、６０
、６５
、７０
歳
の
希
望
者
の
み
。

住
所
及
び
年
齢
を
証
明
で
き
る
も

の
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

◆
費
用

①
、
②
無
料
。
③
８００
円
。

④
Ｂ
型
の
み
１００
円
、
Ｃ
型
の
み
３５０

円
、
両
方
４００
円
。
た
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、
老
人
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活
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護
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給
証
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市
民
税
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税
世
帯
（
課
税
証
明
書
）
の
方

は
無
料
と
な
り
ま
す
の
で
、（

）

内
の
証
明
書
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
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ポリオ（小児マヒ）ワクチンの服用のお知らせ
ポリオは、ポリオウイルスによる感染症で、ワクチンを服用することにより予防することができます。ワクチンは６週間
以上の間隔をおいて２回服用しますが、札幌市では５月と１０月に行います。下記の内容をお読みになり、ほかの予防接種と
の間隔などに注意してください。

◆対象地区・日時・会場 ※お子さんの体調などにより、指定日以外の日に来ていただいてもかまいません。

◆対象・料金
生後３カ月から９０カ月（７歳６カ月に達する前）までのお子さん。ただし、望ましい接種年齢は生後３カ月から１８カ月まで
です。料金は無料です。
◆予防接種を受ける前の注意事項
①説明パンフレット「予防接種と子どもの健康」（予防接種のしおり）をよく読み、必要性や副反応を事前に理解しておいて
ください。
②予防接種予診票に、体調などの必要事項を記入（体温は当日会場で検温）してお持ちください。
③服用後、吐くことがありますので、服用の前後３０分くらいはミルクなどを与えないでください。
④母子手帳は必ずお持ちください。
◆予防接種を受けることのできない方
①明らかに発熱があったり、ひどい下痢をしたりしている方。
②重い急性疾患にかかっていることが明らかな方。
③予防接種に含まれている成分でアナフィラキシー（接種後３０分以内に起こるひどいアレルギー反応）を起こしたことがあ
る方。
④三種混合ワクチンやＢ型肝炎ワクチンの接種を受けて１週間を経過していない方。
⑤麻しん（はしか）・風しん・ＢＣＧなどの生ワクチンを受けて４週間を経過していない方。
⑥麻しん（はしか）・風しん・おたふくかぜ・水痘（水ぼうそう）・突発性発しんなどの病気にかかってから１カ月を経過し
ていない方。
⑦その他、医師から不適当な状態にあると判断された方。
★ポリオワクチン追加接種のご案内
昭和５０～５２年生まれの方は、免疫保有者の割合がほかの年齢層に比べて低いことが厚生労働省の調査で分かりました。
この方は、①ポリオウイルス常在国に渡航するとき、②お子さんがポリオワクチン接種を受けるとき、再度予防接種を受
けることをお勧めします（妊娠している方は受けられません）。
※追加接種の方のワクチン接種は有料（１，１２０円）です。

問い合わせ先：地域保健課保健予防係 �８８９‐２４００（内線５１３・５１４）

受 付 時 間

午前９時３０分～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

午前９時～１１時

午後１時３０分～３時

会 場

桂台町内会館（里塚３条２丁目）

清田区民センター（清田１条２丁目）

ライブヒルズ町内会館（平岡公園東３丁目）

北野連合会館（北野４条２丁目）

羊ケ丘通町内会館（美しが丘３条５丁目）

清田区民センター（清田１条２丁目）

実施日

５月２３日
（木）

６月４日
（火）

６月１０日
（月）

路
上
駐
車
を
や
め
て
安
全
な
街
に

2002―�―広報さっぽろ5清田


