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平
日
に
来
庁
で
き
な
い
方
の
た

め
に
、
平
日
の
夜
や
日
曜
日
も
国

民
健
康
保
険
料
の
納
付
相
談
を
行

い
ま
す
。

　

ど
う
ぞ
、
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

夜
間
相
談　

１
月　

日（
月
）〜　

２１

２５

日
（
金
）。
午
後
７
時　

分
ま
で
。

３０

休
日
相
談　

１
月　

日（
日
）午
前

２７

　

時
〜
午
後
１
時
。

１０場
所　

南
区
役
所
２
階
⑤
番
窓
口

（
庁
舎
北
側
の
通
用
口
か
ら
お
入

り
く
だ
さ
い
）。

詳
細　

保
険
年
金
課
収
納
係

内
線　

・　
４４１

４４２

　
「
健
康
日
本　
（
栄
養
編
）」
と
喫

２１

煙
に
関
す
る
パ
ネ
ル
展
を
開
催
し

ま
す
。

　

こ
の
機
会
に
、
健
康
づ
く
り
の

た
め
の
栄
養
や
食
生
活
、
禁
煙
の

メ
リ
ッ
ト
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

日
時　

２
月
１
日
（
金
）
〜
７
日

（
木
）。
午
前
８
時　

分
〜
午
後
５

４５

時　

分
。

１５

会
場　

南
区
役
所
、
南
区
民
セ
ン

タ
ー
、
南
保
健
セ
ン
タ
ー
の
ロ

ビ
ー
。

詳
細　

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

内
容　

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
値
・
中

性
脂
肪
値
の
改
善
を
目
指
し
た
生

活
の
見
直
し
や
、
明
日
か
ら
で
き

る
運
動
の
体
験
な
ど
。

対
象　

年
齢
が　

〜　

歳
で
、
す

４０

６５

こ
や
か
健
診
、
ま
た
は
地
区
健
康

相
談
を
１
年
以
内
に
受
診
し
、
総

コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル
・
中
性
脂
肪
の

い
ず
れ
か
が
高
め
だ
っ
た
方
（
運

動
制
限
の
あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
）。

日
時　

１
月　

日（
火
）午
前
９
時

２９

　

分
〜
午
後
３
時
。

３０会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

定
員
・
費
用　
　

人
。
無
料
。

３０

申
込
方
法　

１
月　

日（
火
）〜　

１５

２２

日（
火
）
に
左
記
へ
予
約（
電
話
可
。

先
着
順
）。

詳
細　

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

南区役所 �５８２－２４００
〒００５－８６１２　真駒内幸町２丁目
南区土木センター �５８８－２８００
〒００５－００３１　南３１条西８丁目
南保健センター �５８１－５２１１
〒００５－００１４　真駒内幸町１丁目
定山渓出張所 �５９８－２１９１
〒０６１－２３０２　定山渓温泉東３丁目
真駒内連絡所 �５８１－３０２５
〒００５－００１４　真駒内幸町２丁目
石山連絡所 �５９１－８７３４
〒００５－０８４２　石山２条２丁目
簾舞連絡所 �５９６－２０５９
〒０６１－２２８２　簾舞３条６丁目
藤野連絡所 �５９１－７０４１
〒０６１－２２６３　藤野２条７丁目
藻岩連絡所 �５７１－６１２１
〒００５－０８０８　川沿８条２丁目
藻岩下連絡所 �５８１－２００１
〒００５－００３４　南３４条西９丁目
澄川連絡所 �８２１－８５８５
〒００５－０００３　澄川３条２丁目
芸術の森地区連絡所 �５９２－７００９
〒００５－０８５０　石山東７丁目
南清掃事務所 �５８３－８６１３
〒００５－０８６１　真駒内６０２番地３０
南消防署 �５８１－２１００
〒００５－００１４　真駒内幸町１丁目
南区体育館 �５７１－５１７１
〒００５－０８０４　川沿４条２丁目
澄川図書館 �８２２－３７３０
〒００５－０００４　澄川４条４丁目
南区民センター �５８４－２１００
〒００５－００１４　真駒内幸町２丁目
藤野地区センター �５９２－２００２
〒０６１－２２８２　藤野２条７丁目
もいわ地区センター �５７２－５７３３
〒００５－０８０８　川沿８条２丁目

南区内の主な施設

広告

内
容　

幼
児
期
の
子
供
た
ち
が
元

気
に
な
る
朝
食
と
お
や
つ
を
一
緒

に
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？
歯
を
丈

夫
に
す
る
た
め
の
こ・
つ・
や
賢
い
食

べ
方
の
話
も
あ
り
ま
す
。

対
象　

区
内
在
住
の
３
歳
〜
就
学

前
の
お
子
さ
ん
の
保
護
者
。

日
時　

２
月
７
日（
木
）午
前　

時
１０

〜
午
後
０
時　

分
。

３０

会
場　

南
保
健
セ
ン
タ
ー
。

定
員
・
費
用　
　

人
。
無
料
。

２０

申
込
方
法　

１
月　

日（
月
）〜　

２１

２８

日（
月
）に
左
記
へ
予
約
（
電
話
可
。

先
着
順
）。

詳
細　

地
域
保
健
課
健
康
推
進
係

■
高
脂
血
症
を
予
防
す
る
た
め
の

ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
改
善
教
室

■
朝
食
と
お
や
つ
の
料
理
講
習
会

〜
子
ど
も
の
食
を
考
え
よ
う

■
生
活
習
慣
病
予
防
週
間パ

ネ
ル
展

■
国
民
健
康
保
険
料
の

夜
間
・
休
日
納
付
相
談

南
保
健
セ
ン
タ
ー

�（　

）５
２
１
１

５８１

南
区
役
所

�（　

）２
４
０
０

５８２

南区掲示板
１月１日からのお知らせ


