
 

主催：JC-NET ジョブコーチ研修 in 札幌実行委員会  

共済：NPO 法人 ジョブコーチネットワーク、北海道障害者職業センター、札幌市自立支援協議会就労支援推進部会 

     企業向けセミナー 
             -発達障がい等の支援から人材活用の方法を学ぶ 

              

 -近年、働く人の８割の人が仕事で強いストレスや不安を感じているといわれています。働き盛りの社員

のメンタル不調が社内へ与える影響は大きく、企業にとって大きな課題といわれる状況となりました。ま

た職場での働きづらさを抱えている方の中には、様々な要因が背景にあると考えられますが、一部には 

うつや適応障がい、そして発達障がいなどの特性が関係しているのではないかと考える職場の管理職や人

事担当の方の声を聞くことも増えてきました。 

 こうした企業の課題に対応すべく、本セミナーでは、企業の方を対象に職場での働きづらさを抱えてい

る方たちが、より職場の中で｢生き生き｣と働くことができるような具体的な対応策や必要な配慮の提供に

向けた準備、さらにメンタルサポートの視点などを中心に講義と演習を行い、人材の活用の方法について

学びます。本セミナーを通じて、働きやすい職場づくりや多くの方たちが活躍できる企業づくりへの参考

になれば幸いです。 

＊福祉サービス事業所の方の受講はできません。 

開催日時：基礎講座 11 月 1 日(水) オンライン 13:00～17:00 (受付 12:30～) 

      実践講座 11 月 22 日(水) 対面形式 9:10～16:30 (受付 9:00～) 

実践講座会場：札幌市産業振興センター(地下鉄東西線｢東札幌駅｣より徒歩 7 分) 

 

定員：基礎講座：70 名 実践研修 36 名  受講料：基礎講座 2,000 円、実践研修 3,000 円 

＊実践講座のみの参加は受付できません(実践講座の受講は基礎講座の受講が必須となります)。 

＊基礎講座のみの受講は可能です。 

講師紹介 

静岡県東部発達障害者支援センター 西村 浩二 氏 

 長年広島県発達障害者支援センターにて、発達障害のある方を中心に就労支援等に携わってきている。各都道

府県にて障害のある方の就労支援の講演等も行っている。NPO 法人ジョブコーチネットワーク理事。 

 

NPO 法人 東松山就労支援センター 理事長 若尾 勝己 氏 

 埼玉県東松山市にて障害のある方の就労支援に長年携わってきている。厚生労働省が主催する福祉サー

ビス事業所向けの研修講師や全国での就労支援に関する講師等を行う。NPO 法人埼玉県障がい者就労支援

ネットワーク代表理事。NPO 法人ジョブコーチネットワーク副理事長。 

＊受講料に関しましては、すべて振り込みでお願いします(基礎のみ 2,000 円、基礎+実践 5,000 円) 

＊振込手数料は、各自ご負担ください。 

＊領収証は、振込証をもって、領収書にかえさせていただきます。 

＊振込確認後、必要な方は zoom テストを行います(申し込み用紙のテスト希望に〇を記載してください) 

＊振り込み後のキャンセルは返金致しかねます。ご注意ください。  

＊セミナー前に URL、テキスト PDF をメールにて送ります。資料は各自印刷をお願いします。 

振込先：北洋銀行 札幌西支店 口座番号 普通 5198911 

JC-NET ジョブコーチ研修 in 札幌 代表 重泉 敏聖(振り込む際に企業名とお名前の記名お願いします) 



            企業向けセミナープログラム 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

講師 

西村 浩二 氏 (静岡県東部発達障害者支援センター) 

若尾 勝己 氏 （NPO 法人東松山就労支援センターZAC）  

他調整中 

        申し込み方法 

申し込みは、下記 URL、QR コード、もしくは 

同封の申込用紙に必要事項を記載の上、FAX もしくは 

メールをお願いします。 

 
 
 
＊申し込みの締め切りは 10 月 24 日(火)までです！ 

基礎、実践講座それぞれ定員になり次第締め切り 

ます。 

＊＊受講につきましては、決まり次第メールにて 

お知らせします。 

研修に関する問い合わせ 

就業・生活応援プラザ とねっと 

重泉(しげいずみ)、大野までお願いします(できるだけメールでのご連絡をお願いします)。 

TEL：011-640-2777 mail: jc_sapporo@yahoo.co.jp 

11 月 1 日(水)オンライン 【１３：００～１７：００】 

                 受付：１２：３０～ 

13:00～：講義①「認知機能の視点から支援を考える」 

14:20～：講義②「支援・雇用現場で見られる課題へのアプローチ」 

15:20～：事例検討 

16:30～：まとめ 

11 月２２日(水)会場(札幌市産業振興センター) 【９：１０‐１６：３０】 

                 受付：９：００～ 

9:10～： オリエンテーション 

9:30～： 講義③「働きづらさを抱える方の課題の背景を探る」 

10:30～：演習①「課題解決のための面談技術」 

13:10～：講義④「合理的配慮と合意形成」 

14:10～：演習②「合理的配慮と合意形成」 

16:10～：全体のまとめ 

＊一部タイトルが変更になる場合がございます。ご了承ください。 

参加対象の方 

＊企業の障がい者雇用担当者 

 ＊人事担当者 

＊管理部門に従事する方 

          等 

※実践講座のみの参加は受け付けておりま

せん。  

※基礎講座も必ずお申込みください。 

 参加費用は、基礎講座を合わせて 5000

円となります。(事前振込) 

 

 

 

https://forms.gle/qu4RS1Wpmw6gHLYH9 


