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発
刊
に
あ
た
っ
て

札
幌
市
保
健
福
祉
局
障
が
い
保
健
福
祉
部
長

竹
村

真
一

「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」
及
び
「
障
害
者
週
間
の
ポ
ス
タ
ー
」

の
募
集
事
業
は
、
障
が
い
の
有
無
に
か
か
わ
ら
ず
、
誰
も
が
互
い
に
人

格
と
個
性
を
尊
重
し
支
え
合
う
「
共
生
社
会
」
を
実
現
す
る
た
め
の
意

識
啓
発
を
目
的
と
し
て
、
札
幌
市
が
内
閣
府
、
都
道
府
県
、
他
の
政
令

指
定
都
市
と
の
共
催
に
よ
り
毎
年
実
施
し
て
い
る
も
の
で
す
。

皆
さ
ま
か
ら
応
募
い
た
だ
き
ま
し
た
作
品
は
、
選
考
委
員
会
で
審
査

を
行
い
、
今
年
度
は
中
学
生
の
部
で
最
優
秀
賞
一
編
、
優
秀
賞
一
編
、

審
査
員
賞
二
編
、
一
般
の
部
で
最
優
秀
賞
一
編
を
選
考
し
て
お
り
ま
す
。

こ
の
作
品
集
は
、
こ
れ
ら
の
入
賞
作
品
を
収
録
し
た
も
の
で
す
。
い

ず
れ
の
作
品
も
、
障
が
い
の
あ
る
方
と
な
い
方
と
の
心
の
触
れ
合
い
を

通
し
て
新
た
な
発
見
を
し
、
差
別
や
偏
見
の
な
い
社
会
に
真
正
面
か
ら

向
き
合
い
、
自
ら
の
思
い
や
考
え
を
感
情
豊
か
に
表
現
さ
れ
た
素
晴
ら

し
い
作
品
ば
か
り
で
し
た
。
入
選
に
至
ら
な
か
っ
た
作
文
も
そ
れ
ぞ
れ

に
個
性
が
あ
り
、
作
者
の
思
い
が
伝
わ
る
優
れ
た
も
の
ば
か
り
で
し
た
。

応
募
さ
れ
た
皆
さ
ま
に
改
め
て
敬
意
を
表
し
ま
す
。

さ
て
、
今
回
の
優
秀
作
品
集
に
掲
載
さ
れ
た
作
品
の
中
に
、
ヘ
ル
プ

マ
ー
ク
を
題
材
と
し
た
作
文
が
あ
り
ま
し
た
が
、
こ
の
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク

に
つ
い
て
御
存
知
で
し
ょ
う
か
。

赤
地
に
白
い
十
字
と
ハ
ー
ト
が
描
か
れ
た
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
は
、
内
部

障
が
い
や
難
病
の
方
、
妊
娠
初
期
の
方
な
ど
、
外
見
か
ら
は
分
か
ら
な

く
て
も
援
助
や
配
慮
を
必
要
と
す
る
方
が
身
に
つ
け
て
い
る
も
の
で
、

そ
の
こ
と
を
周
囲
の
方
に
知
ら
せ
る
こ
と
が
で
き
る
マ
ー
ク
で
す
。
東

京
都
で
の
取
組
を
き
っ
か
け
に
全
国
的
に
普
及
が
進
ん
で
お
り
、
札
幌

市
内
で
も
外
出
先
な
ど
で
目
に
す
る
機
会
が
増
え
て
い
る
か
と
思
い

ま
す
。
そ
し
て
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
普
及
と
と
も
に
、
各
地
で
思
い
や

り
の
あ
る
行
動
や
支
援
の
輪
が
広
が
り
を
見
せ
て
お
り
ま
す
。
札
幌
市

に
お
き
ま
し
て
も
、
多
く
の
市
民
の
皆
さ
ま
の
御
理
解
・
御
協
力
を
い

た
だ
き
な
が
ら
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
普
及
啓
発
を
よ
り
一
層
推
進
し
、

「
心
豊
か
に
つ
な
が
る
共
生
の
ま
ち
」
の
実
現
を
目
指
し
て
ま
い
り
た

い
と
考
え
ま
す
。

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
選
考
委
員
の
方
々
及
び
札
幌
市
教
育
委
員
会

を
は
じ
め
、
こ
の
事
業
に
御
支
援
、
御
協
力
を
い
た
だ
い
た
多
く
の
皆

さ
ま
に
心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
、
発
刊
の
御
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。
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「心の輪を広げる体験作文」

優 秀 作 品

（中学生の部）

※ 本書に収録した作文は、本事業のテーマに沿って選考された優秀作品を紹介するも

のです。 

 厳密な医学的・専門的見地からは、障がいや疾病の内容を必ずしも正確に表現した

記述となっていない場合も考えられますが、いずれの作品も、特定の障がいや個人を

非難・中傷する意図は無く、障がいのある方との心温まるふれあいを描いたものです。

そのため、明らかな誤字脱字を除き原文のまま掲載いたしております。  
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中
学
生
の
部

最
優
秀
賞

『
笑
顔
の
輪
』札

幌
市
立
厚
別
北
中
学
校

一
年吉

田

よ

し

だ

涼
夏

す

ず

か

私
は
、
特
別
支
援
学
級
の
み
ん
な
に
支
え
ら
れ
た
。
私
は
、

み
ん
な
の
支
え
に
な
っ
た
だ
ろ
う
か
。
助
け
る
こ
と
は
で
き
て

い
た
だ
ろ
う
か
。

私
の
母
は
、
特
別
支
援
学
校
の
高
等
部
で
働
く
特
別
支
援
学

校
教
師
。
母
は
，
私
に
よ
く
生
徒
の
話
を
す
る
。
い
つ
も
楽
し

い
話
ば
か
り
だ
っ
た
た
め
、
私
は
ま
っ
た
く
障
害
者
に
こ
わ
い
、

可
哀
想
な
ど
の
偏
見
を
持
っ
て
い
な
い
。
楽
し
い
、
元
気
、
明

る
い
、
こ
ん
な
ふ
う
な
印
象
を
私
は
持
っ
て
い
る
。

私
が
小
学
校
の
時
に
通
っ
て
い
た
学
校
に
は
、
特
別
支
援
学

級
が
あ
り
、
五
年
生
の
時
、
初
め
て
特
別
支
援
学
級
に
行
っ
た
。

そ
こ
に
は
、
ダ
ウ
ン
症
の
女
の
子
（
こ
こ
か
ら
先
は
Ａ
ち
ゃ
ん
）

と
、
み
ん
な
よ
り
少
し
成
長
の
遅
い
子
が
女
の
子
と
男
の
子
一

人
ず
つ
、
そ
し
て
、
元
々
知
っ
て
い
た
ダ
ウ
ン
症
の
男
の
子
が

い
た
。
そ
の
子
は
、
お
し
ゃ
べ
り
が
と
て
も
上
手
で
、
た
く
さ

ん
の
友
達
も
い
る
。
登
校
中
に
会
う
と
、
い
つ
も
明
る
い
あ
い

さ
つ
を
し
て
く
れ
た
。
学
校
ま
で
一
緒
に
行
く
と
き
は
、
た
く

さ
ん
話
し
か
け
て
く
れ
た
。
み
ん
な
と
仲
が
良
く
て
、
誰
も
偏

見
な
ど
持
っ
て
い
な
か
っ
た
と
思
う
。
毎
日
、
特
別
支
援
学
級

に
通
っ
て
い
く
う
ち
に
、
少
し
ず
つ
仲
良
く
な
っ
て
い
っ
た
。

特
に
仲
が
良
か
っ
た
の
は
一
年
生
の
Ａ
ち
ゃ
ん
。
初
め
て
名
前

を
呼
ん
で
く
れ
た
時
は
、
と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
。

翌
年
、
一
年
生
が
二
人
と
転
校
生
の
五
年
生
が
一
人
入
っ
た
。

私
は
、
六
年
生
に
な
り
、
朝
は
一
年
生
の
お
手
伝
い
を
し
に
い

っ
て
い
た
。
特
別
支
援
学
級
に
も
一
年
生
が
入
っ
た
た
め
、
何

人
か
お
手
伝
い
を
し
に
行
く
こ
と
に
な
っ
て
い
た
。
ク
ラ
ス
の

順
番
で
私
の
ク
ラ
ス
の
番
に
な
る
と
、
私
は
進
ん
で
お
手
伝
い

を
し
に
行
っ
た
。
私
は
、
委
員
会
や
係
の
仕
事
が
少
し
増
え
、

い
そ
が
し
く
な
っ
た
け
れ
ど
、
み
ん
な
と
遊
べ
る
の
を
楽
し
み

に
が
ん
ば
っ
た
。
人
数
が
増
え
て
と
て
も
に
ぎ
や
か
に
な
り
、

遊
び
に
行
く
の
が
と
て
も
楽
し
み
に
な
っ
た
。
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Ａ
ち
ゃ
ん
と
は
、
ま
だ
、
仲
が
良
か
っ
た
。
毎
朝
会
う
信
号

で
、
Ａ
ち
ゃ
ん
は
私
を
見
つ
け
る
と
「
あ
っ
」
と
指
を
さ
し
、

信
号
が
青
に
な
る
と
私
の
と
こ
ろ
に
走
っ
て
き
て
ハ
イ
タ
ッ
チ

を
し
た
。
い
つ
も
明
る
い
笑
顔
で
、
私
は
そ
ん
な
Ａ
ち
ゃ
ん
に

元
気
を
も
ら
っ
て
い
た
。

私
の
性
格
は
、
怒
り
っ
ぽ
く
て
心
配
性
の
た
め
、
私
は
嫌
な

思
い
を
し
た
り
、
相
手
に
嫌
な
思
い
を
さ
せ
た
の
で
は
な
い
か

と
心
配
に
な
っ
た
り
、
考
え
こ
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
よ
く
あ
っ

た
。
こ
ん
な
時
に
私
の
支
え
と
な
っ
た
の
が
、
特
別
支
援
学
級

の
み
ん
な
だ
っ
た
。
み
ん
な
が
笑
っ
て
い
る
だ
け
で
、
元
気
を

も
ら
え
た
。
み
ん
な
の
笑
顔
は
、
明
る
く
て
、
元
気
で
、
優
し

く
て
、
温
か
く
て
、
幸
せ
そ
う
で
、
私
の
心
を
優
し
く
、
楽
に

し
て
く
れ
た
。
み
ん
な
の
笑
顔
は
、
魔
法
だ
っ
た
。
本
当
に
、

魔
法
の
よ
う
だ
っ
た
。

私
の
今
の
夢
は
、
特
別
支
援
学
校
教
諭
に
な
る
こ
と
だ
。
特

別
支
援
学
級
の
み
ん
な
が
、
私
を
助
け
て
く
れ
た
よ
う
に
、
私

も
、
み
ん
な
を
助
け
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
っ
た
か
ら

だ
。
ま
た
、
母
は
い
つ
も
楽
し
そ
う
に
帰
っ
て
く
る
。
大
変
な

仕
事
で
も
み
ん
な
の
楽
し
そ
う
な
姿
や
、
笑
顔
に
支
え
ら
れ
て

い
る
の
で
は
な
い
か
と
私
は
思
っ
て
い
る
。
み
ん
な
を
笑
顔
に

で
き
る
母
に
、
私
は
憧
れ
を
い
だ
い
て
い
る
。
こ
れ
か
ら
、
私

の
夢
は
変
わ
っ
て
し
ま
う
か
も
し
れ
な
い
。
私
が
、
将
来
ど
ん

な
仕
事
に
つ
い
て
、
ど
ん
な
生
活
を
し
て
い
る
か
は
分
か
ら
な

い
け
れ
ど
、
み
ん
な
を
笑
顔
に
で
き
る
よ
う
な
、
仕
事
に
つ
い

て
い
て
ほ
し
い
。

い
つ
か
、
こ
の
世
界
が
、
差
別
の
な
い
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
世

界
に
な
っ
て
い
る
よ
う
に
、
誰
か
の
笑
顔
で
誰
か
が
笑
顔
に
な

れ
る
、
笑
顔
の
輪
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
こ
と
を
、
私
は
、
ず

っ
と
願
っ
て
い
る
。

- 3 -



中
学
生
の
部

優
秀
賞

『
私
が
経
験
し
て
き
た
こ
と
』

札
幌
市
立
平
岸
中
学
校

一
年

古
嶌

ふ
る
し
ま

耀よ
う

私
は
、
小
学
生
の
頃
ひ
ざ
の
手
術
を
し
ま
し
た
。

全
治
四
ヵ
月
の
ケ
ガ
で
生
ま
れ
て
初
め
て
車
椅
子
や
松
葉
杖

の
生
活
を
送
り
ま
し
た
。
そ
の
間
、
私
は
周
り
に
ず
っ
と
迷
惑

を
か
け
て
い
ま
し
た
。
周
り
の
人
の
優
し
さ
に
支
え
ら
れ
な
が

ら
生
活
す
る
中
で
時
に
「
自
分
の
気
持
ち
は
絶
対
に
わ
か
ら
な

い
。
」
と
複
雑
な
気
持
ち
に
も
な
り
ま
し
た
。
そ
ん
な
経
験
を
振

り
返
り
な
が
ら
自
分
が
求
め
る
社
会
を
書
き
留
め
た
い
と
思
い

ま
す
。

ま
ず
は
、
手
術
に
つ
い
て
少
し
話
し
て
お
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
私
の
ケ
ガ
は
半
月
板
損
傷
と
い
う
ケ
ガ
で
生
ま
れ
つ
き
半

月
板
の
形
が
悪
く
人
よ
り
も
負
担
が
か
か
り
や
す
い
の
が
原
因

で
し
た
。
そ
し
て
、
負
担
を
か
け
す
ぎ
た
せ
い
で
骨
が
め
く
れ

て
し
ま
っ
た
が
た
め
に
通
常
の
手
術
よ
り
も
少
し
手
間
が
か
か

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

実
は
手
術
っ
て
や
る
前
以
上
に
終
え
た
直
後
の
方
が
激
痛
で

辛
い
で
す
。
私
は
正
直
歩
け
る
よ
う
に
な
る
日
は
来
る
の
か
と

疑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
時
、
私
に
寄
り
そ
っ
て
く
れ
た

看
護
師
さ
ん
は
忘
れ
ら
れ
ま
せ
ん
。
ず
っ
と
背
中
を
さ
す
っ
て

前
向
き
な
言
葉
を
か
け
て
く
れ
ま
し
た
。
も
っ
と
他
の
患
者
さ

ん
に
も
付
か
な
い
と
い
け
な
か
っ
た
は
ず
な
の
に
そ
れ
で
も
そ

ば
に
居
て
く
れ
た
こ
と
。
私
は
本
当
に
本
当
に
嬉
し
か
っ
た
で

す
。一

方
で
私
が
す
ご
く
印
象
に
残
っ
て
い
る
悲
し
か
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
私
が
手
術
し
て
す
ぐ
に
修
学
旅
行
が
あ
り
ま
し

た
。
お
医
者
さ
ん
に
無
理
を
言
っ
て
退
院
を
早
め
て
も
ら
い
私

も
修
学
旅
行
に
参
加
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
修
学
旅
行
は

小
学
校
生
活
で
一
番
の
思
い
出
で
す
。
し
か
し
、
修
学
旅
行
が

終
わ
っ
て
あ
る
人
に
言
わ
れ
た
言
葉
が
と
て
も
傷
付
き
ま
し
た
。

「
耀
さ
ん
は
み
ん
な
と
違
っ
て
疲
れ
て
な
い
も
ん
ね
。
荷
物

全
部
人
に
持
っ
て
も
ら
っ
て
い
た
う
え
歩
い
て
い
な
い
か
ら
楽
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だ
っ
た
も
ん
ね
。
ズ
ル
い
わ
。
」

確
か
に
車
い
す
で
荷
物
が
持
て
ず
持
っ
て
も
ら
っ
た
り
押
し

て
も
ら
っ
た
り
し
て
い
た
の
で
た
く
さ
ん
の
所
で
大
変
な
思
い

を
さ
せ
ま
し
た
。
そ
こ
は
素
直
に
申
し
訳
な
い
な
と
思
い
ま
す
。

た
だ
全
く
楽
で
は
な
か
っ
た
し
普
通
に
歩
い
て
思
い
切
り
遊
ん

で
い
る
み
ん
な
が
私
か
ら
し
た
ら
ズ
ル
か
っ
た
で
す
。

私
が
ど
ん
な
思
い
で
手
術
乗
り
こ
え
て
ど
ん
な
思
い
で
リ
ハ

ビ
リ
を
し
て
い
た
か
知
ら
な
い
の
に
そ
ん
な
風
に
言
わ
れ
た
ら

悲
し
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

世
の
中
に
は
、
こ
の
よ
う
に
ケ
ガ
に
対
し
て
理
解
を
し
よ
う

と
し
て
い
る
人
・
ズ
ル
い
と
思
っ
て
い
る
人
。

他
に
も
い
ろ
い
ろ
な
考
え
を
持
つ
人
が
い
ま
す
。

ど
ん
な
に
障
害
者
向
け
の
機
能
の
付
い
た
機
械
が
あ
っ
た
と

し
て
も
そ
れ
を
楽
そ
う
だ
と
思
っ
て
体
に
何
一
つ
不
自
由
の
な

い
人
が
利
用
す
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
な
の
で
技
術
の
進
歩
だ

け
で
は
共
生
社
会
の
実
現
が
厳
し
い
と
私
は
思
い
ま
す
。

私
が
求
め
る
社
会
は
全
て
の
人
が
医
療
の
知
識
を
持
っ
て
積

極
的
に
動
く
。
と
い
う
世
の
中
で
は
な
く
一
人
一
人
が
日
常
生

活
の
中
で
ふ
と
し
た
時
に
で
も
誰
か
の
た
め
に
当
た
り
前
の
こ

と
を
し
よ
う
と
す
る
世
の
中
で
す
。
結
局
は
人
の
考
え
が
ど
ん

な
世
の
中
に
な
る
か
決
め
ま
す
。
そ
れ
な
ら
ば
、
一
人
一
人
の

個
性
は
大
切
に
し
た
い
で
す
。
し
か
し
、
現
在
の
日
本
が
目
指

し
て
い
る
共
生
社
会
に
す
る
た
め
に
最
低
限
の
気
配
り
が
み
ん

な
で
で
き
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
な
の
で
私
が
求
め
る
社
会

を
目
指
し
て
自
分
自
身
が
一
番
心
懸
け
て
い
き
た
い
で
す
。

余
談
で
す
が
、
私
の
将
来
の
夢
は
理
学
療
法
士
で
す
。
こ
の

職
業
は
私
が
最
も
障
害
を
持
つ
人
に
寄
り
そ
う
こ
と
の
で
き
る

職
業
だ
と
思
い
ま
す
。

最
近
は
、
こ
の
理
学
療
法
士
が
人
気
の
職
業
に
な
っ
て
い
る

ら
し
い
で
す
。
私
と
似
た
考
え
を
持
つ
人
が
い
る
ん
だ
ろ
う
な

と
思
う
と
嬉
し
い
で
す
。

私
は
そ
ん
な
人
た
ち
と
一
緒
に
明
る
い
社
会
を
目
指
し
て
頑

張
り
た
い
で
す
。
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中
学
生
の
部

審
査
員
賞

『
障
が
い
の
あ
る
人
も
な
い
人
も
住
み
や
す
い
社
会
へ
』

札
幌
市
立
手
稲
東
中
学
校

三
年小

林

こ
ば
や
し

琉る

夏か

人
間
、
誰
に
だ
っ
て
得
意
・
不
得
意
が
あ
る
。
完
璧
な
人
間

な
ど
い
な
い
。

そ
れ
な
の
に
ど
う
し
て
、
障
が
い
者
は
障
が
い
者
と
し
て
差

別
さ
れ
る
の
だ
ろ
う
か
。

私
が
数
年
前
ま
で
通
っ
て
い
た
小
学
校
に
は
、
各
学
年
一
組

か
ら
三
組
の
通
常
級
と
、
に
じ
い
ろ
学
級
と
い
う
ク
ラ
ス
が
あ

っ
た
。
に
じ
い
ろ
学
級
に
は
軽
度
の
知
的
障
が
い
が
あ
っ
た
り
、

う
ま
く
通
常
級
に
馴
じ
め
な
い
児
童
が
多
い
。
私
の
妹
も
に
じ

い
ろ
学
級
の
三
年
生
で
あ
る
。
そ
の
た
め
、
私
の
友
人
や
周
り

の
人
が
障
が
い
者
を
軽
蔑
す
る
よ
う
な
言
い
方
を
し
て
い
る
の

を
耳
に
す
る
と
、
私
は
自
分
の
妹
の
こ
と
を
言
わ
れ
て
い
る
よ

う
に
感
じ
て
し
ま
う
。
そ
し
て
、
軽
薄
な
物
の
言
い
方
で
堂
々

と
悪
口
を
吐
く
彼
ら
が
目
に
入
る
と
、
か
っ
と
頭
に
来
る
。

し
か
し
、
私
は
い
ら
い
ら
し
な
が
ら
も
、
彼
ら
に
対
し
て
「
そ

れ
は
違
う
」
と
声
を
上
げ
た
こ
と
は
な
い
。
自
分
一
人
が
声
を

張
り
上
げ
た
と
こ
ろ
で
は
焼
け
石
に
水
だ
と
考
え
て
い
る
か
ら

だ
。
そ
れ
に
、
私
の
よ
う
に
家
族
に
障
が
い
を
持
つ
人
が
い
る

話
は
あ
ま
り
聞
か
な
い
。
私
が
現
在
通
っ
て
い
る
中
学
校
に
も

に
じ
い
ろ
学
級
と
同
じ
よ
う
な
ク
ラ
ス
は
あ
る
が
、
ほ
と
ん
ど

交
流
す
る
機
会
が
な
い
。
つ
ま
り
私
の
周
り
の
多
く
の
人
は
、

障
が
い
に
つ
い
て
理
解
が
少
な
い
と
い
え
る
だ
ろ
う
。
総
合
や

道
徳
の
時
間
を
活
用
し
て
、
授
業
と
し
て
学
ぶ
場
を
つ
く
る
べ

き
で
は
な
か
ろ
う
か
。

私
の
妹
は
ダ
ウ
ン
症
候
群
、
略
し
て
ダ
ウ
ン
症
と
い
う
障
が

い
を
持
っ
て
い
る
。
健
常
者
よ
り
心
身
の
成
長
が
遅
れ
る
発
達

障
が
い
で
、
遅
れ
の
程
度
は
人
に
よ
っ
て
差
が
あ
る
。
妹
は
重

度
だ
。
冒
頭
で
触
れ
た
通
り
現
在
三
年
生
だ
が
、
知
能
は
二
歳

ほ
ど
で
あ
る
。
無
意
識
に
体
が
動
い
て
し
ま
う
チ
ッ
ク
症
状
も

少
し
あ
り
、
す
れ
違
う
人
た
ち
に
ク
ス
ク
ス
と
笑
わ
れ
た
こ
と

は
一
度
や
二
度
で
は
な
い
。
妹
に
は
彼
ら
の
思
惑
な
ど
知
る
由
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も
な
い
。
そ
れ
は
あ
る
意
味
幸
せ
な
の
で
は
な
い
か
と
思
う
。

障
が
い
と
は
知
的
障
が
い
や
発
達
障
が
い
に
限
っ
た
こ
と
で

は
な
い
。
手
や
足
な
ど
が
不
自
由
な
身
体
的
な
障
が
い
や
、
筋

ジ
ス
、
脳
性
ま
ひ
な
ど
、
様
々
な
種
類
が
あ
る
。

以
前
友
人
た
ち
と
障
が
い
の
あ
る
人
た
ち
に
つ
い
て
意
見
を

交
わ
し
た
こ
と
が
あ
っ
た
。
友
人
の
中
に
、
障
が
い
者
の
存
在

を
軽
ん
じ
た
り
悪
く
言
う
者
は
い
な
か
っ
た
。
友
人
た
ち
に
は
、

一
つ
共
通
す
る
考
え
が
あ
っ
た
。
そ
れ
は
、

「
私
た
ち
は
一
人
で
自
由
に
好
き
な
こ
と
が
で
き
る
け
ど
、
障

が
い
の
あ
る
人
は
い
つ
も
周
り
に
人
が
い
な
い
と
い
け
な
い
。

自
由
の
な
い
生
活
を
一
生
送
り
続
け
て
辛
い
だ
ろ
う
」

…
…
と
い
う
も
の
だ
。
私
は
一
瞬
、
確
か
に
そ
う
だ
と
頷
き
そ

う
に
な
っ
た
。
そ
し
て
改
め
て
考
え
こ
み
最
終
的
に
は
、「
そ
う

な
の
か
も
し
れ
な
い
と
、
や
は
り
頷
き
返
し
た
。

中
学
生
、
高
校
生
に
な
れ
ば
、
よ
り
一
層
「
一
人
き
り
に
な

り
た
い
」
と
思
う
よ
う
に
な
る
。
親
が
私
生
活
に
口
を
出
し
て

く
る
と
反
抗
し
た
く
も
な
る
。
友
人
が
言
う
こ
と
は
よ
く
わ
か

る
。
と
に
か
く
自
由
に
な
り
た
い
。
好
き
な
時
に
好
き
な
こ
と

を
し
た
い
。

だ
が
そ
れ
は
、
障
が
い
が
あ
る
人
た
ち
も
願
う
こ
と
で
は
な

い
だ
ろ
う
か
。
基
本
的
人
権
の
尊
重
は
日
本
の
全
国
民
が
守
ら

れ
る
も
の
だ
。
障
が
い
が
あ
る
か
ら
自
由
は
な
い
と
は
間
違
っ

た
考
え
方
だ
。

誰
に
だ
っ
て
人
権
が
あ
る
。
つ
ま
り
、
誰
に
だ
っ
て
自
由
・

平
等
・
生
存
な
ど
の
権
利
は
あ
り
守
ら
れ
る
べ
き
で
あ
る
。
私

の
妹
に
だ
っ
て
あ
る
。
貧
富
の
差
も
関
係
な
い
。

私
は
妹
が
い
ず
れ
利
用
す
る
で
あ
ろ
う
養
護
施
設
や
、
成
人

し
た
障
が
い
者
の
実
態
は
あ
ま
り
知
ら
な
い
。
だ
か
ら
こ
そ
心

配
だ
。

妹
が
成
人
す
る
頃
に
は
、
も
っ
と
障
が
い
者
に
つ
い
て
正
し

い
理
解
が
世
間
に
広
が
っ
て
い
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。
今
の

ま
ま
で
は
い
け
な
い
。

私
た
ち
が
変
わ
ら
な
け
れ
ば
い
け
な
い
。
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中
学
生
の
部

審
査
員
賞

『
自
分
ら
し
く
生
き
る
』

札
幌
市
立
明
園
中
学
校

一
年國く

に

田た

姫
菜

ひ

な

こ
の
世
の
中
に
は
、
普
通
の
人
、
障
が
い
の
あ
る
人
も
い
ま

す
。
そ
の
障
が
い
の
あ
る
人
に
対
し
て
偏
見
を
持
っ
て
い
る
人

も
い
て
、
そ
れ
と
は
反
対
に
自
分
に
も
何
か
手
伝
え
る
こ
と
は

な
い
の
か
な
っ
て
思
う
人
も
い
る
と
思
い
ま
す
。
私
は
、
自
分

に
も
何
か
出
来
る
こ
と
は
な
い
の
か
な
っ
て
思
い
、
探
し
て
み

ま
し
た
。

そ
れ
で
私
が
考
え
た
の
は
、
手
話
で
す
。
手
話
を
や
ろ
う
と

し
た
き
っ
か
け
は
、
小
学
生
の
と
き
、
図
書
室
に
行
っ
て
本
を

読
も
う
と
し
て
い
た
ら
、
近
く
の
席
で
自
分
よ
り
一
個
下
の
子

が
手
話
の
本
を
持
っ
て
、
手
話
の
練
習
を
し
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
を
見
た
と
き
、
私
は
す
ご
い
な
、
と
思
い
ま
し
た
。
ま
だ
そ

の
頃
は
ニ
ュ
ー
ス
な
ど
で
し
ゃ
べ
っ
て
い
る
人
の
と
な
り
で
手

話
を
や
っ
て
い
る
の
を
見
た
ぐ
ら
い
で
、
あ
ま
り
手
話
に
つ
い

て
く
わ
し
く
知
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で
も
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

手
話
に
つ
い
て
調
べ
て
み
た
り
、
図
書
室
に
行
っ
て
手
話
を
練

習
し
た
り
し
て
い
ま
し
た
。
そ
れ
か
ら
少
し
た
っ
た
頃
、
友
達

に
障
が
い
者
施
設
に
見
学
に
行
っ
て
み
な
い
か
、
と
誘
わ
れ
ま

し
た
。
私
は
興
味
が
あ
っ
た
の
で
一
緒
に
行
か
せ
て
も
ら
い
ま

し
た
。
行
っ
て
み
る
と
、
い
ろ
ん
な
障
が
い
を
も
っ
た
人
達
が

た
く
さ
ん
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
障
が
い
の
あ
る
人
達
と
一
緒
に

作
業
し
た
り
、
見
学
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。
お
昼
の
時
間
に

な
る
と
、
施
設
で
働
い
て
い
る
お
姉
さ
ん
が
、
食
べ
る
時
に
な

る
と
ス
プ
ー
ン
と
か
投
げ
ち
ゃ
う
人
も
い
る
け
ど
そ
れ
ぞ
れ
の

個
性
だ
と
思
っ
て
、
っ
て
言
わ
れ
ま
し
た
。
こ
こ
は
個
性
で
溢

れ
る
場
所
な
ん
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
こ
う
い
う
場
所
を
守
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

誰
も
が
自
分
ら
し
く
生
き
れ
る
場
所
が
こ
の
世
の
中
に
あ
っ

て
ほ
し
い
で
す
。
私
は
、
も
っ
と
手
話
の
勉
強
を
し
て
、
難
聴

者
の
人
の
役
に
立
ち
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
障
が
い
の
有
無

に
関
わ
ら
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
の
良
さ
を
尊
重
し
合
い
な
が
ら
、
す
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べ
て
の
人
が
自
分
ら
し
く
生
き
て
い
け
る
世
の
中
に
す
る
た
め

に
自
分
か
ら
発
信
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。
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「心の輪を広げる体験作文」

優 秀 作 品

（一般の部）

※ 本書に収録した作文は、本事業のテーマに沿って選考された優秀作品を紹介するも

のです。 

 厳密な医学的・専門的見地からは、障がいや疾病の内容を必ずしも正確に表現した

記述となっていない場合も考えられますが、いずれの作品も、特定の障がいや個人を

非難・中傷する意図は無く、障がいのある方との心温まるふれあいを描いたものです。

そのため、明らかな誤字脱字を除き原文のまま掲載いたしております。  
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一
般
の
部

最
優
秀
賞

『
障
が
い
が
あ
っ
て
も
、
な
く
て
も
。
』

菅
原

す
が
わ
ら

優ゆ

香か

皆
さ
ん
は
、
障
が
い
者
の
方
と
関
わ
り
を
持
っ
た
こ
と
は
あ

り
ま
す
か
？
私
は
、
あ
り
ま
す
。

初
め
て
は
、
５
歳
く
ら
い
の
時
だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。
親
戚

に
聴
覚
障
が
い
の
人
が
居
て
、
初
め
て
会
っ
た
時
は
、
正
直
少

し
戸
惑
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
、
小
学
生
の
時
で
す
。
通
学
し
て
い
た
小
学
校
に

特
別
支
援
教
室
が
あ
り
、
そ
の
教
室
の
お
世
話
係
の
よ
う
な
形

で
、
１
週
間
に
１
度
程
度
、
関
わ
り
を
持
っ
て
い
ま
し
た
。

中
学
生
く
ら
い
の
時
に
は
、
親
戚
の
お
じ
さ
ん
が
義
手
で
あ

る
こ
と
を
知
り
ま
し
た
。

高
校
生
の
時
に
は
、
特
別
支
援
学
校
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

を
体
験
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

そ
し
て
現
在
、
仕
事
を
す
る
よ
う
に
な
っ
て
、
障
が
い
者
の

方
と
関
わ
る
機
会
は
日
常
生
活
で
普
通
に
あ
る
状
態
に
な
っ
て

い
ま
す
。

正
直
、
初
め
の
頃
は
、
障
が
い
と
さ
れ
る
も
の
を
持
っ
て
い

る
人
に
接
し
た
時
、
私
は
少
な
か
ら
ず
「
優
し
く
し
て
あ
げ
な

け
れ
ば
」
と
か
「
仕
方
な
い
」
と
か
、
そ
う
い
っ
た
意
識
を
持

っ
て
い
た
と
思
い
ま
す
。
で
す
が
、
強
く
生
き
る
そ
の
よ
う
な

人
た
ち
に
対
し
そ
う
思
う
の
は
む
し
ろ
失
礼
な
こ
と
で
、
だ
ん

だ
ん
自
分
自
身
に
対
し
て
「
そ
れ
は
違
う
」
と
思
う
よ
う
に
な

り
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
方
は
皆
、
痛
み
も
、
傷
み
も
、
感
じ

る
し
、
笑
う
し
、
お
し
ゃ
れ
も
す
る
し
、
私
た
ち
と
何
も
変
わ

ら
な
い
で
す
。
む
し
ろ
、
私
な
ん
か
よ
り
ず
っ
と
前
向
き
で
明

る
く
生
き
て
い
る
方
も
す
ご
く
多
い
の
で
す
。

仕
事
で
障
が
い
者
手
帳
を
目
に
す
る
機
会
も
あ
り
ま
す
が
、

特
別
「
障
が
い
者
」
と
い
う
意
識
を
持
っ
た
こ
と
も
今
は
あ
り

ま
せ
ん
。
こ
れ
は
、
障
が
い
者
の
方
た
ち
含
め
、
色
々
な
人
た

ち
と
関
わ
っ
て
き
た
中
で
自
然
に
生
ま
れ
た
感
覚
だ
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
、
近
ご
ろ
で
は
日
常
生
活
の
中
で
、
赤
地
に
白
十
字
が
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付
い
た
「
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
」
を
身
に
付
け
て
い
る
人
た
ち
を
多

く
見
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
毎
日
生
活
す
る
中
で
、
見
か
け

な
い
こ
と
が
な
い
く
ら
い
で
す
。
こ
の
よ
う
に
、
以
前
よ
り
自

分
自
身
の
こ
と
を
周
囲
に
知
ら
せ
や
す
い
環
境
に
な
っ
て
き
て

い
ま
す
。
逆
に
、
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
が
ま
だ
な
い
頃
は
目
に
見
え

な
か
っ
た
だ
け
で
、
実
は
そ
う
い
う
人
た
ち
は
た
く
さ
ん
居
た

の
だ
と
思
い
ま
す
。
ヘ
ル
プ
マ
ー
ク
の
よ
う
な
も
の
が
浸
透
し

て
き
た
今
も
、
周
囲
に
知
ら
せ
る
こ
と
が
出
来
ず
、
隠
し
て
生

活
し
て
い
る
人
た
ち
は
ま
だ
ま
だ
居
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
た
だ
、

そ
の
よ
う
な
人
た
ち
に
と
っ
て
、
確
実
に
生
活
し
や
す
い
世
の

中
に
な
っ
て
き
て
い
る
こ
と
は
事
実
で
す
。
少
し
ず
つ
「
障
が

い
の
壁
」
の
厚
み
が
減
っ
て
き
て
い
る
よ
う
に
思
う
の
で
、
こ

れ
か
ら
も
そ
の
壁
が
薄
く
な
っ
て
い
け
ば
良
い
な
と
思
い
ま
す
。

そ
も
そ
も
、「
障
が
い
の
あ
る
な
し
と
は
何
か
」
と
私
は
よ
く
考

え
ま
す
。
「
診
断
さ
れ
た
か
ら
障
が
い
が
あ
る
」
「
診
断
さ
れ
て

な
い
か
ら
障
が
い
が
な
い
」
と
い
う
こ
と
で
あ
れ
ば
、「
障
が
い
」

と
は
誰
も
が
持
ち
う
る
も
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
私
だ
っ

て
、
あ
な
た
だ
っ
て
自
分
自
身
知
ら
な
い
だ
け
、
わ
か
っ
て
な

い
だ
け
で
、
も
し
か
し
た
ら
「
障
が
い
」
を
持
っ
て
い
る
か
も

し
れ
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
そ
の
よ
う
に
考
え
る
と
「
障
が

い
の
壁
」
は
も
っ
と
も
っ
と
薄
く
な
っ
て
い
く
は
ず
で
す
。

い
つ
自
分
も
「
障
が
い
」
を
持
つ
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
自
分

の
身
近
で
、
そ
う
い
う
こ
と
が
起
こ
り
得
る
の
で
す
。
そ
の
よ

う
に
考
え
た
こ
と
は
あ
る
で
し
ょ
う
か
。
い
つ
、
ど
ん
な
こ
と

も
、
他
人
事
な
ん
て
こ
と
は
な
い
と
私
は
思
い
ま
す
。
今
が
あ

る
こ
と
は
決
し
て
当
た
り
前
で
は
な
い
で
す
し
、
未
来
も
こ
の

ま
ま
変
わ
ら
ず
ず
っ
と
同
じ
よ
う
に
続
く
な
ん
て
い
う
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
。
生
き
て
い
る
限
り
、
い
つ
何
が
起
き
る
か
、
ど

う
な
る
か
は
誰
に
も
わ
か
り
ま
せ
ん
。
も
し
か
す
る
と
、
い
つ

も
接
し
て
い
る
誰
か
も
、
知
ら
な
い
、
わ
か
ら
な
い
だ
け
で
、

障
が
い
を
持
っ
て
い
る
こ
と
も
普
通
に
あ
り
得
ま
す
。
何
度
も

言
い
ま
す
が
、
全
然
他
人
事
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
私
た
ち
が
思

う
以
上
、
考
え
る
以
上
に
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
を
抱
え
て
生
き
て

い
る
人
は
た
く
さ
ん
世
の
中
に
居
る
と
思
い
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
い
つ
も
誰
に
対
し
て
も
平
等
な
気
持
ち
で
接
す
る
こ
と
、

必
要
以
上
の
こ
と
を
せ
ず
と
も
困
っ
て
い
れ
ば
す
ぐ
に
手
を
差
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し
の
べ
ら
れ
る
よ
う
な
人
間
で
あ
る
こ
と
、
常
に
助
け
合
い
の

心
を
持
ち
あ
た
た
か
い
気
持
ち
で
生
き
て
い
く
こ
と
を
心
に
お

い
て
、
日
々
生
き
て
い
き
た
い
で
す
。

障
が
い
者
の
方
と
接
す
る
こ
と
で
、「
障
が
い
」
に
つ
い
て
深

く
考
え
、
自
分
自
身
の
生
き
方
に
つ
い
て
深
く
考
え
る
き
っ
か

け
と
な
り
ま
し
た
。
障
が
い
者
の
方
た
ち
の
生
き
ざ
ま
か
ら
学

ん
だ
こ
と
、
気
付
か
さ
れ
た
こ
と
は
多
か
っ
た
で
す
。
私
も
、

で
き
る
こ
と
か
ら
こ
つ
こ
つ
と
、
明
る
く
前
向
き
に
、
い
つ
も

あ
た
た
か
い
気
持
ち
で
、
日
々
悔
い
の
な
い
よ
う
に
生
き
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
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令
和
２
年
度
「
心
の
輪
を
広
げ
る
体
験
作
文
」選
考
委
員

（
敬
称
略
・
五
十
音
順

）

山

内

ま
ゆ
み

長

江

睦

子

及

川

敏

夫

麻

生

達

雄

浅

香

博

文

相

沢

克

明

特
定
非
営
利
活
動
法
人
札
幌
肢
体
不
自
由
児
者
父
母
の
会
会
長

一
般
社
団
法
人
札
幌
市
手
を
つ
な
ぐ
育
成
会
会
長

社
会
福
祉
法
人
麦
の
子
会
教
育
支
援
部
門
小
学
部
長

特
定
非
営
利
活
動
法
人
札
幌
市
精
神
障
害
者
家
族
連
合
会
副
会
長

公
益
社
団
法
人
札
幌
市
身
体
障
害
者
福
祉
協
会
会
長

札
幌
市
教
育
委
員
会
学
校
教
育
部
長
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