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障
しょう

がいに関する
か ん   

理解
り か い

促進
そ く し ん

のための講演会
こうえんかい

 

（知的障
ち て き し ょ う

がいのある方
かた

への理解
り か い

を深めて
ふ か   

いただくために） 

講演会
こうえんかい

実施
じ っ し

結果
け っ か

 

１ 日時
に ち じ

・会場
かいじょう

 

平成
へいせい

24年
ねん

12月
がつ

14日
にち

（金
きん

）18時
じ

30分
ぷん

から 20時
じ

まで 

札幌
さっぽろ

エルプラザ
え る ぷ ら ざ

3階
かい

ホール
ほ ー る

（北区
き た く

北
きた

8条
じょう

西
にし

3 丁目） 

２ 参加者数
さ ん か し ゃ す う

 

80名
めい

 

記念品
き ね ん ひ ん

として参加者
さ ん か し ゃ

全員
ぜんいん

に、 障
しょう

がいのある方
かた

が就労
しゅうろう

支援
し え ん

施設
し せ つ

で製造
せいぞう

した

お菓子
 か し

などを配
くば

りました。 

３ 講演会
こうえんかい

の概要
がいよう

 

（１）知的障
ち て き し ょ う

がいのある方
かた

への接し方
せ っ  か た

などについて 

講師
こ う し

：社会福祉法人朔風
しゃかいふくしほうじんさくふう

の森本
もりもと

氏
し

 

就労
しゅうろう

支援
し え ん

施設
し せ つ

に通って
か よ   

仕事
し ご と

をしている 2名
めい

の方
かた

とその支援者
し え ん し ゃ

 

 

まず最初
さいしょ

に、就労
しゅうろう

支援
し え ん

施設
し せ つ

に通って
か よ   

仕事
し ご と

をしている方
かた

から、仕事
し ご と

の内容
ないよう

や

日頃
ひ ご ろ

の生活
せいかつ

や趣味
し ゅ み

などについてお話
  はなし

を

伺いました
うかが        

。 

次
つぎ

に 、 森本
もりもと

氏
し

か ら 障
しょう

が い 特性
とくせい

や

接し方
せ っ  か た

などについてお話
 はなし

を伺いました
うかが       

。

概要
がいよう

は次
つぎ

のとおりです。 

 

● 知的
ち て き

障
しょう

がいは特別
とくべつ

な 障
しょう

がいではありません 

本来
ほんらい

であれば皆さん
み な   

と一緒
いっしょ

に年
とし

を重ねて
か さ   

いって、知識
ち し き

や経験
けいけん

を

積み重ねて
つ  か さ   

いくはずだったのですが、いろいろな理由
り ゆ う

によって、例えば
た と   

３歳
 さ い

であったり、５歳
 さ い

であったり、６歳
 さ い

で知識
ち し き

がとどまってしまったと

いうことです。 
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● 知的
ち て き

障
しょう

がいは生まれて
う ま    

すぐに分からない
わ     

ことが多い
お お  

 

知的障
ちてきしょう

がいというのは、生まれて
う    

すぐにわかる 障
しょう

がいと、ぱっと見て
み  

わからない 障
しょう

がいがあります。わからない方
かた

がほとんどです。子ども
こ   

が

できたとき、皆さん
み な   

は喜びます
よろこ     

ね。元気
げ ん き

に生まれて
う    

きてほしい、五体
ご た い

満足
まんぞく

で生まれて
う    

きてほしいと。そして、生まれて
う    

きて、ああ、よかった、元気
げ ん き

だねと。それが３カ月
   げ つ

健
けん

診
しん

や６カ月
   げ つ

健
けん

診
しん

、１年
 ね ん

健
けん

診
しん

をしていくうちに、

この子
こ

には知的
ち て き

な遅れ
お く  

がありますということを言われます
い     

。そのときの

ショック
し ょ っ く

というのは、親
おや

にとっては絶望的
ぜつぼうてき

なものがあります。けれども、

この子
こ

と一緒
いっしょ

に生きて
い   

いこうと思って
お も   

育てて
そ だ   

いくのです。 

障
しょう

がいを負う
お  

ということは、本人
ほんにん

も大変
たいへん

ですが、育てる
そ だ   

親
おや

も家族
か ぞ く

も

非常
ひじょう

に大変
たいへん

な思い
お も  

をしながら育てて
そ だ   

いるのです。食品
しょくひん

売り場
う  ば

である

子ども
こ   

が奇声
き せ い

をあげたり、わあわあ言いながら
い     

泣いて
な   

いたりして、それ

を周り
ま わ  

が見て
み  

いて、どうして泣き
な  

やませないのだろうとか、しつけがな

っていないのではないかと思う
お も  

ことがあります。しかし、実は
じ つ  

情 緒 障
じょうちょしょう

が

いだったとか、自閉症
じへいしょう

の 障
しょう

がいを負って
お   

いたとか、そういうことも、も

しかしたらあるかもしれないのです。そういう中
なか

で、親御
お や ご

さんたちは、

いろいろなことに耐えながら
た     

子
こ

育て
そ だ  

をしているということがございます。 

ある知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

が病気
びょうき

で亡くなり
な    

、通夜
つ や

の席
せき

に行って
い   

、

お母さん
 か あ   

とお 話
はなし

をしたのですが、そのときにお母さん
 か あ   

が「親
おや

より先
  さ き

に

逝って
い   

孝行
こうこう

な子
こ

です」と言った
い   

のです。どこの世界
せ か い

にも、子ども
こ   

が先に
さ き  

逝って
い   

孝行
こうこう

な子
こ

がいるわけはないのです。でも、親
おや

にしてみたら、この子
こ

を残して
の こ   

自分
じ ぶ ん

が先に
さ き  

逝く
い  

ことが心配
しんぱい

で心配
しんぱい

でたまらないのです。それで

出た
で  

言葉
こ と ば

が、先に
さ き  

逝って
い   

孝行
こうこう

な子
こ

ですという言葉
こ と ば

だったのです。そのぐ

らい、我が子
わ  こ

より一日
いちにち

でもいいから長
なが

生き
い  

したいと思って
お も   

いるのが 障
しょう

が

いを持って
も   

いる子ども
こ   

の親
おや

の気持
き も

ちです。 

 

● どんな 障
しょう

がい特性
とくせい

があるのか 

・ 認知
に ん ち

の丌正確
ふ せ い か く

さ 

見た
み  

こと、聞いた
き   

ことを、１回
 か い

で覚える
お ぼ   

ことが苦手
に が て

ということです。
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ですから、何回
なんかい

か、繰り返し
く  か え  

、繰り返し
く  か え  

、話したり
は な     

言ったり
い    

すること

で、それがだんだん経験
けいけん

になって、身
み

についていきます。 

・ 精神
せいしん

構造
こうぞう

のかたさ 

臨機応変
りんきおうへん

な対応
たいおう

が苦手
に が て

ということです。例えば
た と   

、覚えた
お ぼ   

ことや、こ

れまでやってきたことを応用
おうよう

したり、この場面
ば め ん

だったらこういうふう

に生かせる
い    

とか、そうやって対応
たいおう

することが苦手
に が て

です。また、急
きゅう

な物事
ものごと

の変更
へんこう

にものすごく戸惑い
と ま ど  

を持ちます
も    

。 

・ 抽象化
ちゅうしょうか

・一般化
い っ ぱ ん か

が困難
こんなん

 

抽 象 的
ちゅうしょうてき

なことが難しい
むずか   

のです。ですから、何
なん

でも具体的
ぐ た い て き

にお話
 はなし

を

してくれたりするとわかるのですが、「あれ」とか「これ」とか「そ

れ」ではわからないわけです。具体的
ぐ た い て き

にわかりやすい言葉
こ と ば

で、ゆっく

り 話
はなし

をしてあげることが一番
いちばん

大事
だ い じ

かと思って
お も   

います。 

・ 見通し
み と お  

の欠如
けつじょ

 

例えば
た と   

、先
さき

の予測
よ そ く

をしたり、計画
けいかく

を立てたり
た    

するのが、あまり得意
と く い

ではありません。 

・ 記憶
き お く

の丌安定性
ふあんていせい

 

一度
い ち ど

にたくさんのことを聞かされたり
き      

、一度
い ち ど

にたくさんの情報
じょうほう

があ

ると、混乱
こんらん

してしまいます。ですから、順序
じゅんじょ

よく、一つ一つ
ひ と  ひ と  

具体的
ぐ た い て き

に

説明
せつめい

したり、確認
かくにん

していくことで、丌安
ふ あ ん

なところを取り払って
と  は ら   

いくこ

とが大事
だ い じ

になってくるかと思います
お も    

。 

・ コミュニケーション
こ み ゅ に け ー し ょ ん

の難しさ
む ず か   

 

言語
げ ん ご

のない方
かた

もいらっしゃいますし、言葉
こ と ば

が何
なに

を言って
い   

いるかよく

わからないケース
け ー す

もあります。早口
はやくち

だとなかなかわかりませんし、

難しい
む ず か   

言葉
こ と ば

はもちろんわかりません。ゆっくりと、ゆったりと 話
はなし

をし

てあげたり、聞いて
き   

あげたりするのが一番
いちばん

効果的
こ う か て き

で、相手
あ い て

が話して
は な   

い

る途中
とちゅう

に、「こういうことかい」と途中
とちゅう

で挟んで
は さ   

しまうと、本人
ほんにん

はす

ごく嫌
いや

なのです。最後
さ い ご

まで聞いて
き   

ほしいという思い
お も  

がありますから、

それはなるべくしないようにしようと思って
お も   

います。 
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・ 健康上
けんこうじょう

の問題
もんだい

 

自分
じ ぶ ん

のどこが痛い
い た  

のか、どう具合
ぐ あ い

が悪い
わ る  

のかを伝える
つ た   

のがあまり

上手
じょうず

ではないのです。「おなかが痛い
い た  

」と言って
い   

も、どこら辺
へん

が痛い
い た  

の

かがうまく伝わって
つ た    

こなかったり、どんなふうに痛い
い た  

のかが伝わって
つ た    

こなかったりします。 

 

この丂つ
な な  

のほかに、周り
ま わ  

に影響
えいきょう

されてという部分
ぶ ぶ ん

が三つ
み っ  

あります。 

  一つ
ひ と  

は、周り
ま わ  

の人
ひと

が本人
ほんにん

に対して
た い   

、本当
ほんとう

は自分
じ ぶ ん

でもできるのに、でき

ないと決めつけて
き     

させないことです。例えば
た と   

、企業
きぎょう

の雇用
こ よ う

主
ぬし

と 話
はなし

をした

ら、知的
ち て き

障
しょう

がいは働ける
はたら   

のですかとよく言う
い  

のです。働けない
はたら     

と思って
お も   

いましたと。いえいえ、ちゃんと働けます
はたら     

よ、はまったらすごい 力
ちから

があ

りますよという 話
はなし

をするのですけれども、そういうふうに、本当
ほんとう

はでき

ることを、この人
ひと

はできないと言われる
い    

ことによって、経験
けいけん

がふえてい

かないケース
け ー す

があります。 

もう一つ
ひ と  

は、周り
ま わ  

の人
ひと

が本人
ほんにん

の 障
しょう

がいを認めない
み と    

ことです。そういう

周り
ま わ  

の環境
かんきょう

設定
せってい

のまずさみたいなものも 障
しょう

がいを２次障
じしょう

がい的
てき

に重く
お も  

していくケース
け ー す

があります。 

  また、障
しょう

がいというだけで、言われぬ
い    

差別
さ べ つ

や偏見
へんけん

を受けて
う   

、人権
じんけん

が侵害
しんがい

されやすい部分
ぶ ぶ ん

がどうしてもあります。やっぱり、 障
しょう

がいという前
まえ

に、

一人
ひ と り

の同じ
お な  

人間
にんげん

として本人
ほんにん

を見つめる
み    

ことが一番
いちばん

大事
だ い じ

ではないかと

思います
お も    

。ですから、私
わたし

は、さっきの一つ
ひ と  

から丂つ
な な  

で知的
ち て き

障
しょう

がいは特別
とくべつ

な 障
しょう

がいではないというお話
 はなし

をさせていただいています。 

 

● 知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

へのエチケット
え ち け っ と

 

最後
さ い ご

に、障
しょう

がいのある方
かた

本人
ほんにん

たちがつくったエチケット
え ち け っ と

があるのです。

きょうは、これをご紹介
しょうかい

させていただきたいと思って
お も   

います。 

・ いつまでも子ども
こ   

扱い
あつか 

しないでください 

私たち
わ た し   

の悪
わる

いくせで、どうしても子ども
こ   

扱い
あつか 

してしまうことがあり
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ます。 

・ 障
しょう

がいよりも個性
こ せ い

を知って
し   

ほしい 

障
しょう

がい者
しゃ

という言葉
こ と ば

の前
まえ

に、先ほど
さ き   

も言いました
い     

けれども、○○さ

んという個人
こ じ ん

を見て
み  

ほしいと思う
お も  

のです。一人一人
ひ と り ひ と り

、１０人
  に ん

いれば、

１０人
  に ん

みんな違います
ち が    

。１人
ひ と り

の個性
こ せ い

、人間
にんげん

として見て
み  

ください。 

・ 仲間
な か ま

として受け入れて
う  い   

ください 

家庭
か て い

でも学校
がっこう

でも職場
しょくば

でも、いつでもみんなと一緒
いっしょ

にいたいと

思って
お も   

います。 

・ 心
こころ

を傷つけないで
き ず        

ください 

丌用意
ふ よ う い

な言葉
こ と ば

や心ない
こ こ ろ   

言葉
こ と ば

を私たち
わ た し   

にかけて、傷つけないで
き ず       

くださ

いということです。 

・ 周り
ま わ  

の人
ひと

の行動
こうどう

に大きな
お お   

影響
えいきょう

を受けます
う    

 

これは、周り
ま わ  

の人
ひと

がこうしなさい、ああしなさいとか、それをして

はだめと言う
い  

のではなくて、自分
じ ぶ ん

が何
なに

をしたいかということもちゃん

とわかってほしいということです。 

・ 話
はなし

をしているときは最後
さ い ご

まで聞いて
き   

ほしい 

話
はなし

をしている途中
とちゅう

で遮ったり
さえぎ     

すると、本人
ほんにん

たちは嫌
いや

なのですね。だ

から、どんなにゆっくりしゃべっていても、ちゃんと最後
さ い ご

まで聞いて
き   

ほしいのです。 

   ・ わかる言葉
こ と ば

で 話
はなし

をしてください 

抽 象 的
ちゅうしょうてき

な表現
ひょうげん

が苦手
に が て

です。話
はなし

をするときは、わかりやすく、具体的
ぐ た い て き

に、ゆっくり話して
は な   

ください。 

・ 言葉
こ と ば

だけの説明
せつめい

ではわかりづらいことがあります 

言葉
こ と ば

だけではなくて、写真
しゃしん

や絵
え

や物
もの

を使って
つ か    

説明
せつめい

をしてくれると、

よりわかりやすくなります。 

・ 話しかけて
は な      

ください 

いろいろな人
ひと

と 話
はなし

をしたいのに、話しかける
は な      

きっかけがなくて、

自分
じ ぶ ん

から仲間
な か ま

に入って
は い   

いくことがあまり得意
と く い

ではありません。ですか

ら、ぜひ皆さん
み な   

の方
かた

から話しかけて
は な      

ください。 
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・ せかさず、あせらず、見守って
み ま も    

ほしい 

一生懸命
いっしょうけんめい

に努力
どりょく

しているのに、一つ
ひ と  

のことをするのに時間
じ か ん

がかかっ

てしまいます。温かく
あたた   

見守って
み ま も    

ほしいのです。 

・ しかるよりも、まず先に
さ き  

説明
せつめい

をしてください 

間違った
ま ち が    

ことをしたときでも、いきなりしからないで、優しく
や さ   

丁寧
ていねい

に説明
せつめい

してほしいのです。 

・ 障
しょう

がいがあっても、私たち
わたし   

の人生
じんせい

は私たち
わたし   

のものです 

皆さん
み な   

にもそれぞれの生き方
い  か た

があるように、私たち
わたし   

にも、同じ
お な  

よう

に、それぞれの生き方
い  か た

があります。ですから、私たち
わたし   

のためとはいえ、

命令
めいれい

をしたり、他
ほか

の人
ひと

がかわって物事
ものごと

を勝手
か っ て

に決めたり
き    

することはや

めてください。必ず
かなら 

私たち
わ た し   

の意見
い け ん

を聞
き

いてください。 

 

● 特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

について 

知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

の多く
お お  

は、小学校
しょうがっこう

、中学校
ちゅうがっこう

を特別
とくべつ

支援
し え ん

学級
がっきゅう

で

過ごして
す    

、高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

に進学
しんがく

します。札幌圏
さっぽろけん

近郊
きんこう

の高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

に

入れる
は い   

人
ひと

は４割
 わ り

ぐらいで、あとの方
かた

は地方
ち ほ う

の学校
がっこう

に行きます
い    

。そして、

道立
どうりつ

の高等
こうとう

養護
よ う ご

学校
がっこう

は寄宿制
きしゅくせい

です。学校
がっこう

の休み
や す  

の日
ひ

は寄宿
きしゅく

も休み
や す  

なので

す。近い
ち か  

ところだったら、土曜日
ど よ う び

の朝
あさ

にお母さん
 か あ   

が迎え
む か  

に行って
い   

連れて
つ   

き

て、日曜
にちよう

の夜
よる

に帰します
か え    

。ところが、遠く
と お  

の学校
がっこう

の場合
ば あ い

、毎週
まいしゅう

迎え
む か  

に行く
い  

ことなどできませんし、すべての家庭
か て い

に 車
くるま

があったりするわけでもあり

ませんし、金銭的
きんせんてき

な体力
たいりょく

があるわけでもありません。そうすると、遠く
と お  

へ行かなければ
い      

ならないからといって進学
しんがく

を断念
だんねん

するケース
け ー す

も出
で

てきま

す。 

 

● 福祉
ふ く し

の制度
せ い ど

について 

知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

が元気
げ ん き

で働ける
はたら   

ピーク
ぴ ー く

は大体
だいたい

４５歳
  さ い

です。４０歳
  さ い

を過ぎる
す   

と、 能力
のうりょく

も行動面
こうどうめん

も含めて
ふ く   

だんだんと低下
て い か

が始まります
は じ     

。

４０代
  だ い

、５０代
  だ い

は、その低下
て い か

を少し
す こ  

でも抑えて
お さ   

維持
い じ

するために何
なに

をする

かを考えます
かんが     

。 
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彼ら
か れ  

の老化
ろ う か

速度
そ く ど

は非常
ひじょう

に速い
は や  

のです。ダウン症
だ う ん し ょ う

の人
ひと

は、大体
だいたい

４０歳
  さ い

を

過ぎる
す   

と老化
ろ う か

が始まります
は じ      

。早い
は や  

人
ひと

では、４５歳
  さ い

ぐらいで認知症
にんちしょう

症 状
しょうじょう

が

出て
で  

きます。 

これからの一番
いちばん

の課題
か だ い

は何
なに

かというと、働けなく
はたら     

なった、老化
ろ う か

現象
げんしょう

が

出て
で  

きた知的
ち て き

に 障
しょう

がいのある方々
かたがた

をどうやって支えて
さ さ   

いくかというこ

とです。彼ら
か れ  

も、４０歳
  さ い

を過ぎたら
す    

、介護
か い ご

保険
ほ け ん

を払って
は ら   

いるのです。障害
しょうがい

基礎
き そ

年金
ねんきん

の中
なか

から介護
か い ご

保険
ほ け ん

を払う
は ら  

のですね。介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス
さ ー び す

の利用
り よ う

は

６５歳
  さ い

からです。でも、彼ら
か れ  

の老化
ろ う か

症 状
しょうじょう

が出る
で  

のが６５歳前
  さ い ま え

なのです。

６５歳
  さ い

を過ぎた
す   

彼ら
か れ  

が介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス
さ ー び す

を使って
つ か   

いるのは僅か
わ ず  

の人
ひと

です。

ほとんどの人
ひと

が障害者
しょうがいしゃ

自立
じ り つ

支援法
し え ん ほ う

の支援
し え ん

をこのまま受けながら
う     

、６５歳
  さ い

を過ぎて
す   

も、７０歳
  さ い

になっても、介護
か い ご

保険
ほ け ん

サービス
さ ー び す

を使わず
つ か   

にいます。 

年
とし

をとっても住みなれた
す     

地域
ち い き

で安心
あんしん

して暮らして
く    

いくためにどの方
ほう

 

策
さく

が必要
ひつよう

か、障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援法
し え ん ほ う

では「親
おや

なき後
あと

」ということと、「 障
しょう

が

いの高齢化
こ う れ い か

に対する
た い   

対策
たいさく

を講
こう

ずる」ということが盛り込まれました
も  こ      

。そ

ういった意味
い み

でも、ぜひ、彼ら
か れ  

の長い
な が  

人生
じんせい

の中
なか

で、年
とし

をとっても暮らせる
く    

支援
し え ん

ができあがってきたらいいなと思って
お も   

います。 

うちの法人
ほうじん

でも、高齢
こうれい

の 障
しょう

がい者
しゃ

に特化
と っ か

したケアホーム
け あ ほ ー む

をつくったの

です。「親
おや

より先
  さ き

に逝って
い   

孝行
こうこう

な子
こ

です」というお母さん
 か あ   

の言葉
こ と ば

がきっか

けです。親御
お や ご

さんたちに二度
に ど

とそんな言葉
こ と ば

は言わせたく
い     

ないと思って
お も   

、

元気
げ ん き

なうちにこういう暮らし方
く   か た

があるということを見て
み  

ほしいと思った
お も   

の で す 。 そ れ で 、 高齢
こうれい

の 障
しょう

が い 者
しゃ

に 特化
と っ か

し た ケアホーム
け あ ほ ー む

を

立ち上げました
た  あ     

。そのときに、５０代
  だ い

半ば
な か  

を過ぎた
す   

女性
じょせい

の利用者
り よ う し ゃ

が入居
にゅうきょ

したのです。お父さん
 と う   

は８０代
  だ い

半ば
な か  

を過ぎて
す   

いるのですが、 私
わたし

にこう

言って
い   

くれました。「これで安心
あんしん

して死ねます
し    

」と。その言葉
こ と ば

を聞いた
き   

と

きに、つくってよかったなと思った
お も   

のと、「安心
あんしん

して死ねます
し    

」というそ

の安心
あんしん

を今度
こ ん ど

は私たち
わたし   

が実践
じっせん

していかなければならないと思って
お も   

、今
いま

、

試行
し こ う

錯誤
さ く ご

を続
つづ

けているところです。 
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● おわりに 

    十分
じゅうぶん

に伝える
つ た   

ことができませんでしたが、この１時間
 じ か ん

で、ああ、そう

か、知的障
ちてきしょう

がいというのはこういう 障
しょう

がいなんだということを少し
す こ  

でも

わかっていただけたら、きょう来た
き  

甲斐
か い

がございますし、皆さん
み な   

に足
あし

を

運んで
は こ   

いただいた甲斐
か い

があるなと思
おも

っております。 

知的障
ちてきしょう

がいのある方
かた

は、まちの中
なか

で普通
ふ つ う

に暮らして
く    

いますので、どう

か、先
さき

ほど申し上げた
も う  あ    

１２のエチケット
え ち け っ と

ではないですけれども、同じ
お な  

人
ひと

と

して話しかけて
は な      

くれたり、見て
み  

いただけたらうれしいなと思います
お も    

。 

本日
ほんじつ

は、どうもありがとうございました。 

 

（２）障
しょう

がいのある方
かた

の就労
しゅうろう

支援
し え ん

施策
し さ く

の紹介
しょうかい

 

障
しょう

がいのある方
かた

に対する
た い   

就労
しゅうろう

支援
し え ん

の取組
とりくみ

として、「元気
げ ん き

ショップ
し ょ っ ぷ

いこ～る」

と「カフェド
か ふ ぇ ど

きばりや」を紹介
しょうかい

しました。 

○元
げん

気
き

ショップ
し ょ っ ぷ

いこ～る 

障
しょう

がいのある方
かた

が製造
せいぞう

した製品
せいひん

を販売
はんばい

しているお店
 み せ

で、 障
しょう

がいのある

方
かた

も 働
はたら

いています。 

元気
げ ん き

ショップ
し ょ っ ぷ

いこ～る 

所在地
しょざいち

 札幌市北区
さ っ ぽ ろ し き た く

北
きた

6条
じょう

西
にし

4
 

丁目
ちょうめ

 

J R
じぇいあーる

札幌駅
さっぽろえき

西コンコース
に し こ ん こ ー す

「食
しょく

と観光
かんこう

の情報館
じょうほうかん

」内
ない

 

電話
で ん わ

  011-213-5063 

 

○カフェド
か ふ ぇ ど

・きばりやの紹介
しょうかい

 

今回
こんかい

の講演会
こうえんかい

の会場
かいじょう

である札幌
さっぽろ

エルプラザ
え る ぷ ら ざ

の中
なか

にあるカフェ
か ふ ぇ

で、 障
しょう

が

いのある方
かた

も 働
はたら

いています。 

カフェド
か ふ ぇ ど

・きばりや 

所在地
しょざいち

 札幌市北区
さ っ ぽ ろ し き た く

北
きた

8条
じょう

西
にし

3丁目
ちょうめ

 

札幌
さっぽろ

エルプラザ内
え る ぷ ら ざ な い

3階
かい

喫茶
き っ さ

コーナー
こ ー な ー

 

電話
で ん わ

  011-758-6533 
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４ その他
た

 

会場
かいじょう

入口
いりぐち

にて元気
げ ん き

ショップ
し ょ っ ぷ

いこ～るが出店
しゅってん

し、 障
しょう

がいのある方
かた

が製作
せいさく

し

た製品
せいひん

の販売
はんばい

を実施
じ っ し

。 

 

 

 

 

 


