
様式４の１－１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

市民

20

3,800

市民

20

3,800

市民

15

3,800

市民

15

3,800

市民

15

3,800

市民

15

3,800

0 48,000 0

中国語入門講座
料理の名前など身近なものから、挨拶や数の数え方などの日常会話の
習得を目指す入門講座。また、参加者同士のコミュニケーションの活性
化にもつながる。

6 12 48,000 57,000 0

ピラティスで体幹を鍛える
正しい骨格を意識しながら体幹の筋肉を整えるエクササイズにより、体
全体のバランスが整った、背筋が伸びた美しい姿勢を手にすることがで
きる。継続することで基礎代謝が上がり、ダイエット効果も期待できる。

6 12 48,000 57,000

48,000 0

童謡・唱歌を歌う
昔から慣れ親しんだ童謡唱歌を歌うことで、あらためて歌詞の味わい深
さを感じることができる。また、参加者同士が当時の時代背景や思い出
など語り合い、交流が深まる。

6 12 48,000 57,000 0 48,000 0

旅行英会話
海外でよくある場面を想定した内容を学び、海外でも伝わるネイティブな
発音を目指した語学力を身につける。また、参加者同士のコミュニケー
ションの活性化にもつながる。

6 12 48,000 57,000 0 48,000 0

0 66,000 0

パソコン講座②（中級）
基本的なパソコン操作ができる方向けのステップアップ講座。
参加者同士交流を深めることでお互いの技術力アップにもつながる。

6 12 66,000 76,000 0

パソコン講座①（初級）
はじめてパソコンを使う方、もう一度基礎を確認した方向けの講座。
パソコンに慣れることで日常生活における便利なツールとして活用でき
る。

6 12 66,000 76,000

66,000 0

運営事業計画書（令和４年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出



様式４の１－２

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

市民

16

2,600

市民
正1・助1

16 48,000

3,000

市民

15

500

市民

15 8,000

800

市民

20

3,000

市民

20

3,000

0 10,000 21,000

（札幌市生涯学習センターと
の共催講座）

ご近所先生企画講座②

区民の学び合いを促進し、「生涯学習によるまちづくり」を目指すため生
涯学習センターとの協働により、従来型の講座企画を市民参画型に発
展させる。これにより地域に眠る人材の発掘と施設利用の促進を図る。
（健康・スポーツ、生活・消費、アート、福祉・医療、技能、文化・歴史）

5 10 31,000 19,500

フワラーアレンジ
花の選び方から下準備などの知識を学び、季節の花々を美しく自由に
アレンジメントできる技術を身につける。また、花が生み出す美しい空間
を楽しむことで生活が豊かになる。

1 2 10,000 12,000 0 2,000

（札幌市生涯学習センターと
の共催講座）

ご近所先生企画講座①

区民の学び合いを促進し、「生涯学習によるまちづくり」を目指すため生
涯学習センターとの協働により、従来型の講座企画を市民参画型に発
展させる。これにより地域に眠る人材の発掘と施設利用の促進を図る。
（健康・スポーツ、生活・消費、アート、福祉・医療、技能、文化・歴史）

5 10 31,000 19,500 0 10,000 21,000

0 0

白石を学ぶ歴史と
文化・産業編

白石歴史保存伝承会「歴史を語る会」との連携により、白石区編纂の歴
史案内「歴しるべ」の主だった見所を探訪することで、白石の歴史とまち
の興りを実感する。また、現在の産業も見学する。

1 2 6,000 7,500 0

男の料理講座
包丁の使い方からだしの取り方など料理の基本から、おいしくつくるた
めのちょっとしたコツなどを学び、料理をつくる楽しさを感じでもらう。ま
た、家庭でも料理をふるまうきっかけとなる。

4 8 48,000 48,000

4,000 2,000

旬の野菜をおいしく食べる
季節の旬の野菜の栄養価や保存方法、また家庭でも簡単に美味しく作
れるレシピについて学ぶ。野菜嫌いな子どもの食生活改善にもつなが
る。

4 8 32,000 41,600 0 32,000 0

運営事業計画書（令和４年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出



様式４の２－１

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象

②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

地域住民

懐かしのポップスコンサート 1 2 200 80,000 160,000 0 80,000 0

800

地域住民

クリスマスコンサート 1 2 300 50,000 0 0 50,000 0

0

地域住民
（女性）

2 4 40 12,000 40,000 0 12,000 0

1,000

区内小学生
の親子

親子でつくるおいしいパン 1 2 12組 30,000 0 0 30,000 0

0

市民

白石区民センター祭 1 2日間 5,000 200,000 0 0 0 200,000

0

白石区民センターで主に活動しているサークルの日頃の成果を発表する
イベント。作品展示やステージ発表など、参加サークルが中心となって企
画・実施し、そのサポートをしながら共につくりあげていく過程を通して、
地域住民とのコミュニケーションを図る。

運営事業計画書（令和４年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

地域の方に気軽に良質な音楽や芸術に触れる機会を提供。
誰もが口ずさむことができる懐かしのポップス演奏を楽しんでもらう。

幅広い年代の方に気軽に楽しんでいただけるコンサート。季節感を大切
にした内容で心地良い時間を共有することで地域の交流を図る。

女性マージャン大会

（お金を）賭けない・（煙草を）吸わない・（お酒を）飲まないをモットーとす
る健康マージャン大会を年２回実施。
大会を通じて地域住民同士の交流を深めながら、習得した技術も確認で
きる。

親子ふれあい事業として、小学校の夏・冬休みに合わせて実施。親子で
協力し合っておいしい手作りパンをつくり上げることで、絆が深まることを
目的とする。また、自由研究の題材のひとつとして活用してもらう。



様式４の２－２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象

②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

（図書室） 小学生

図書室なんでもクイズ 1 80 3,000 0 0 0 3,000

0

（図書室） 地域住民

大人の映画会 1 2 50 0 0 0 0 0

0

ボランティア団体連携
地域住民

おもちゃ病院ピーポー 50 300 350 0 0 0 0 0

0

（共催事業） 地域住民

1 2 300 0 0 0 0 0

0

（共催事業） 地域住民

白石区中学生の主張発表
会

1 3.5 250 0 0 0 0 0

0

白石区ふれあい
バラコンサート

運営事業計画書（令和４年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

図書室の利用促進及び周知する広報活動としての事業。
小学生を対象に、図書室にまつわるクイズを実施し、楽しみながら本に関
心を持ってもらう。全問正解者に景品をプレゼント。

夏休み
期間中
（約26日）

図書室の利用促進及び周知する広報活動としての事業。
地域活性化のための娯楽として、大人が楽しめる映画を提供。併せて映
画にまつわる本の特集などを展示することで、継続した図書室利用へつ
なげる。

３世代交流を兼ねた地域子育て支援の場。
子どもの目線でおもちゃの診察・治療・入院の手続きを行い、物を大切に
するこころを育てる。退院時の子どもの笑顔が、中高齢者ボランティアス
タッフの生きがいと喜びがある。

区民の芸術・文化の振興を図ることを目的とし、地域住民主体のコンサー
ト事業を実施。まちの伝統ある事業に協力支援を行う。

白石区・白石区ふるさと会との共催事業。
白石区内の各中学校から選出された生徒による弁論大会。青少年の健
全育成の一助となる。



様式４の２－３

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象

②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

（共催事業） 地域住民

白石区ふるさとまつり 1 2日間 30,000 0 0 0 0 0

0

（共催事業） 地域住民

子ども会育成連合会共催　 1 1日 1,500 0 0 0 0 0

遊芽カーニバル
0

（共催事業） 地域住民

白石区子ども百人一首
1 1日 150 0 0 0 0 0

かるた大会
0

区あげての「白石区ふるさとまつり」が円滑に進むよう積極的に支援協力
する。
この盛大なおまつりが、白石区民とまち全体の一体感を醸成し、まちづく
りの活性化に寄与する。

ふるさとまつりと同時開催。
子どもたちが主体となって企画・運営するイベント「遊芽カーニバル」へ支
援し、地域の活動団体と共に健全な子どもたちの育成を図る。

伝統文化継承事業として、子ども会育成者団体、行政との協働で実行委
員会を構成し、白石全域の子どもを対象に実施。日本の伝統文化の啓蒙
とマナーを学ぶ交流の場とする。

運営事業計画書（令和４年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出



３　地域の憩いの場づくり施設活用事業（無料）について

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数

囲碁開放事業 囲碁を通して高齢者同士の交流を深め、施設の利用促進を目指す。 78 585

子育てサロン
おててつないで

子どもを生み育てやすいまちづくりと子育て交流支援の場。
様々な有資格者のそろう地域の子育てボランティアスタッフは、手話の親子
の受け入れ態勢を整えている。

12 18

※平成30～34年度の計画を各年度ごとにご記入ください。
※各事業については、管理業務仕様書「３　事業の計画及び実施に関する業務」を参照してください。
※表の枠が不足する場合は、ページを追加してご記入ください。

毎週月曜日・第２・第４金曜日　午前・午後

その他

運営事業計画書（令和４年度）

毎月第３金曜日　午前



単位：千円

管理費 事業費 小計 ○○事業 ○○事業 小計

指定管理費 22,282 22,282

利用料金収入 18,274 18,274

その他収入 1,002 0 1,002

収入計 0 0 0 41,558

人件費 31,152 31,152 0 31,152

旅費・交通費 40 40 0 40

光熱水費 0 0 0 0

通信運搬費 433 433 0 433

租税公課 3,355 3,355 0 3,355

広告宣伝費 200 200 0 200

保険料 35 35 0 35

賃借料 245 245 0 245

修繕費 200 200 0 200

消耗品費 602 602 0 602

備品費 0 0 0 0

印刷製本費 0 0 0 0

諸謝金 1,133 1,133 0 1,133

委託費 3,613 3,613 0 3613

支払手数料 20 20 0 20

行政財産目的外使用料 0 0 0 0

その他（　　） 530 530 0 530

支出計 0 41,558 41,558 0 0 0 41,558

収支 0 0 0 0 0

自主事業による利益還元 0 0

法人税等

当期純利益 0

※　それぞれの項欄について、必要に応じて小区分を設定しても構いません。　　　　
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。　　　
※　税込みで記載してください（以下、様式５-２から５-４まで同じ）。
※　「利益還元」の項には、自主事業による利益のうち還元額を記載してください。
※　様式５-２から５-４までにより積算内容を記載してください。

管理に係る収支計画書(様式5-1　令和４年度)

自主事業

収
入

科目
指定管理業務

41,558

白石区民センター

22,282

18,274

1,002

利
益
等

計

支
出



1.利用料金収入
単位：千円

区分 単位
利用料金
(単価)

利用回数
（見込み）

収入額
（見込み）

算出根拠等
（料金設定、利用回数設定についての考え方等）

午前 9,200 160 1,472
午後 11,500 160 1,840
夜間 13,800 110 1,518
全日 27,600 35 966
計 465 5,796
午前 2,700 35 95
午後 3,200 35 112
夜間 4,100 35 144
全日 8,200 35 287
計 140 638
午前 1,700 200 340
午後 2,000 200 400
夜間 2,600 200 520
全日 5,200 35 182
計 635 1,442
午前 1,000 200 200
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 200 300
全日 3,000 35 105
計 635 845
午前 1,000 200 200
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 200 300
全日 3,000 35 105
計 635 845
午前 1,000 200 200
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 200 300
全日 3,000 35 105
計 635 845
午前 2,400 200 480
午後 3,000 200 600
夜間 3,600 200 720
全日 7,200 35 252
計 635 2,052
午前 2,400 200 480
午後 3,000 200 600
夜間 3,600 200 720
全日 7,200 35 252
計 635 2,052
午前 1,000 200 200
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 200 300
全日 3,000 35 105
計 635 845
午前 1,700 150 255
午後 2,000 150 300
夜間 2,600 100 260
全日 5,200 35 182
計 435 997
午前 1,700 35 60
午後 2,000 35 70
夜間 2,600 35 91
全日 5,200 35 182
計 140 403
午前 1,000 200 200
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 150 225
全日 3,000 35 105
計 585 770
午前 1,000 197 197
午後 1,200 200 240
夜間 1,500 135 203
全日 3,000 35 105
計 567 745

18,274

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

集会室E

視聴覚室

料理室

和室A・B

収支計画書の積算根拠（収入）（様式５-２）

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。

和室B

合計

区民ホール

集会室
A・B

多目的室

和室A

集会室D

集会室A

集会室B

集会室C



2.その他の収入
単位：千円

項目
収入額
（見込み）

摘要

481

321

200

1,002

0

1,002

興行収入

賃貸収入
指定管理
業務

受講料収入

指定管理業務収入計

※　自主事業において札幌市その他の機関や団体からの補助金の交付を受ける予定がある場合には、「摘要」欄
に補助金の交付元名、補助事業名、補助率等を簡潔に記載してください。

自主事業

自主事業収入計

※　項目毎に、事業単位で記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。

合計

事業名



1　指定管理業務 単位：千円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

運営委員会 運営委員 その他 1

事務室
事務局長
（館長）

嘱託職員 1 184,000 1,483

事務局次長 正規職員 1 163,000 1,392

事務職員 正規職員 2 157,000 1,310

臨時職員 契約職員 2 148,000 986

図書室 事務職員 嘱託職員 1 150,000 1,136

事務職員 正規職員 2 157,000 1,310

臨時職員 契約職員 1 148,000 986

計 11 0 18,331 0 5,974 0 2,510 0 4,337
最低時給額 986

※
※

※
※
※

※　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。

収支計画書の積算根拠（支出・人件費）（様式5-3）

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費 月給

（最低
単位：円）

時給
（最低
単位：円）

備考

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。
　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。



単位：千円

管理費 事業費

旅費・交通費 40

光熱水費 0

通信運搬費 433

租税公課 3,355

広告宣伝費 200

保険料 35

賃借料 245

修繕費 200

消耗品費 602

備品費 0

印刷製本費 0

諸謝金 1,133

委託費 3,613

支払手数料 20

行政財産目的外使用料 0

その他（　　） 530

計 0 10,406

※　「摘要」欄には支出見込額の算出根拠を記載してください。

支出額（見込み）
摘要

収支計算書の積算根拠（支出・物件費）（様式５－４）

科目

1　指定管理業務

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。



単位：千円

管理費 事業費

旅費・交通費

光熱水費

通信運搬費

租税公課

広告宣伝費

保険料

賃借料

修繕費

消耗品費

備品費

印刷製本費

諸謝金

委託費

支払手数料

行政財産目的外使用料

その他（　　）

計 0 0

※　「摘要」欄には支出見込額の算出根拠を記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。

科目
支出額（見込み）

摘要

2　自主事業


