
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

白石東地区町内会連合会の防災訓練が、10月 6日（土）午前 10時から、大谷地第二町内会との共催に

より、南郷通２０丁目南の吉田山公園で開催されました。 

晴天の中、白石東地区町内会連合会の杉浦奎介副会長、 

大谷地第二町内会の福田洋会長の挨拶のあと、白石消防署 

東白石出張所の石黒文夫出張所長から防災に関する講話が 

あり、その後、10時 10 分から訓練を開始しました。 

各町内会から２１７名が結集し、整然と訓練に臨まれた 

ことは、白石東地区の災害における防災の証であります。 

今年度はロープの取扱訓練を取り入れたことから、参加さ 

れた方々から、「自宅でも活用できる訓練だった」との声が 

ありました。 

訓練の最後に、白石東まちづくりセンターの田辺伸二所長から閉会の挨拶と講評があり、その後、啓発

品の配布があり解散となりました。 

地域の防災訓練の目的は、災害の被害を軽減するために自ら身を守る事(自助)や自主防災及び防災関係

機関などとの綿密な連携による（共助）が重要かつ必要不可欠であるため、相互の連携を強化し、一人ひ

とりの防災意識を高めるためのものです。日頃から訓練しておくことが大切と感じました。 

最近、地殻の変動による大震災、地球の温暖化が原因となる異常気象の豪雨などによる風水害や土砂崩

れなど危険な状況があります。防災訓練に参加することにより、火災や地震が起きた時の行動と避難方法

を身に付け、地域の安全安心なまちづくりに頑張っていきたいと思います。 

最後に、訓練の準備をしてくださった大谷地第二町内会の防災防犯部の皆さん、訓練の指導をしてくだ

さった白石消防署東白石出張所や白石消防団東白石分団の皆さん、ご協力ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                 取材担当：福田 

 
 

 

    

2013.1.31 発行 

    
★第★第★第★第２１２１２１２１回回回回    白石東地区少年野球新人戦大会白石東地区少年野球新人戦大会白石東地区少年野球新人戦大会白石東地区少年野球新人戦大会 

新人戦大会は、当初９月９日（日）に白石東公園球場で開催予定でした
が、雨天のため、９月１７日（月・敬老の日）に延期、さらに各チームの
試合日程の都合により優勝決定戦と三位決定戦は９月２９日（土）に開催
されました。 

各チームとも６年生がいない中で、５年生以下の可愛いい選手がチ－ム
一丸となり、熱戦を繰り広げました。 

４チ－ムによるト－ナメント戦で対戦し、優勝は大谷地第一町内会チ－
ム、準優勝が大谷地第二町内会チ－ム、第３位が柏町内会チ－ム、第４位
が白樺自治会チ－ムという結果でした。 

各試合とも新人戦とは思えない熱戦で、成長した子どもたちの来季の試合が楽しみです。 
 

★第★第★第★第２２２２２２２２回回回回    白石東白石東白石東白石東地区町内会地区町内会地区町内会地区町内会卓球大会卓球大会卓球大会卓球大会 

１１月１７日（土）に平和通小学校体育館で開催されました。 
今回の大会は、小学生の種目は今年も、男女低学年の部と高学年の

部として実施し、小学生低学年が１１名、小学生高学年が４２名、  
一般女子が１３名、一般男子が３名、壮年男子が３名の総勢７２名の
選手が参加し盛大に開催されました。体育館には、気迫の満ちた選手
の気合いの声と、家族の声援が響きました。 
 

★★★★第第第第４０４０４０４０回回回回    白石区民卓球大会白石区民卓球大会白石区民卓球大会白石区民卓球大会    
１１月２３日（金・祝）に白石区体育館で開催されました。 
全参加者１７１名のうち、白石東地区からは７１名の参加でした。 
小学生男女、中学生男女、一般男女、壮年男女の個人戦と４地区が

参加した団体戦が実施されました。 
個人戦小学生男・女の試合は、白石東地区が男女とも優勝から第３

位までを独占するという結果でした。 
また、団体戦は、４地区によるリ－グ戦の結果、白石地区が優勝、

北白石地区が準優勝、白石東地区は善戦およばず１勝２敗で第３位で
した。  

この大会の参加にあたって、選手を選出・引率し面倒を見ていただ
いた関係者の皆さまに感謝申しあげますとともに、大会に参加された
皆さまのご健闘に拍手を送ります。 
    
各スポーツ各スポーツ各スポーツ各スポーツ大会の開催大会の開催大会の開催大会の開催案内案内案内案内は回覧は回覧は回覧は回覧によりご案内によりご案内によりご案内によりご案内しますので、多くの皆さんの参加をお待ちしております。しますので、多くの皆さんの参加をお待ちしております。しますので、多くの皆さんの参加をお待ちしております。しますので、多くの皆さんの参加をお待ちしております。    
次号で次号で次号で次号では、は、は、は、１１１１月以降に開催した大会結果をご報告いたします。月以降に開催した大会結果をご報告いたします。月以降に開催した大会結果をご報告いたします。月以降に開催した大会結果をご報告いたします。    

            取材担当：長井 

   

取材スタッフ  蠣崎〔まち協〕・杉浦〔町連〕・福田〔町連〕・ 
黒沢〔町連〕・長井〔体振〕 

お問い合わせ 「白石東地区まちづくり協議会」 
〒003-0026  札幌市白石区本通 18丁目南 2-6  白石東まちづくりセンター内 

TEL：011-862-0813 FAX：011-862-8694      (休館：土・日・祝日) 

Email：shiroishihigashi@yahoo.co.jp 

 

地域限定の情報紙 

白石東地区限定の情報紙「白石東まちづくり通信」を平成 17

年 8 月より発行しています。 

本紙は、白石東地区まちづくり協議会が編集局になって地

区内を取材し、年３回発行する予定です。みなさんも身近な

話題をどしどしお寄せ下さい。スタッフが取材に参ります！ 

平成 24 年度 白石東地区防災訓練に参加しました 

「白石東」スポーツで行こう！ 

スタッフ 
募集中！ 

 
白石東地区で生まれ、育ち、そしてスポーツ、芸能で活躍する方を紹介します。 
今回は、札幌市立平和通小学校、柏丘中学校を卒業し、私立大谷高校に芸術特別

奨学生として進まれている「鈴木  椋太 君」、１７歳のプロピアニストを目指す  
青年を紹介します。 

５歳より札幌コンセルヴァトワールにて加藤亜希子先生に師事し、これまでに 
各種のコンクールで多数の賞を受賞してきました。 

現在は、山下聡先生と宮澤功行先生の両先生に師事し、天性の音楽性に磨きをか
けているところです。 

小学校時代の学習発表会でのピアノ伴奏をしていた少年が、札幌コンサートホー
ル「キタラ」での演奏会を開催するまでに力をつけてきております。 

努力を続ける彼に大きな拍手と惜しみない応援、今後の活躍を願っております。 
ピアノリサイタルには是非来てください。                      取材担当：長井 

北のステージから世界へ羽ばたけ！！ 

 

 

講話を聞く参加者の皆さん 

救命訓練 

 

 

ＡＥＤ操作 

心臓マッサージ 

煙道通過訓練 

消火訓練 

 

 

ロープ結束法訓練 

搬送訓練 

 優勝した大谷地第一町内会チーム 

熱気に満ちた体育館 

善戦する白石東地区チーム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 大谷地第二町内会の防災防犯部では、拍子木を打ちながら「火の用心」の掛け声の下、月１回、町内を   

見回っています。 

 

 

 

 

 

皆さん、火災を発生させないために、日頃から家庭、地域、職場等において 

火災予防を心がけましょう。                            取材担当：福田 

  

白石東地区町内会連合会、白石区介護予防センター本通、白石区第１地域包括支援センターが主催の「第

３回白石東地区介護予防フェア」が９月２７日（木）午後１時３０分から白石東地区センターで開催されま

した。 

今回は、体内測定コーナーやお口の健康チェックコーナー、メイク 

アップコーナー、食の提案・試食コーナー、地域の活動紹介コーナー 

のほか、バツグン体操や脳トレ体操など、健康と介護予防に関するコ 

ーナーが設置され、１２０名を超える来場がありました。 

参加者の皆さんは思い思いにコーナーを回りながら、相談をしたり 

体験をしたりして、自分の体の状態を確かめていました。お口の健康 

チェックコーナーでは、「歯医者さんと直接話ができて良かった。」、 

体内測定コーナーでは、「骨密度測定を望んでいた。測ることができて良かった。」など、参加者の皆さんか

ら話がありました。 

自分の体の状態を再確認すると同時に、日常生活を振り返って健康への意識を高める良い機会だったと思

います。定期的に健康をチェックして元気に過ごしてください。 

 

 

 

 

 

 

 

取材担当：蠣崎 

 

白石東地区では、交通事故防止と交通安全意識の高揚を図るため、白石区交通安全運動推進委員会の取組

に連携して、交通安全実践会と交通安全母の会が中心となり、交通安全早朝街頭啓発を行っています。 

この早朝街頭啓発は、地下鉄南郷１８丁目駅前の交差点において、交通安全実践会と交通安全母の会のほ

か、町内会連合会など各種団体のメンバー約１００名が参加して、４月から１１月まで実施しています。 

また、白石東地区独自の取組として、交通安全母の会と交通安全実践会が連携し、夕暮れ時の視界が不明

瞭になる時間帯の交通事故防止を目的に、薄暮の街頭啓発を５月から１１月に行っています。 

平成２４年の白石警察署管内の交通事故は、前年に比べ件数は減少していますが、安全不確認と前方不注

意による事故が多い状況でした。みんなで交通ルール・マナーを守り、交通事故防止に努めましょう。 

 

早朝街頭啓早朝街頭啓早朝街頭啓早朝街頭啓発発発発：：：：４月～１１月 月１回   午前８時２０分～８時４０分 

薄暮薄暮薄暮薄暮の街頭啓発：の街頭啓発：の街頭啓発：の街頭啓発：５月～１１月 毎月第４水曜日 午後４時～４時３０分           取材担当：黒沢 

 

９月２２日（土）に今年で３回目となる「厚別川緑地の秋を楽しむ

会」が開催されました。この催しは、厚別川緑地（白石区流通センタ

ー７丁目）にバーベキュー広場がオープンしたことを記念して平成 

２２年から開催されています。 

当日は秋晴れの下、子どもから大人まで約１５０名が参加して、 

火起こし体験や竹馬・お手玉などの昔遊び、バーベキュー（ジンギ 

スカン）を楽しみました。 

参加した子どもたちは、昔遊びなどを体験しながら老人クラブや 

町内会の人たちとふれあい、世代間の交流を深めたものと思います。 

参加者の皆さんは、深まりゆく秋のひとときを 

満喫していました。 

この会を準備・運営されました、まちづくり協 

議会・各種団体の皆さまに心より感謝申し上げま

す。 

 

取材担当：蠣崎 

白石東地区介護予防フェアが開催されました 厚別川緑地の秋を楽しむ会 

白石東地区交通安全街頭啓発 

大谷地第二町内会「火の用心」 

早朝街頭啓発 薄暮の街頭啓発 

 

白石東地区まちづくり協議会が主催し、交通安全実践会と交通安全母の会が協力して実施しています、「シ

ルバーエイジ交通安全教室」が、１０月３１日（水）に開催されました。 

この交通安全教室は、シルバーエイジの皆さんが交通事故に遭わないよう、交通安全の意識を高めていた

だくため、毎年開催しているもので、今回は、７９名のシルバーエイジの皆さんが参加しました。白石警察

署交通第一課の稲津係長から講話、ビデオ「ケーシー高峰の交通事故を防ぐ高齢者のための処方箋」の上映、

白石区交通安全運動推進委員会の交通教育指導員による交通安全教室がありました。 

参加者の方から、「交通安全の意識が高まった。」「楽しみながら  

交通ルールを再確認できた。」などの声がありました。 

自分はまだまだ大丈夫と思ってい 

る高齢者の皆さん、交通事故防止に努

めましょう。 

 

 

取材担当：杉浦 

 

シルバーエイジ交通安全教室 

   

人気の体内測定コーナー 

お口の健康チェックコーナー 脳トレ体操 

（ラダーウォーキング） 

バツグン体操 

  

  

 子どもも大人も楽しんだジンギスカン 

火起こし体験 竹馬体験 

 
 真剣に講話を聞く皆さん 楽しく交通ルールを確認 

 


