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発行所 

 北東白石まちづくり協議会 
    地域情報広報委員会 
札幌市白石区北郷３条１２丁目4－1 
          北都地区会館 

ＴＥＬ011－８７５－３０７７ 
ＦＡＸ011－８７５－７９６９ 
 

  【北東白石まちづくり協議会の構成団体】 
 北東白石まちづくり協議会の構成団体＝◆北東白石連合町内会（６単位町内会） ◆北東白石地区民生委員・児童委員協議会 

◆北東白石地区社会福祉協議会（北東白石地区福祉のまち推進センター） ◆北東白石地区青少年育成委員会 ◆北東白石体育

振興会◆北東白石地区交通安全実践会 ◆北東白石地区交通安全母の会 ◆日赤奉仕団北東白石分団◆北東白石地区こども会連

絡協議会(北都なかよし子ども会，東川下子ども会，川北こども会） ◆北都明生会 ◆東川下老人クラブ親和会◆川北老人クラ

ブ長楽会◆川下老人クラブ◆北都商店街振興組合 
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 バケツリレーによる消火        担架を作って救出        教室組は閉会式にも参加できず 

 

白石の各地より訓練に集結 北都小児童も参加 

同じ訓練内容でも、初心者の様に参加するのと、 

指導者的立場での参

加では、参加者の見

識も、内容も変わっ

てくる。 

 訓練後、各町内に

在っては指導者的な

立場の人達なのだか

ら、そのような内容

にしなければ、区と

しての参加レベルが

高くならない。 

 消防隊員の訓練で

はなく、町内での

リーダーの訓練で

あってほしい。 

 また、心肺蘇生

や、ＡＥＤの取り扱

いにしても通り一片

の内容だった。 

教室でのＨＵＧ班は

開会式・閉会式共に

不参加で不満の声多

し。グランドも、草

が生えていて、恥ず

かしい状態だった。 

 

 

  

 

  

  心肺蘇生とＡＥＤ訓練 

 毎年９月１日は防災の日として、各地で防災訓

練が行われております。白石区に於いても、８地

区の廻り当番で、今年は北都小学校のグランドと

教室を使っての防災訓練が実施されました。 

 

 防災訓練の一部を写真でご紹介します。 

各訓練に於いては、各単位町内会や連町で行って

いる訓練内容とほぼ同じ内容であり、いつも町内

で参加している人にとっては、又同じ様な事かと

思われたことと思います。 

 今回の参加については、人数制限もあり、どち

らかと言うと、各町内にあっても、何らかの役に

付いている人が多く、訓練も経験者が多く、 

煙道通過訓練 



第３６回 北都ふるさと夏祭り 
7月29日（土）北都公園で開催されました。 

前日の設営準備は、昨年につづき雨。そんな中で

も大変な作業は黙々と進み、お陰様でお祭り当日

は天候に恵まれて大勢の方に足をお運び頂き、あ

りがとうございました。一人の力は、小さいです

が、総勢200人にも及ぶスタッフが力を合わせる

年に一度の大き

な イ ベ ン ト で

す。地 元 の お 祭

りの雰囲気を皆

さんに少しでも

感 じ、楽 し ん で

いただけたなら

幸いです。 

 

 

川北町内会ふるさと祭り 
 町内会一大行事で８月５日（土）・６日（日）

地域住民の一層の交流の場として、川北町内会ふ

るさと祭りが開催されました。両日とも晴天に恵

まれ大盛況の内

修了いたしまし

た。本 年 は、手

伝 い 人 員 削 減

と、新鮮味を出

すための一環と

して、売店の一

部を業者に委託

して祭りを行い

ました。 毎年

恒例の青少年部

の子どもひろばも大盛況で、当町内会にこんなに

たくさんの子ども達がいたのかと驚きました。 

 

東川下地区ふるさと祭り 
 厚別パークゴルフ場を閉鎖して行われる「東川

下地区ふるさとまつり」。今年は東川下町内会と

東川下団地自治会との共同開催となった。 

毎年多くの観客で、楽しいステージや抽選会が行

われる。 
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 「北都町内会」 
 敬老の日、北都町内会では、記念品を贈呈しま

した。80歳 72名、88歳 24名、99歳 ３

名、合わせて９９名の方へお祝い品を進呈しまし

た。 

「東川下町内会」 
 ７５才（１７年生まれ）の方に一度きり、敬老

の日に、記念品を贈っている。今年は該当者５9

名でした。 

「川北 長寿お祝い」 
本年も高齢者を大切にする町内会として、７５

歳（男性１７名・女性８名）、８０歳（男性１６

名・女性１８名）、８８歳（男性７名・女性８

名）、９０歳（男性４名・女性１１名）、１００

歳（今年度は、該当無し）にお祝い品を贈呈しま

した。又、７５歳以上のお祝い該当者以外にも川

北町内会と医療法人社団川北内科循環器医院のご

協力を頂き連名で、４２３名にタオルを贈呈させ

て頂きました。 

「東川下団地自治会」 
 ７０才以上の１３０名の方にクオカードを進呈 

「川下団地自治会」 
 ７０才以上の１０５人に商品券を進呈。 

「川下町内会」 
 ７０才以上の方にまんじゅうをお配りしている 

  各町内で 敬老のお祝い  各町内会 夏祭り・ふるさと祭り開催 

第１３巻 第 75号 2017（Ｈ29）10.01 

東川下町内会

盆踊り大会 
 

地区内で唯一盆踊

りを単独で行って

いる。仮装盆踊り

は伝統的に受け継

がれている。 

 （写真右上） 

 

川下町内会 

夏祭り 
写真は室内での歌

謡ショー(写真右） 

今年初めて導入した車式屋台 

 北都中学校ブラスバンド演奏 

Ｎ団地・Ｓ団地夏祭り 
 Ｎ団地は７月30日(日）に 

Ｓ団地は８月6日（日）に同じく

夏祭り<第３４回）を行ってい

る。      （写真右下） 

 両団地では祭りがぶつからない

様に１週間づらして行われてい

る。 



 「北の郷里」ホームページ URL  http://kitanogouri.com/index.php  北の郷里 検索 

  

 

  青少年を見守る店を訪問 
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 元気で長生き ☆健康フェスタ開催 

北の郷里 

 第13回 防災体験お泊り会開催  四校 交歓音楽会 開催 

 わが身を守る（不慮の災害を考慮し・体験実技

を通じて学ぶ）。平成２９年９月２～３日、北東

白石地区子ども会連絡協議会主催の第13回防災体

験お泊り会を北都地区会館を会場に行われまし

た。 

 ９ 月 １

日、白 石

区 防 災 訓

練 が 北 都

小 学 校 で

行 わ れ た

次 の 日 の

開 催 で し

た。 

  

参加者は小学生５０名が集まり、先ず、路線バス

で、白石区防災センターで5種類の体験を学習し

ました。地震体験では、さまざまな揺れを体験、

身を守るには頭の上にクッションを少し浮かせぎ

みに乗せる。また、火を消しブレーカーも落とす

ことなど。怖くて、ドキドキしながらも真剣に学

び体験しました。2日間を通し防災について話し

合い、みんなで協力するなど、色々な事を体験

し、これら、学んだことが一つでも日常生活の中

で生かさせることを願います。 

 ８月２０日（日）午後１時から育成委員、地域

内小・中学校の先生・ＰＴＡ役員の２５名が、参

加して「青少年を見守る店」を訪問しました。

「青少年を見守る店」とは、子ども達に悪影響を

及ぼすようなものは、「売らない」「見せない」

等、子ど達が健やかに暮らせるまちづくりにご協

力頂いているお店です。暑い中、１時間かけて、

新規登録や活動協力をお願いし、子ども達の様子

などを聞かせて頂きました。 

大きな問題もなく安心しました。多くのお店で 

子ども達を温

かく見守って

くださってい

ることに感謝

し ま し た。

又、学 校・Ｐ

ＴＡの方々か

ら「この よう

な活動を初めて知り参加して良かった」との声を

いただきました。今後も地域や、学校と協力しな

がら子ども達の健全育成に努めていきます。 

 自分の体力は、健康は・脳の働きは、 

   今一度見つめて見よう！！ 
 ９月14日、北都地区会館において、北都町内

会主催と関係団体の協力で健康フェスタを開催。 
 健康チエックは血管年齢、脳年齢、骨密度。 

体力測定は握力、開眼片足立ちなどを行い、相談

コーナーでは血圧のチエックも。栄養コーナーの

ほか、健康体操も行い、お互いの健康について 

見つめ合う機会となりました。 

 これからも、普段の生活の中での大切さを知る

ことの出来た一日でした。 

 

さあ、 

元気で長

生き、健

康第一

で、豊か

な生活を

送りま

しょう。 

 第３４回 ４校交歓音楽会 

 例年１１月頃に、北都中学校体育館で行われて

いた４校交歓音楽会が、今年度は、８月２４日

（木）東川下小学校体育館にて開催されました。 

 今回は、日程と会場の変更だけでなく、初の試

みとして、

北都中生徒

会役員が、

司会を務め

運営にも参

加していま

し た。北 都

中生徒の活

躍している

初々しい姿

を 見 る の

は、私たち地域住民にとっては、頼もしい限りで

す。又、健全育成「標語」の表彰式も同会場で行

われました。 
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  七夕の集いの開催 

 8月7日（月）今年は東川下小

学校体育館において、北東白石

地区「七夕の集い」が例年のご

とく開催されました。 

 ２年ごとの持ち回りですが来

年度は学校工事の為未定です。 



男子優勝 関谷 悟     

     スコア50 

２位 森 成一      

     スコア50 

女子優勝 斉藤光子     

     スコア53 

２位  関谷ナミ子    

     スコア55 

 

 市民講座のお知らせ！！ 
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       行 事 予 定 案 内 

連合町内会会長杯パ－クゴルフ大会 

 ・・・ ちょっといい話 ・・・ 

     －－－ 編集後記 －－－ 

◆９月１日は、「防災の日」広く国民に認知されて

各地で避難訓練が催されています。自然現象の驚異

に対して、普段から備えあれば憂いなしの実践とし

て、大小それぞれ工夫して集会を企画し、コミュ

ケーションをはかる事で、体験者の皆は、過去の災

害から学び後世に伝えるべく、必要性を感じていま

す。◆ＨＵＧについて。白石区の防災時にもＨＵＧ

研修を行っていたが、ＨＵＧとは避難所運営ゲーム

の頭文字を取ったもので、日本語で表すのが良い物

を解からなくしている。まして災害など真剣な研修

名がゲームとは如何なものか。また避難所運営ばか

りが先行しているが、避難所開設を先にしないと開

設は誰がするのか。役所がしてくれるはずもない。

今後早急に、地域も交えて知恵をだし、避難所開

設・運営研修を合わせたものに作り直す必要があ

る。◆Ｊアラートの音で早朝から叩き起こされ、

「頑丈な建物へ避難するよう」指示を出されても困

惑するばかりで、北朝鮮の無神経さに立腹。力と力

で、対峙した果てに戦争なんてまっぴらゴメンだ

ね！ 平和を希求して、英知を集めて話し合う事で

人類の幸福を手にすることができると思うが・・・ 

Ｈ29年度交通安全功労者知事感謝状受賞 
  江畑 幸子さん（川下団地自治会）が交通

安全功労者として北海道知事より感謝状が授与

されました。 おめでとうございます。  

 北都中女子ソフト中体連全国大会出場！ 

 北都中学校女子ソフトボール部が鹿児島県で

開催された中体連の全国大会に出場しました。 

 七年連続の全国大会出場にあたって、地域の

方々からの暖かく心のこもったお花やお言葉を

戴きました。結果は１回戦、日出中（東京）に

１対2と惜敗でしたが、今までで一番よい試合

をすることが出来ました。これも保護者や地域

の方々の支えがあったからこそできた貴重な経

験だと思っております。有難うございました。 

   （寄稿 北都中ソフトボール部顧問 高橋正幸） 

 北都中陸上部も全国大会出場へ！ 
 「北海道ジュニア陸上競技大会」（９月３日

深川市で開催）に本校から６名参加。その中

で、学年別２年110ｍﾊｰﾄﾞﾙにおいて北川広大

君が見事優勝！。優勝タイムも「ジュニアオリ

ンピック」参加標準記録（15秒30）を上回る

１５秒28の堂々たる記録で全国出場を決めた。 

 ジュニアオリンピックは１０月２７～２９日

横浜市の日産スタジアムで開催される。 

 北海道代表として全国入賞を目指すと言う。 

みなさん、期待して応援宜しくお願いします。 

 北東白石連合町内会会長杯争奪パークゴルフ

大会が、秋空のさわやかな９月１７日（日）厚

別パークゴルフ場に於いて開催されました。 

 

 東川下町内会では９月２４日(日）厚別川が

氾濫したとの想定で避難誘導訓練を実施しまし

た。各分区最寄

りの公園に集結

後東川下記念会

館に到着。その

後、水納袋の使

い方や、ＨＵＧ

の研修を行いま

した。 

開催日   平成２９年１０月６日（金） 

場所・時間 北都地区会館  １３時３０分～１５時 

内容    地域の医療に関する市民講座 

講師    北海道がんセンター 枡野裕也 氏 

 

東川下町内会 避難訓練＆ＨＵＧ 
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