
代表者
役職・氏名

団体所在区

主な活動場所

電話番号 　　　子どもたちが餃子を作りました

メールアドレス

ＨＰアドレス

設立年月 ２７　　年　８　月

設立目的

活動内容

活動実績

 1　保健、医療、福祉の増進 □

□  2　社会教育の推進 □

■  3　まちづくりの推進 □

□  4　観光の振興 ■

□  5　農山漁村又は中山間地域の振興 □

□  6　学術、芸術、文化又はスポーツの振興 □

□  7　環境の保全 □

□  8　災害救援活動 □

□  9　地域安全活動 □

□

団体名

【活動風景】

14　情報化社会の発展

15　科学技術の振興

16　経済活動の活性化

17　職業能力の開発又は雇用機会の拡充を支援する活動

活動分野

生活に困窮はしていなくても、毎日親子だけで食事をしていたり、毎日一人で食事をしている人たちもいます。
そんなふだん一人で晩御飯を食べている大人から子どもまで、毎月２回、いっしょにご飯を食べたり、お話しをしたりする場
を手稲に作りたい。そんな思いを共有する方々と、「ていねキママ食堂」開設を考えました。楽しいことも、つらいことも、色々あ
る毎日の中で、ここへ来ればホッとできる。「あそこへ行ってみよう！」そんな気持ちになれる場所を手稲につくりたい。そんな
思いで「ていねキママ食堂」をオープンししました。手稲で、子どもも大人も、みんなが寄り添い、ホッとできる居場所。そんな場
所に「ていねキママ食堂」をしていきたいと思っています。

spgv4489@dolphin.ocn.ne.jp

18　消費者の保護を図る活動

札幌市手稲区前田２条１１丁目９－８「ふらっとスペース・手稲」

ていねキママ食堂

https://www.facebook.com/ていねキママ食堂-1305710392870049/

　２７　年　４　　月 活動開始年月

12　男女共同参画社会の形成の促進

（　　０９０　　　）　６2１３　　　-　　　７２６３　　

10　人権の擁護又は平和の推進

11　国際協力の活動

13　子どもの健全育成

平成３１年度４月から路面の戸建てに転居して、町内会の総会で、紹介を受けて、案内し近隣の地域の人の参加が増加した、
小学校区が手稲鉄北小学校で、以前からチラシを校内に置かせてもらっていたが、直接下校時に手渡しすると
友達を誘いながら、親子で参加する子も増加した。公園で、誘い合って一人で食事している子も気軽に参加出来た。

スタッフは、昨年からの継続で、「前田会館の近隣」の方が月１回は協力してくれている。高齢者で、料理を覚えたいと来てくれ
る人もそのまま継続している。新しく生きづらさを抱えた若者が、休みの時、料理に参加している。
毎回の報告は、フエスブックにアップして、反応も大きい。

市内の「子供食堂ネットワーク」と繋がり、食材の提供や、「食中毒対応保険」など有益な情報を得ている。

申込(参加)方法：チラシを見て、参加希望の方に電話・FAX・メールで事前に申込をしてもらいます。
　　参 　加　 料：子ども（高校生まで）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 100円
　　　　　　　　　大人（お子さんといっしょに参加の父母）１00円、７０歳以上　２００円
　　　　　　　　　大人（上記以外の方）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 300円
　　実 　施　 日：原則毎月第3金曜日17：00～、第１土曜日１２：００～ランチに月2回実施
　　　　　　　毎回、食事のメニューも子どもが参加できる物を提供しています
・ 子どもが、高齢者に作ってあげたり、食後も片づけを進んでして役割を担っています。
 　食後には、講師を招いての「遊び」をしていましたが、近くに公園があり小さい子を誘いながら遊んでいます
・キママ食堂参加の親子が「安心・安全」な無農薬の野菜を作って、キママ食堂だけでなく近隣の子ども食堂に分けてます

19　前掲の活動を行う団体の運営又は活動に関する連絡、助言又は援助

　　様式　２

令和　元　年　６　月　３０　日　現在　　

（フリガナ）テイネキママショクドウ

　　　代表　　山下淳子

札幌市手稲区

団体概要書


