
環境に優しいまちを目指して

第３節　次世代実践者の育成

	西区環境まちづくりリーダー講習会	 平成22年度～

　「西区環境まちづくりリーダー講習会」は、子ども向けの自然体験学習の際に、指導や解説を行うことができる人

材を養成するための講習会です。講習会の全課程を修了した受講者は「西区環境まちづくりリーダー」に認定され、

西区こども環境広場（34ページ参照）やエコキッズ・プログラム（18ページ参照）、西区コドモ自然学校（19ページ

参照）など、区民協議会や西区役所が主催する事業に参加し、子どもへの指導を行っています。また、この講習会で

は、国際的な環境教育プログラムである「プロジェクトＷＥＴ(※1)」、「プロジェクトＷＩＬＤ(※2)」、「プロジェ

クト・ラーニング・ツリー(※3)」、「ＮＥＡＬリーダー(※4)」をカリキュラムに組み込むなど、国内外でも通用する

資格を取得することができます。

　平成26年度までに49人が「西区環境まちづくりリーダー」として認定され、西区のみならず札幌市内外で環境

活動に携わっています。

水生生物観察会の実習AED講習

※1　�プロジェクトＷＥＴ
地球上の水の循環など、水資源に対する知識や理解を深め、環境に対する責任感を促すことを目標とする教育プログラム。	

※2　�プロジェクトＷＩＬＤ
「自然や環境のために実践・行動できる人」を育成することを目標に、野生生物をテーマとした環境教育プログラム。	

※3　�プロジェクト・ラーニング・ツリー
樹木や森林をきっかけとして、自然に対する気付きに導き、環境問題に関心を持ってもらうことを目的とした環境教育プログラム。	

※4　�ＮＥＡＬリーダー（自然体験学習指導者）
キャンプ、登山、自然観察などのさまざまな場面で感性を磨いたり、土地の伝統文化や食文化に触れたりと、専門的な知識と技術を
もって自然体験活動の普及に貢献する人材を育成するプログラム。
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第3章　環境に優しいまちを実現するために　～活動紹介～

	こどもによるまちづくりを進める西区民会議	 平成21～22年度

　環境活動を継続し、発展させていくためには、次代の担い手である子どもたちの参加が重要であることから、子

どもが主体となって、互いに連携し、協力しながら環境活動を行う推進母体として、平成21年度に「こどもによる

まちづくりを進める西区民会議（呼称：こども西区民会議）」を設立しました。

　こども西区民会議では、子どもが環境活動に参加する機会を充実させ、子どもの視点に立った環境活動を目指す

ために、毎年、活動テーマが設定され、以下の事業が展開されました。

＊さんかくやまベェかるた （平成21年度）　　

　「環境問題」をテーマに、西区の自然や環境について、子どもが簡単に理解し、遊びながら楽しく学ぶことができ

る環境ゲーム「さんかくやまベェかるた」を作成しました。

　公募により選ばれた区内の小学4～6年生10人が「こども西区民会議委員」に任命され、三角山や琴似発寒川で

の自然体験や、区内の環境施設や農家などでの体験を通して感じたことを、標語とイラストで表現し、それらをか

るたの読み札と絵札にしました。

　このかるたは、区内の小学校や児童会館などに配布され、環境学習に活用されています。また、不要となった地

下鉄車両広告のポスター台紙を再利用して「ジャンボエコかるた」を作成し、「西区こども環境広場（34ページ参

照）」などのイベントの中で使用しています。

絵札の下絵作り

こども西区民会議委員と完成したかるた
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環境に優しいまちを目指して

＊こども環境記者 （平成22年度）　　

　公募により参加した区内の小中学生7人が「こども環境記者」となり、札幌市環境プラザや円山動物園などの環

境関連施設を取材し、気象予報士などの専門家からの講義を受け、環境問題について学びました。

　取材した内容は区民協議会のブログで発信し、子どもの視点からわかりやすい情報を提供しました。

　また、12月に開催された「西区こども環境広場（34ページ参照）」において、取材内容や活動の様子を発表したほ

か、これまでの取材内容をまとめた壁新聞や、自ら考案し作成した環境すごろくを展示しました。

環境すごろくの作成エルプラザの太陽光パネルを見学

環境活動手引き絵本	
「さんかくやまベェが行く。」（平成19年度）

　公募により参加した区内の小学4～6年生23人からなる「こども編集局」

により、西区環境キャラクター「さんかくやまベェ」を主役とする環境活動の

事例紹介と参加の手引きとなる絵本「さんかくやまベェが行く。」が作成され

ました。

　こども編集局員は、環境活動に積極的に取り組んでいる企業や団体（円山動

物園、北海道森林管理局、Cafe-lunch斉藤ファームなど）の取材や自然体験学

習会、そして編集会議を通じて、絵本のストーリーや絵本に登場するキャラク

ター3体（まるやまベェ・にーベェ・わるベェ）を考案し、絵本を完成させました。

コラム

西区環境キャラクター さんかくやまベェ まるやまベェ にーベェ わるベェ
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第3章　環境に優しいまちを実現するために　～活動紹介～

	こども環境活動発表会	 平成17年度～

　こども環境活動発表会は、区内の小中学生が、日頃、学校や地域で行っている環境活動や自然体験学習の成果な

どを発表することで、それを聞く子どもや大人たちに環境問題に関心を持ってもらい、環境活動の実践につなげる

ことを目的に開催しています。

　平成18年度からは、札幌市西区ＰＴＡ連合会が実施する「西区ＰＴＡ子ども作品コンクール（20ページ参照）」

と共同開催され、第1部では、西区ＰＴＡ子ども作品コンクールの表彰式を行い、第2部の「こども環境活動発表会」

では、最優秀賞受賞者による環境問題をテーマとした作文の朗読が行われるようになりました（発表者：巻末資料

41ページ参照）。

　また、平成22年度からは、より多くの区民に聞いてもらうことができるよう、「西区こども環境広場（34ページ

参照）」の中で開催し、小中学生がステージ上での活動報告を行うほか、壁新聞や活動写真などの展示も行っていま

す。

やまめの稚魚放流などの環境活動を発表（平和児童会館）

西区子ども体験学校での自然体験を発表（札幌市子ども会育成連合会西区支部）
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