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八軒まちセンだより 

○○○○    ザ・タワーシティ町内会ザ・タワーシティ町内会ザ・タワーシティ町内会ザ・タワーシティ町内会    タワーサロンタワーサロンタワーサロンタワーサロン（（（（11111111 月月月月 8888 日）日）日）日）    

 JR 琴似駅前にある 40 階建て高層マンショ

ンの住民で構成するザ・タワーシティ町内会

では、住民同士の積極的な交流を図るため、

今年 8月から、毎月第 2金曜日に「タワーサ

ロン」を開催しています。 

 この日は、会場となった赤レンガ倉庫に 30

名近くの方が集まり、新内小唄ふじ松派師

範・ふじ松加奈幾さんによる弾き唄いが披露

され、その後なごやかに談笑を楽しみまし

た。 

○○○○    西区健康づくりフェア西区健康づくりフェア西区健康づくりフェア西区健康づくりフェア（（（（11111111 月月月月 11111111 日日日日））））    

 八軒地区にある札幌市西健康づくりセン

ターにおいて、西区健康づくりフェアが開催

されました。 

 会場では、骨密度や肺年齢、血液サラサラ

度などの各種健康度測定が行われたほか、食

育情報やその試食などのコーナーが設けら

れました。 

 また、スタジオではチェアーフラや八軒音

頭の体験会なども実施され、参加された皆さ

んは踊りを楽しみながら健康づくりを体感

していました。 
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日 に ち 時 間 内        容 

11 月 29日(金) 13:30～ 西区防災リーダー研修（西区民センター） 

12月 2日(月) 13:30～ 民生委員・児童委員委嘱状伝達式（西区民センター） 

7日(土) 18:00～ 八軒連合町内会 町内会長会議（八軒会館） 

10 日(火) 13:30～ 福まちサロン（八軒会館） 

15 日(日)  9:30～ 福まち もちつき大会（八軒会館） 

20 日(金) 10:00～ 八軒子育てサロン「ハニーランド」（八軒会館） 

 

○○○○    八軒福まち八軒福まち八軒福まち八軒福まち    お楽しみ会お楽しみ会お楽しみ会お楽しみ会（（（（11111111 月月月月 22221111 日）日）日）日）    

 八軒連合町内会の区域にお住まいの 65 歳

以上の方を対象に、福まちお楽しみ会が開催

されました。 

 6 月に続いて今年 2 回目の開催となった今

回は、二胡の演奏やコーラス、フラダンスな

どが披露されました。また、福まちのボラン

ティアさんが朝早くから手作りで用意したお

にぎりと石狩鍋を味わいながら、楽しいひと

ときを過ごしました。 

○○○○    八軒まちづくり協議会八軒まちづくり協議会八軒まちづくり協議会八軒まちづくり協議会～八軒サポート隊～～八軒サポート隊～～八軒サポート隊～～八軒サポート隊～見守り見守り見守り見守り活動報告・研修活動報告・研修活動報告・研修活動報告・研修会会会会（（（（11111111 月月月月 26262626 日）日）日）日）

 八軒まちづくり協議会～八軒サポート隊～では、高齢者の見守り・安否確認活動や

自主防犯パトロール活動に取り組んでいますが、この日は、各地域における見守り活

動を進めるにあたって、先行事例報告と見守り活動の手法についての研修会を行いま

した。 

 先行事例として、グリーンヴィラ琴似自治

会、エバーグリーンエルム町内会、八軒下手

稲通町内会の取り組みや北海道新聞販売所

による見守りサービスが紹介され、その後、

個人情報の取り扱いなどについての研修が

行われました。 

 参加者は、見守り活動を実施するにあたっ

てのポイントや課題について質問するなど、

熱心に聴き入っていました。 

これからの予定 


