
さくらルーム道徳 

主題名「ありがとうの気持ちを伝えよう」 
２－(４)感謝 

資料名「お世話になっている人
に感謝して」 

さくらルーム 

教諭 三浦 恵 

＜1次公開＞５校時 

13：30～14：15 

内容項目の特性・特徴 

 本主題は、道徳の内容２－（４）「日頃世話になってい

る人に感謝する」に当たる。自己中心的な面がまだのこっ

ている低学年の児童にとっては、他者とのかかわりのなか

で親切にしてもらった経験をもとに、感謝の心を身に付け

ていくことが大切である。 

主題の分析 

感謝する気持ちとは、他者との豊かな関わり合い

をもつための基本的姿勢である。 

対象児童２名は、相手に何かしてもらったときに

｢ありがとう｣と感謝の気持ちを伝えることができる

ようになってきている。本主題を通して学校や家庭

で先生や友達、家族が自分の生活のために働いてく

れているということに気がつけるようにしていきた

い。また、日常生活の中でかかわる様々な人に対し

て、感謝の気持ちをもつと同時に、相手に感謝の心

が伝わるような話し方や態度を身に付けられるよう

にしたい。 

改善１【確かな学びの積み上げがある教材化】 

・資料提示の工夫 

実際にお世話になった場面を振り返りながら「ありがと

うカード」を書くという活動を行う。写真やイラストを用

いて、体験したことを振り返り、自分たちのために誰が何

をしてくれているのかということを考えられるようにして

いきたい。さらにカードを渡す場面のロールプレイングを

行うことで、相手意識をもって感謝を言葉で伝えたり、態

度で示したりできるようにしたい。 

・他の教育活動との関連付け 

毎日の清掃時間に６年生にそうじの仕方を教えてもらい

ながら一緒に清掃をしている。また、特別活動の「異学年

交流」では、５年生や６年生とのペア活動を通して、身の

回りのことを教えてもらったり、親切にしてもらったりす

る経験を積んできている。また、生活「おてつだいをしよ

う」を通して学校や家庭で色々な仕事があること、それら

の仕事を先生や家族がしてくれていることを学んでいる。 

改善２【子どもの学びが高まる３つの場】 

・つかむ場 

資料の挿絵を見ながら、学校や家庭には誰がいるか、ま

た、それぞれの人がどんなことをしているかを考えること

で、自分たちの身の回りの人がどのようなことをしてくれ

ているのかを考える活動につなげる。 

・わかる場 

日常生活の中で、「ありがとう」という言葉を使う場面を

振り返りながら、誰かに親切にしてもらったことや、優し

くしてもらったことなどを振り返る。｢誰に何をしてもらっ

たか。｣を具体的に思い起こしながら、相手に感謝を伝える

ために｢ありがとうカード｣を書いていく。 

・たしかにする場 

 ｢ありがとうカード｣を渡すときに、相手に感謝の気持ちを伝

えるためにはどんなことに気をつけながら渡したらよいかを

考える。また、実際に養護教諭に処置してもらった場面を想定

し、ロールプレイングを行うことで、感謝の気持ちが伝わるよ

うな話し方を確認する。 

３．主題構成 

・主題のねらい 

日頃お世話になっている人の存在に気づき、それら

の人々に対する感謝の気持ちを具体的な言葉や行動に

表そうとする心情を育てる。 

 ・主題の構成 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

１．主題設定について 

２．授業改善に向けて 

＜特別活動＞ 

・２学年､６学年

との異学年交

流 

「ふれあい遠足」 

「いいメール交流」 

・学習発表会 

＜自立活動＞ 

・コミュニケーション 

（５）状況に応じたコミュニケーションに関すること  

相手に感謝する気持ちをもち、具体的に言葉

や態度で表そうとする。 

＜基本的な 
生活習慣＞ 

・そうじ 

・係活動 

・休み時間の 

友達との 

過ごし方 

＜生活＞ 

・じぶんで 

できるよ 

「おてつだ

いをしよう」 

 

＜道徳の時間＞ 
 ・ありがとうの気持ちを伝えよう

２-(４）【本時】 
「お世話になっている人にかんしゃして」

（わたしたちの道徳） 
  
日常生活の中で、「ありがとう」とい

う言葉を使う場面を振り返りながら、
誰かに親切にしてもらったことや、優
しくしてもらったことなどを振り返
る。｢誰に何をしてもらったか。｣を具
体的に思い起こしながら、相手に感謝
を伝えるために｢ありがとうカード｣を
書き、相手に感謝が伝わるような渡し
方を考える。 
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おうちでは・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

４．本時案 

 
５．板書計画 

 

本時の目標 
日頃お世話になっている人の存在に気づき、それらの人々に対する感謝の気持ちを具体的な
言葉や行動に表そうとする心情を育てる。 

場 子どもの意識の流れと学習活動 教師のかかわり 

つ 

か 

む 

どんな人がど
んな仕事をし
ているかにつ
いて考える。 

○6年生の取組の写真を見て、自分たちが身の回りの人
にお世話になっていることを振り返る。 

 ・さくらルームの掃除をしてくれているよ。 

 ・休み時間に遊びに来てくれているよ。 

[ICT の活用③資料の提示・共有] 
・6年生と一緒にさくらルーム 
を掃除している写真を見せ
る。 

 
・P82 の挿絵から、児童がイメ
ージしやすい場面を選択し
て提示する。 

 

・実際にお世話になった時の写

真を提示し、「誰に何をしても

らったか」を思い出せるよう

にする。 

・相手に何かしてもらった時に

は「ありがとう」と感謝の伝

えることがとても大切だとい

うことを強調する。 

・１つのカードを２人で分担し

て書くことで、かかわりなが

ら作業できるようにする。 
(Ａ児) 相手が何をしてくれたのかを

考え、「～をしてくれて」と丁

寧に書けるようにする。 

(Ｂ児) 文字を一画ずつ色分けして

示し、ゆっくり丁寧に「ありが

とう」書けるようにする。 

 

 

 

 

[吟味する交流の手立て] 

・処置してもらった時の場面を想

定しやすいよう、T2（養護教諭）

が実際に登場し、ロールプレイン

グを行う。 

・３つのポイントを押さえながら

カードを渡せていたか、児童がお

互いに評価し合うようにする。 

・相手の名前を呼んだり目を見

たりしながら、感謝の気持ち

を伝えることができているか

を確認する。 

・「ありがとう。」を伝えること

ができた場面の写真を見せな

がら、感謝を伝えられている

ことを評価し、意欲を高める。 

わ 

か 

る 
 

自分たちの身
の回りでは誰
がどんなこと
をしてくれて
い る か を 考
え、「ありがと
うカード」を
書く。 

 
○P82 の挿絵を見ながら、自分たちの身の回りにはどの
ような人たちがいるか考える。 

・学校には先生がいるよ。勉強を教えているよ。 
・おうちではおかあさんがお料理をしているよ。 
○写真やイラストを見ながら、自分たちはだれにどんな
ことをしてもらっているかを考える。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

～してくれて ありがとう 
みんなに ありがとうを つたえたいね！ 

○お世話になっている人たちに、「ありがとうカード」
を書く。 

 
           

た
し
か
に
す
る 

感謝の気持ち
が伝わるよう
なカードの渡
し方を考え、
練習する。 

 
 
○「ありがとうカード」の渡し方を考え、練習する。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

本時の目指す 
子どもの姿 

身の回りにはお世話になっている人がたくさんいることに気が付き、感謝の気持ちをもっ
て、言葉や行動で伝えようとしている。 

おせわになっているひとは？ 

おうちの人にも「ありがとう」が伝わるように 
カードを渡したいね！ 

学校では・・・ 

 

 

 

 

 

 

 

 

６年生がそうじ
を教えてくれて
いるね。 

保健の先生は、
体がかゆいとき
に見てくれた。 

調理員さんは 
給食を作ってく
れているね。 

おかあさんはご
はんを作ってく
れているね。 

おばあちゃんは 
お迎えにきてく
れているね。 

千秋先生 
薬をぬってくれて 
ありがとう 

目を見て 

両手でわたそう 

名前を 

呼んで 

千秋先生にカードを渡してみよう 

吟
味
す
る
交
流 
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