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昨年１２月１５日（木）に、「～我が子への伝え方、 

犯罪にあわないための～性教育について学ぼう」をテ 

ーマに開催された、もいわ幼稚園第４回学習会を見学 

させていただきました。講師である助産師の印鑰（い 

んやく）杏理先生は、先生ご自身が考える日本の性教 

育の課題や子どもたちを取り巻く環境、性被害の実態 

などを、ご自身の経験を踏まえながら、たいへん具体 

的にお話しくださいました。 

皆さんにとって「性」って何ですか？「性教育」って何だと思いますか？という問いかけか

ら始まり、性犯罪、性虐待の実態や実際に性被害を受けた友人のお話、幼児による性被害のお

話などをお聞きしましたが、決して遠い世界のことではないということをあらためて感じまし

た。「子どもには、その年齢にふさわしい知識や体験がある」「子どもの時に家庭や両親から

受ける影響は大きい」という先生のお話は、たいへん説得力があり、実際に子育てをされてい

る参加者の皆さんが大きく頷かれていました。 

印鑰先生が強調されていた、『性教育とは、「自分のいのちと他の人のいのちを大切にする

ことを学ぶこと」』、『自分や相手への自制心・思いやり・責任感を教える「心を育てる教育」

が必要』「お父さんやお母さん、保護者の人が互いに思いやりのある良い関係を見せる」など

のお話とともに、「性教育は家庭だけのことではない。悩んだり、困ったりした時には、多く

の人を頼ってほしい。助けになりたいと思っている人は必ずいる」という言葉が心に強く残り

ました。 

子どもにとって有害な情報もあふれている現代社会の中で、多くのことを考えさせられた学

習会でした。貴重な機会

を与えていただいた印

鑰先生はじめ、運営に当

たられたもいわ幼稚園

の学級生の方々に心か

らお礼申し上げます。  

 

 

R05.1.27 

こんにちは！ 2023 年の卯年は、今までの数年間から大きく「飛躍」し、私たちの生活が少しで

も「向上」する年になって欲しいものです。今年もよろしくお願いします。 
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〇学習会の内容について（コロナ禍での工夫など） 

 ・出欠やアンケートも SNS の投票機能を活用している。 

 ・オンラインを活用し、学校に行く回数を減らす 

 ・ものづくりの講座が人気 

 ・対面で行った方が喜ばれる 

〇学級運営について（学級生応募や人数増のための工夫など） 

 ・こんなに楽しいということをどうアピールしていくか 

 ・新学級生に教えることが多くなった 

 ・出れるときに出れる講座に…というスタンスで 

 ・PTA 総会でアナウンスする 

 ・1 日入学の際にお手紙を配付する 

 ・新入生向けに各クラスで体験会を行う 

 ・役員になってもらえる人が少ない 

 ・口コミが一番 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

情報交換会の様子（12/6～12/8） 

昨年１２月６日～８日に市教委６階会議室で、情報交換会を開催しました。参加者の皆

さんは、下に掲載している講師の方々によるミニ講座の後、少人数ながらアットホーム

な雰囲気の中、グループに分かれて情報交換や意見交流を楽しそうに行っていました。 

 

12/6 なにをそなえる？どう 

そなえる？防災備蓄の備え方 

水口綾香さん 
フフジカン代表  

防災ライフプランナー 

【グループ交流での主な情報・意見（集約用紙から）】 

12/7 絵本で感じる親子の絆 

岸 春江さん 
絵本ナビゲーター 

フリーアナウンサー 

12/８障がいを正しく知ろう 

～広がれ！心のバリアフリー～ 

杉本 梢さん 

Lululimabranch 代表  

北海道ﾊﾞﾘｱﾌﾘｰ推進協会副会長 

参加者の皆さんからの感想 

 ・ミニ講座や情報交換会もたいへん有意義でした 

 ・他校やこども園の活動についてのお話が聞けて 

良かったです。 

 ・学校（学校長）により活動回数や人数にも幅がある 

ことを知りました。 

・来年度も交流会をお願いします。 

・グループ交流の時間を長くしてほしい 等 
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無意識の口ぐせ、 

子どもの自己肯定感を 

上げてる？下げてる？ 

おうちクッキングが 

心と体を育てる 

魔法の食習慣 

なんでも言い合える 

親子コミ力 UP 講座 

さっぽろ家庭教育ナビ新作動画追加!! 

家族の免疫力アップに

耳つぼ体操 

子どもと 

片付けられるお家へ 

ご家庭で簡単に実践できる「家庭教育」を６名の様々な 

ジャンルの講師がご紹介！ぜひチェックしてみてください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ◆ 「完了届」と「出納簿」の提出について ◆ 

全学級に提出いただく｢完了届｣｢出納簿｣の提出期限は､令和 5 年３月 17 日(金)です。

年度当初にお配りした、手引きや各様式記入例を参照してください。様式は、市教委

HP からダウンロードできます。締切厳守にご協力ください。 

【 完了届の記入方法 】 

★記入例を参考に    の箇所を記入  

 

★ＰＴＡ会長等の印鑑   を２箇所に押印 

（契約書に押印したものと同じ印鑑が必要） 

（捨印を押印することにより、些細な誤りが 

 あった場合、市教委で訂正可能になります） 

 

★１「学級生数」は、最終的な学級生数を記入 

★２「学習回数」は、契約時の回数を記入 

※今年度は学習回数を減らす等の契約変更が 

 出来ませんので、必ず契約時の学習回数を 

 実施してください。 

印 

※確認したい点やご不明な点がございましたら遠慮なくご相談ください。 
【連絡先】ＴＥＬ：211-3872 

【 出納簿作成の留意点 】 

完了届には、「出納簿」を添付していただく必要があります。（出納簿は様式任意） 

区分は「収入：委託料 支出：報償

費･消耗品費・会場費･通信費･交通費･

その他･対象外経費」の中から、１つ

を選択してください。(※手引き参照) 

委託料は、飲食費や備品の購入費

(１万円を超える物)には使えません。

他の収入(学級生から集めた参加費、

ＰＴＡからの補助金など)を、飲食費

などに充てていただくことは問題あり

ません。 

｢日付、摘要､備考欄｣など｢いつ、何

に、いくら使ったのか分かるよう、

ご記入をお願いします。 

5 年 3 月 17 日

区

区

20

4

 （学習内容の詳細については、学習報告書等で逐次報告したとおりです。）

（あて先）札幌市長

令和

令和 4 年度 札幌市家庭教育学級 完了届

中央 札幌市立○○小学校 家庭教育学級

組 織 名
代表者名

Ｐ　　Ｔ　　Ａ　　名

会長 家庭　太郎
札幌市立○○小学校父母と先生の会

２　学習回数

　　　 家庭教育に関する学習　（ ）回

住　　所 札幌市 中央 　北２条西２丁目ＳＴＶ北２条ビル４階

 令和４年度 札幌市家庭教育学級の開設及び運営が完了したので、お届けします。

１　学級生数　（ ）人

印

捨印印 

No. 月 / 日 区　分            摘　　要　　( 備 考 ) 収　入 支　出 残　額

1 4月30日 支出:その他 委託契約に係る諸費用 200 -200

2 5月16日 収入 補助金 ＰＴＡからの活動費 5,000 4,800

3 6月10日 支出:報償費 講師用のお茶 200 4,600

4 7月29日 収入_委託料 札幌市からの委託料 30,000 34,600

5 7月31日 支出:消耗品費 除菌スプレー､消毒シート 4,200 30,400

6 7月31日 支出:報償費 陶芸教室 講座料（+講師交通費） 6,000 24,400

7 8月10日 支出:会場費 会場使用料（○○区民センター） 3,000 21,400

8 8月10日 支出:報償費 子育てコーチング講座講師料 (第2回学習会) 5,000 16,400

9 8月10日 収入 負担金 教材費参加者負担金 (280円×15名) 4,200 20,600

10 8月10日 支出 対象外経費 学習会教材費（280円×15名） 4,200 16,400

11 10月5日 支出:交通費 講演会参加(\400 × 3 名分 1,200 15,200

12 12月10日 支出:報償費
防災備蓄講座講師謝礼 (第3回学習会)
　　　　　　　(無料･交通費のみ)

1,000 14,200

13 1月20日 支出:通信費 役員3名（電話､メール等通信料補助） 1,200 13,000

14 2月2日 支出:報償費 料理講座講師謝礼 (第4回学習会) 8,000 5,000

15 3月8日 支出 対象外経費 閉級式お茶､消耗品 5,000 0

16

17 0

18 0

39,200¥ 39,200¥ -¥ 

令和 4 年度　○○学校･ 園 家庭教育学級 出納簿

印 
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配信サイト 

「さっぽろ家庭教育ナビ」サイト内にて配信しています 

https://www2.city.sapporo.jp/kyoiku/katei-kyoiku-navi/ 

 

 

 

 

※期間中はいつでも無料でご覧いただけます 

（動画閲覧にかかる通信料等は自己負担となります） 

 

 

 今年度やむなく活動を休止した学級も、来年度の開級に向けて準備を始める時期となってまいりま

した。コロナ禍の影響は心配されますが、現 1 月時点での事業見通しをお知らせいたします。 
 
① 委託契約手続き …令和 5 年度の委託契約手続きについては、4 月上旬には学校長及び今年度の

学級長あてお知らせする予定です。今年度同様に５月上旬を締切に契約手続きを行い、契約開始

日は 5 月１９日を予定しています。開設に当たっては、学校･園と十分に相談し、年度途中の事

情の変化にも対応できるような無理のない計画を立てていきたいですね。必修学習の回数も今年

度同様に 3 回以下として契約することが可能です。是非、少ない回数でも開設していただければ

と思います。また、来年度の契約書類については、今年度と同様の要領で作成いただくことを想

定しています。4 月上旬の手続きのご案内に併せて作成要領をお知らせする予定です。 

② 開 設 説 明 会 …感染症対策のため、今年度同様、参加人数を制限し、３回程度、希望者を対象

に開催する予定です。3 月上旬には、参加希望についてご案内する予定です。 

 

 

保育士として勤務する傍ら、子育ての楽しさや子どもとの向き合い方をメディアで発信す

るなど、育児アドバイザーとして活躍中のてぃ先生をお招きし、親育ち応援団オンライン講

演会（動画配信）を実施していますので、ぜひご覧ください！ 

講演会では、「家庭教育の大切さ」をテーマに、子どもとの接し方のコツやポイントなど、

子どもの心に寄り添った楽しい子育ての方法について、お話いただいています。 

また、事前に応募いただいたお悩み相談にも、お答えいただいています！ 

※申し込み多数のため、お悩み相談の内容は抽選させていただきました。 

 

https://www2.city.sapporo.jp/kyoiku/katei-kyoiku-navi/

