
札幌市として設定する調査研究項目 

教科 国語 種目 国語 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

(1)【読書】活動の取扱い 

自ら読書に親しむとともに、知的好奇心をふくらませながら学校

図書館等を活用するなど、多様な読書活動が可能な内容となって

いるか。 

(2)【環境】にかかわる言語

活動例の取扱い 

環境にかかわる身近な問題に気付き、主体的に関わろうとする態

度を育成することが可能な内容となっているか。 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」

において、共通に取り組

む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっている

か。 (3)【雪】や北国の自然をテ

ーマとした題材の取扱

い 

北国の自然に親しみをもつことができるような学習活動が可能な

内容となっているか。 

(1)「話すこと･聞くこと」

の取扱い 

目的や場面に応じて話したり聞いたりする学習活動を通して、地

域への関心を高めることが可能な内容となっているか。 

(2)「書くこと」の取扱い 

必要な情報を集め、自分の意見が伝わるように書いたりする学習

活動を通して、地域への関心を高めることが可能な内容となって

いるか。 

２ 

地域への関心を

高める教育の推

進 

・「札幌市学校教育の重点」

の「豊かな心の育成」に

おいて、学校、家庭、地

域の一体化による取組を

推進 

・地域へのかかわりが、全

国と比較して低い（全国

学力・学習状況調査） 

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっている

か。 
(3)「読むこと」の取扱い 

読むことの学習活動を通して、地域への関心を高めることが可能

な内容となっているか。 

３ 漢字学習の充実 

・「漢字を書くこと」が、全

国と比較して苦手（札幌

市学習実現状況調査、全

国学力・学習状況調査）

・漢字を正しく読み、正し

く書くことにつながるよ

うな学習活動が可能な内

容となっているか。 

(1)漢字学習の取扱い 

漢字学習において、興味・関心を高めるとともに、語句の意味を

理解し、文脈に沿って読んだり書いたりする学習活動が可能な内

容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 

自分の考えをも

って表現する力

を高める学習の

充実 

・日本の記述問題に対する

無答率は国際比較におい

て高い（PISA調査） 

・記述式問題における無回

答率が、全国と比較して

高い（全国学力・学習状

況調査） 

・自分の考えをもって書い

たり話し合ったりする

ような学習活動が可能

な内容となっているか。

(1)各領域の題材構成 
自分の考えをもって、根拠をはっきりさせながら書いたり話した

りする学習活動が可能な内容となっているか。 



札幌市として設定する調査研究項目 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教科 国語 種目 書写 

№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」

において、共通に取り組

む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっている

か。 

(1)目的に応じて書くこと

や、学習したことを生

かして書くことの取扱

い 

札幌らしい特色ある学校教育のテーマである「雪」「環境」「読書」

の学習活動とつながりをもった書写学習が可能な内容となってい

るか。 

教
科
独
自
項
目

２ 漢字学習の充実 

・「漢字を書くこと」が、全

国と比較して苦手（札幌

市学習実現状況調査、全

国学力・学習状況調査）

・漢字を正しく読み、正し

く書くことにつながるよ

うな学習活動が可能な内

容となっているか。 

(1)漢字を書くことの取扱

い 

漢字を書くことを通して、漢字に対する興味・関心を高めるとと

もに、語句の意味を理解し、文脈に沿って書くなどの学習活動に

つながることが可能な内容となっているか。 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 社 会 種目 社 会 

 

№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

(1) 北国札幌らしさを
学ぶ【雪】の取扱い

雪を克服したり生かしたりするなどの諸活動について理解するととも

に、雪に対する興味・関心を高めることが可能な内容となっているか。 共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」

において、共通に取り組

む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学

校教育のテーマである

「雪」「環境」「読書」

の学習活動の充実を図

ることが可能な内容と

なっているか。 

(2) 未来の札幌を見つ
める【環境】の取扱

い 

環境と社会生活等との関連について理解するとともに、環境を守り育

てる大切さに気付くことが可能な内容となっているか。 

(1) 地域とかかわりの
深い人権の取扱い 

地域とかかわりの深い、アイヌ民族や子どもの権利などに関して、人

権を尊重する実践的態度をはぐくむことが可能な内容となっている

か。 

２ 

地域への関心を

高める教育の推

進 

・「札幌市学校教育の重点」

の「豊かな心の育成」に

おいて、学校、家庭、地

域の一体化による取組を

推進 

・地域へのかかわりが、全

国と比較して低い（全国

学力・学習状況調査） 

・地域への関心を高め、

ふるさと札幌への思い

をはぐくむことにつな

がるような学習活動の

展開が可能な内容とな

っているか。 
(2)地域の発展に尽くし

た先人の取扱い 
地域の人々の生活の変化や地域の発展に尽くした先人の働きなどの具

体例が、地域への関心を高めることが可能な内容となっているか。 

(1) 観察、調査などの学
習活動の取扱い 

観察、調査などが、自ら調べ、考えたことを表現する学習活動へとつ

なげることが可能な内容となっているか。 

３ 

資料を読み取り

表現する力を高

める学習の充実 

・国際比較において、テキ

ストの解釈、熟考、評価

に課題あり（PISA調査）

・資料を読み取る力や考え

をまとめて表現する力を

付けることが必要（札幌

市学習実現状況調査） 

・観察、調査などの学習

活動の充実を図るとと

もに、資料を効果的に

活用することが可能な

内容となっているか。 (2)資料の取扱い 
資料を多面的・多角的に読み取る学習活動が可能となるような、資料

構成となっているか。 

(1)作業的、体験的な学

習の取扱い 

作業的、体験的な学習を通して、社会的な事象を、具体的、実感的に

とらえることが可能な内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」

における「学ぶ力の育成」

の項目として設定 

・国際比較において、学習

意欲、学習習慣等に課題

あり（PISA調査） 

・作業的、体験的な学習

や問題解決的な学習を

通して、学ぶ意欲の向

上を図ることが可能な

内容となっているか。
(2)問題解決的な学習の

取扱い 

解決の見通しを立てながら、問題を解決していく学習活動を通して、

既習知識の定着を図るとともに、自分の考えをまとめ、表現する力を

はぐくむことが可能な内容となっているか。 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 社会 種目 地図 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

１ 

資料を読み取り

表現する力を高

める学習の充実 

・国際比較において、テキ

ストの解釈、熟考、評価

に課題あり（PISA調査）

・資料を読み取る力や考え

をまとめて表現する力を

付けることが必要（札幌

市学習実現状況調査） 

・観察、調査などの学

習活動の充実を図る

とともに、資料を効果

的に活用することが

可能な内容となって

いるか。 

(1)資料の取扱い 
地図と併せて、写真や統計資料、挿絵など各種の具体的、基礎的資料が

活用できるような内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

２ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」

における「学ぶ力の育成」

の項目として設定 

・国際比較において、学習

意欲、学習習慣等に課題

あり（PISA調査） 

・作業的、体験的な学

習や問題解決的な学

習を通して、学ぶ意欲

の向上を図ることが

可能な内容となって

いるか。 

(1)地域社会の社会的事象

にかかわる教材の取

扱い 

身近な地域への興味・関心を高めるとともに、地域の社会的事象を理解

できるような内容となっているか。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 算数 種目 算数 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」にお

いて、共通に取り組む項目と

して設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっているか。

(1)【環境】を考える活動に

活用できる学習内容の取

扱い 

表やグラフに表し考える活動や、量を測定する活動など

が、「環境」を考える学習活動へと発展することが可能な

内容となっているか。 

(1) 「数と計算」の取扱い 

計算の意味や仕組みについての学習活動において、数直線

や図を用いて理解を深めたり、計算結果の見積もりを生か

しながら計算したりすることが可能な内容となっている

か。 
２ 

「数と計算」「量

と測定」の知

識・理解を深め

る学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」の「学

ぶ力の育成」において、基礎

的・基本的な知識・技能の習

得を図る 

・「数と計算」「量と測定」に関

する知識・理解が、全国と比

較して苦手（全国学力・学習

状況調査） 

・計算の意味や仕組みにつ

いての学習活動や、自ら測

定する活動において、基準

となる量をもとにして数

量を測定したり求めたり

する学習活動が可能な内

容となっているか。 (2)「量と測定」の取扱い 
面積や体積、長さ、重さなどの数量に関する学習活動にお

いて、実際に測定して求めたり、見当をつけて求めたりす

ることが可能な内容となっているか。 

(1)問題解決的な学習の取扱

い 

身の回りの事象、絵や図などから、学習課題を見出し解決

する活動につなげることが可能な内容となっているか。 

(2)文章から問題場面を読み

取る学習活動の取扱い  
文章を読み取って、絵や図に表現し、問題の構造を理解す

ることが可能な内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

３ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」にお

ける「学ぶ力の育成」の項目

として設定 

・国際比較において、学習意欲、

学習習慣等に課題あり（PISA

調査） 

・体験的な活動や問題解決

的な学習活動において、

解決の過程を重視するな

ど、学ぶ意欲の向上を図

ることが可能な内容とな

っているか。 

(3) 解決の過程を説明する

学習活動の取扱い 

考え方や根拠の表現、説明を重視し、考え方の比較・検討

を通して問題を解決することが可能な内容となっている

か。 

 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 理科 種目 理科 

 

№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

(1)【雪】に関する学習

活動の取扱い 

「冬の天気」にふれるなど、「冬」や「雪」について興味・関心を

高めることが可能な内容となっているか。 

(2)【環境】に関する学

習活動の取扱い 

環境や環境問題について、自ら関わる問題として意識することが

可能な内容となっているか。 

共
通
項
目 

１ 
札幌らしい特

色ある学校教

育の推進 

・「札幌市学校教育の重点」にお

いて、共通に取り組む項目とし

て設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっている

か。 (3)【読書】に関する学

習活動の取扱い 

コラム等の読み物を通して、自然や科学に対する興味・関心を高

めるとともに、図鑑や伝記など他の図書に目を向けることが可能

な内容となっているか。 

(1)生物教材の取扱い 
生物教材を活用した学習活動を通して、地域への関心を高めるこ

とが可能な内容となっているか。 

２ 
地域への関心

を高める教育

の推進 

・「札幌市学校教育の重点」の「豊

かな心の育成」において、学校、

家庭、地域の一体化による取組

を推進 

・地域へのかかわりが、全国と比

較して低い（全国学力・学習状

況調査） 

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっている

か。 
(2)地域教材の取扱い 

写真やデータを取り扱うことを契機として、地域の自然に対する

興味・関心を高めることが可能な内容となっているか。 

(1)実験・観察結果の表

現と考察の取扱い 

実験や観察の結果を、図や表・グラフなどにまとめ、考察し結論

に結びつける学習活動が可能な内容となっているか。 

３ 
実感を伴った

理解を深める

学習の充実 

・国際比較において、日常生活と

関連の深い設問に課題あり

（PISA 調査、TIMSS 調査） 

・より実感を伴った理解に向けた

指導の充実が必要（札幌市学習

実現状況調査） 

・「実感を伴った理解」を

深め、科学的な知識の定

着を図る学習活動が可

能な内容となっている

か。 (2)生活につながる学び

各単元で学習する「知識」が、実際の自然の状況を理解し、日常

生活の中で役立っていることなどに気付かせることが可能な内容

となっているか。 

(1)単元の導入における

教材の取扱い 

各単元の導入における教材提示が、学習にあたっての興味・関心

や問題意識を高めるものとなっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 学ぶ意欲を培
う学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」にお

ける「学ぶ力の育成」の項目と

して設定 

・国際比較において、学習意欲、

学習習慣等に課題あり（PISA

調査） 

・各単元の教材提示が、学

ぶ意欲の向上につなが

るものとなっているか。 (2)問題解決の能力をは

ぐくむための教材の

取扱い 

学習の流れや学習の仕方についての記述が、各学年で育てるべき

問題解決の能力をはぐくみ、学ぶ意欲の向上につながるものとな

っているか。 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 生活 種目 生活 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

(1)体験的な活動の取扱い

【雪】 

冬を屋外で元気に過ごす活動の具体例として、雪などに関する体験

的な活動を取り上げることが可能な内容となっているか。 

(2) 「省資源」「環境保護」

等の取扱い【環境】 

「資源の有効利用」「環境への配慮」について、実際の行動につな

がるような学習活動が可能な内容となっているか。 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」

において、共通に取り組

む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっている

か。 

(3) 写真や図表の取扱い

【雪】【環境】 

写真やイラスト、図表などが、「雪」や「環境」に係る活動に対す

る意欲を高めることにつながる内容となっているか。 

２ 

地域への関心を

高める教育の推

進 

・「札幌市学校教育の重点」

の「豊かな心の育成」に

おいて、学校、家庭、地

域の一体化による取組を

推進 

・地域へのかかわりが、全

国と比較して低い（全国

学力・学習状況調査） 

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっている

か。 

(1) 身近な地域にかかわる
活動や体験の取扱い 

身近な地域の人々や自然環境にかかわる学習活動を通して、地域へ

の関心を高めることが可能な内容となっているか。 

(1)伝え合い交流する活動

の取扱い  

具体的な活動や体験を通して得た気付きを、自ら振り返って考えた

り、お互いに発表して認め合ったりするなど、その後の多様な活動

へとつなげることが可能な内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

３ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」

における「学ぶ力の育成」

の項目として設定 

・国際比較において、学習

意欲、学習習慣等に課題

あり（PISA調査） 

・気付きの質を高めて次の

活動や体験の一層の充

実につなげるなど、学ぶ

意欲を培うための学習

活動が可能な内容とな

っているか。 
(2) 科学的な見方・考え方

の基礎の育成 

科学的な見方や考え方の基礎が養われる場面において、自然の不思

議さや面白さを実感できるような学習活動を取り上げるなど、学ぶ

意欲を培うことが可能な内容となっているか。 

 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 音楽 種目 音楽 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」にお

いて、共通に取り組む項目とし

て設定 

・札幌らしい特色ある学校教

育のテーマである「雪」「環

境」「読書」の学習活動の充

実を図ることが可能な内容

となっているか。 

(1) 【雪】や冬に関する

教材や学習活動の取

扱い 

歌詞の内容や曲想を感じ取って音楽活動をすることを通し

て、札幌の「冬」や「雪」の情景などを想像できる内容とな

っているか。 

２ 

地域への関心を

高める教育の推

進 

・「札幌市学校教育の重点」の「豊

かな心の育成」において、学校、

家庭、地域の一体化による取組

を推進 

・地域へのかかわりが、全国と比

較して低い（全国学力・学習状

況調査） 

・地域への関心を高め、ふる

さと札幌への思いをはぐく

むことにつながるような学

習活動の展開が可能な内容

となっているか。 

(1)地域に係る教材の取

扱い 

表現したり鑑賞したりする活動を通して、我が国の伝統的な

音楽などへの理解を深めるとともに、地域への関心を高める

ことが可能な内容となっているか。 

(1)表現活動での取扱い 

歌ったり、演奏したりする場面などにおいて、表現を工夫す

るために、自分の思いや意図を言葉で表すなどの学習活動が

可能な内容となっているか。 
３ 

自分の考えをも

って表現する力

を高める学習の

充実 

・日本の記述問題に対する無答率

は国際比較において高い（PISA

調査） 

・記述式問題における無回答率

が、全国と比較して高い（全国

学力・学習状況調査） 

・音楽活動を通して、聴き取

ったことや感じ取ったこと

を自らの言葉で表現するよ

うな学習活動が可能な内容

となっているか。 (2)鑑賞活動での取扱い 

音楽を鑑賞する場面において、聴き取ったことや感じ取った

ことなどを自らの言葉で表すなどの学習活動が可能な内容

となっているか。 

(1)音楽を形づくってい

る要素の取扱い 

表現したり鑑賞したりする活動を通して、音色、リズムなど

の音楽を形づくっている要素を聴き取ったり感じ取ったり

するなど、音楽への興味・関心を高めることが可能な内容と

なっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」にお

ける「学ぶ力の育成」の項目と

して設定 

・国際比較において、学習意欲、

学習習慣等に課題あり（PISA調

査） 

・音楽に関する基礎・基本の

知識を理解する学習活動を

通して、学ぶ意欲の向上を

図ることが可能な内容とな

っているか。 

(2)音符、休符、記号や音

楽にかかわる用語の

取扱い 

表現したり鑑賞したりする活動を通して、音符、休符、記号

や音楽にかかわる用語について理解するとともに、それらを

自ら活用できるようになることが可能な内容となっている

か。 

 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 図画工作 種目 図画工作 

 

№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目 

１ 
札幌らしい特

色ある学校教

育の推進 

・「札幌市学校教育の重点」において、

共通に取り組む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校

教育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっているか。

(1) 【雪】にかかわる題材

の取扱い 

「雪」を材料として用いたり、「雪」とのかかわりから

主題を生み出したりするなど、「雪」の特性を生かした

学習活動が可能な内容となっているか。 

(1) 「造形遊び」及び「絵

や立体、工作に表す活

動」の取扱い 

「造形遊び」及び「絵や立体、工作に表す活動」におい

て、地域とかかわりながら学ぶなど、地域への関心を高

めることが可能な内容となっているか。 
２ 

地域への関心

を高める教育

の推進 

・「札幌市学校教育の重点」の「豊か

な心の育成」において、学校、家庭、

地域の一体化による取組を推進 

・地域へのかかわりが、全国と比較し

て低い（全国学力・学習状況調査）

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっているか。 (2) 「鑑賞」の取扱い 地域の美術作品を鑑賞することなどを契機として、地域

への関心を高めることが可能な内容となっているか。 

３ 

自分の考えを

もって表現す

る力を高める

学習の充実 

・日本の記述問題に対する無答率は国

際比較において高い（PISA調査） 

・記述式問題における無回答率が、全

国と比較して高い（全国学力・学習

状況調査） 

・表現及び鑑賞の活動にお

いて、表したいことや感

じ取ったことを自らの言

葉で表現するような学習

活動が可能な内容となっ

ているか。 

(1) 感じたことを語った

り話し合ったりする

活動の充実を図るた

めの取扱い  

表現及び鑑賞の活動において、子ども自身がよさや美し

さを判断し、自分の思いを語ったり、友達と共に話し合

ったりする学習活動が可能な内容となっているか。 

(1) 我が国や諸外国の美

術作品に親しむ鑑賞

活動の取扱い 

我が国や諸外国の美術作品などのよさや美しさを、主体

的に味わったり感じたりする学習活動が可能な内容と

なっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 学ぶ意欲を培
う学習の充実

・「札幌市学校教育の重点」における

「学ぶ力の育成」の項目として設定

・国際比較において、学習意欲、学習

習慣等に課題あり（PISA調査） 

・鑑賞活動、形や色をとら

えイメージをもつ学習活

動において、学ぶ意欲の

向上を図ることが可能な

内容となっているか。 
(2) 形や色をとらえイメ

ージをもつ学習活動

の取扱い 

材料や作品から形や色をとらえたり、とらえた形や色か

らイメージをふくらませたりする学習活動を幅広く展

開することが可能な内容となっているか。 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 家庭 種目 家庭 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目 

１ 

札幌らしい特色

ある学校教育の

推進 

・「札幌市学校教育の重点」

において、共通に取り組

む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校教

育のテーマである「雪」

「環境」「読書」の学習活

動の充実を図ることが可

能な内容となっている

か。 

(1)家庭生活と身近な環境

とのかかわり【環境】 

身近な環境とのかかわりについて関心を持ち、食と環境に配慮

した生活の工夫を考え、日常生活で実践していくことが可能な

内容となっているか。 

２ 

地域への関心を

高める教育の推

進 

・「札幌市学校教育の重点」

の「豊かな心の育成」に

おいて、学校、家庭、地

域の一体化による取組を

推進 

・地域へのかかわりが、全

国と比較して低い（全国

学力・学習状況調査） 

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっている

か。 

(1)家庭生活と地域とのか

かわり 

自分の生活が、多くの人々との係りの中で成り立っていること

や、地域社会の中で協力し助け合っていく必要があることを実

感できる内容となっているか。 

(1)日常生活に役立つ製作

活動の取扱い 

製作に係る基礎的・基本的な知識及び技能を身に付けるととも

に、作る楽しさを味わい、自ら日常生活で活用することが可能

な内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

３ 
学ぶ意欲を培う

学習の充実 

・「札幌市学校教育の重点」

における「学ぶ力の育成」

の項目として設定 

・国際比較において、学習

意欲、学習習慣等に課題

あり（PISA調査） 

・製作に必要な知識・技能を

身に付け、日常生活に生

かせるような学習活動が

可能な内容となっている

か。 (2)学習活動と日常生活と

のかかわり       

学習活動に見通しを持って取り組むことなどを通して、身に付

けた知識や技能を日常生活の中で生かそうとする意欲が高まる

ような内容となっているか。 

 

 

 



札幌市として設定する調査研究項目 

教科 体育 種目 保健 

 
№ 調査研究項目 項目設定の理由 調査研究の内容 具体項目 調査研究の具体的内容 

共
通
項
目

１ 

札幌らしい特

色ある学校教

育の推進 

・「札幌市学校教育の重点」において、

共通に取り組む項目として設定 

・札幌らしい特色ある学校教

育のテーマである「雪」「環

境」「読書」の学習活動の

充実を図ることが可能な

内容となっているか。 

(1)身の回りの【環境】

の取扱い 

明るさの調節、換気など身の回りの生活環境を整えることにつ

いて、実践意欲を高めることが可能な内容となっているか。 

２ 

地域への関心

を高める教育

の推進 

・「札幌市学校教育の重点」の「豊か

な心の育成」において、学校、家庭、

地域の一体化による取組を推進 

・地域へのかかわりが、全国と比較し

て低い（全国学力・学習状況調査）

・地域への関心を高め、ふ

るさと札幌への思いをは

ぐくむことにつながるよ

うな学習活動の展開が可

能な内容となっているか。

(1)保健活動の取扱

い 

保健にかかわる地域の様々な活動を具体的に取り上げるなど、

地域への関心を高めることが可能な内容となっているか。 

(1)健康な生活の取

扱い 

健康・安全について、身近な生活における基礎的な内容を重視

した構成となっているか。 

(2)けがの防止・病気

の予防などの取

扱い 

けがの防止や生活習慣病の予防などについて、自ら実践できる

ような教材提示となっているか。 
また、飲酒・喫煙・薬物乱用について、健康被害に加え、周り

からの誘いがきっかけとなることなどについても触れるなど

の構成となっているか。 

３ 
健康教育の充

実 

・「札幌市学校教育の重点」における「健

やかな身体の育成」で充実すべき事項と

して設定 
・体力が、全国と比較して低い（全国

体力・運動能力、運動習慣等調査）

・身近な生活における健康・

安全に関する内容が、実践

的に理解できる構成とな

っているか。 

(3)課題解決的な学

習の取扱い 

イラスト、写真、グラフなどの資料が効果的に扱われ、自分の

考えを記入できる欄が設けられているなど、自分の生活を見つ

め直し課題解決的な学習が展開できる内容となっているか。 

教
科
独
自
項
目 

４ 
性に関する指

導の充実 

・「札幌市学校教育の重点」における

「健やかな身体の育成」の項目とし

て設定 

・札幌市の10代の性感染症罹患率及び

人工妊娠中絶率が全国と比較して

「高い」という課題 

・生命を尊重する心をはぐく

み、自他の心と体を大切に

する態度を培う学習内容

が、発達の段階を踏まえて

構成されているか。 

(1)体の発育・発達の

取扱い 

思春期の体の変化について、発達の段階を踏まえた内容を、イ

ラスト、写真、グラフなどの資料を効果的に活用し、自分の成

長を振り返りながら学ぶことができる内容となっているか。 

 


