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札幌市では、みなさんが安心して学校生活を送り、様々な活動に取り組む

ことができるように、いじめの防止等についてまとめた「札幌市いじめの防

止等のための基本的な方針」を作っています。

このパンフレットを読んで、気付いたことや考えたことを教えてください。

■募集期間■

令和６年３月７日（木）～令和６年４月５日（金）

【大人の皆様へ】
このパンフレットは「札幌市いじめの防止等のための基本

的な方針」の策定に当たって、子どもたちの意見を聞くため
に作成したものです。ぜひ、子どもたちと一緒にお読みくだ
さい。
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• みなさんが健やかに育つように、札幌市全体でいじめの防止

の取組を進めるために作成したものです。

いじめ防止対策推進法について

• いじめを防ぐための法律です。

• 今回の方針は、この法律を基に作られています。

【決められていること】

• どのようなことがいじめになるのかということ

• 児童生徒はいじめをしてはいけないこと

• いじめの防止について、国、札幌市、教育委員会、学校、

先生や保護者がしなければならないこと

• 今回力を入れて取り組むことは、

〇いじめが起こらないようにすること

〇いじめを早く発見できるようにすること

〇もしもいじめが起きたら、大人が

きちんと対応すること です。
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• 「いじめは、いつでも、どこでも、誰にでも起こり得る

ものである」という考え方をみなさんでもちましょう。

• 法律の考え方に基づいて、学校・家庭・地域が一体と

なって、社会総がかりでいじめを生まない環境を作って

いかなくてはなりません。

• さらに、札幌市全体で子どもに関わる全ての大人が連携

して、いじめの防止の対策を進める必要があります。

学校・家庭・地域総ぐるみで

いじめは

「しない・させない・許さない」

を徹底

そこで、次の言葉を合言葉として札幌市全体でいじめ

の防止に取り組むこととしました。
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• 先生方は、一人で対応せずに、みんなで協力して学校がチーム

となって取り組みます。

• 先生方は、研修に参加していじめを防ぐ取組を勉強します。

• 学校では、正しいインターネットの使い方を教えます。

• いじめは、自分たちの生活の中で起こる問題として、みなさん

が自分たちで考えて意見を出し合うことが大切です。

• 児童会・生徒会活動において、いじめ防止の標語を募集

する。

• あいさつ運動やボランティア活動などを通して、仲間意

識を高めたり、明るい学校づくりを目指す。

• クラスや委員会活動などで、してくれてうれしかったこ

とや、されていやだったことなどを発表し合ったりして、

相手の気持ちを考える。

自治的な活動をしよう

自分たちで主体的に考えて活動することを「自治的な活

動」といいます。例えば、次のような活動があります。
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• 家庭や地域、関係する大人がいじめのチェックシートを

使ってみなさんを見守ります。

• 学校以外の場所でいじめが見つかったときは、学校に連

絡が入ります。

• １人１台端末のアプリを使って、健康観察やいじめに関

するアンケートを行います。

• いじめに関するアンケートを行った後は、先生方が確認

するための会議を行います。

• 先生方に、相談しやすい環境を作ります。

• 保健室の先生、スクールカウンセラー、スクールソー

シャルワーカーが、学校のいじめ対策組織の一員になり、

様々な見方で対応します。

• 小学校では、スクールカウンセラーの学校にいる時間が

増えます。

• 学校のいじめ防止の方針を、学校のホームページに掲載

して、みなさんや保護者に説明します。

〇 スクールカウンセラー ～ 心の悩みを聞く専門家

〇 スクールソーシャルワーカー ～ 家庭のことなどの悩

 みを聞く専門家

学校にいる先生以外の専門家
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保護者・地域の人

いじめのサインチェックシートを活用して、いじめを発見

学校

• １人１台端末のアプリを活用していじ

めを発見

• アンケートを使っていじめを発見

• 一人の先生ではなく、先生方がチーム

で対応

• いじめを解決するために、

いじめられた側の保護者といじめた側

の保護者と連携

いじめの通報

教育委員会や子どもの支援を担当する組織

学校と連携して、いじめの問題について対応
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いじめは、みなさんの生活の中で起こる問題です。だからこそ、

今回の方針を作るためには、みなさんからの意見が大切です。

何を書けばよいか迷ったときは、例えば、次のようなことをも

とにして、考えてみてください。
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学校にしてほしいこと

保護者や地域の人にしてほしいこと

自分たちが行うべきこと

困ったときの相談・いじめのアンケート・

インターネットの利用についてなど
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■グーグルフォームからの提出
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfftDbahAWyeLrLbIYy

D6XfYqCAjUH0EXzbese5lcl56Ep3Ug/viewform?usp=sf_link

ていしゅつ

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfftDbahAWyeLrLbIYyD6XfYqCAjUH0EXzbese5lcl56Ep3Ug/viewform?usp=sf_link
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