
清田区のホームページ「きよたF
ファン

an倶楽部」でもさ
まざまな行事の様子を写真や動画で紹介してい
ます。ぜひご覧ください。
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1月29日㈫　第2回清田区歩こう会

2月11日㈷　ニュースポーツフェスティバル 2月1日㈮・6日㈬　北野子育てまつり
冬場も屋内でできる“ニュースポーツ”に
挑戦！　ミニゲームで汗を流しました。

晴天の下、白旗山の雪原をかんじきを履いてウオーキング！　頂上からの眺
めや雪景色を大いに満喫しました。

区内2カ所で開催。世代を超えて、人形劇
や遊びを一緒に楽しみました。

雪の滑り台や餠つきなど遊びのコーナーが
盛りだくさん！　地域の交流を深めました。

2月3日㈰　アートステージ・遊びの広場

区役所2階に、区民の皆さんが創作した作品の
展示スペースを設けました。展示希望など詳細
は下記へお問い合わせください。
詳細　総務企画課庶務係　b889-2006

開催!!

北野台児童会館

カローリング

キンボール

北野児童会館

【編集】清田区市民部総務企画課広聴係
　〒004-8613 清田区平岡1条1丁目
　b889-2018　c 889-2402
　Ｅ kiyota.somu@city.sapporo.jp

清田区のホームページ「きよたF
ファン
an倶楽部」

　ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/

清田区の人口・世帯数 
　※2月1日現在。（　）内は前月比

　人　口  ／　116,732人　　（－ 39）
　世帯数  ／　 43,897世帯　（－ 17）

２０１３年３月
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住
所
変
更
な
ど
の

届
け
出
窓
口
を
臨
時
延
長

　

全
市
版
31
ペ
ー
ジ
も
併
せ
て
ご

覧
く
だ
さ
い
。

延
長
日
時　

3
月
25
日
㈪
〜
29
日

㈮
、
4
月
1
日
㈪　

い
ず
れ
も
19

時
ま
で
。

延
長
業
務　

転
入
届
、
転
出
届
、

住
民
票
・
印
鑑
証
明
な
ど
の
証
明

書
発
行（
市
税
証
明
は
17
時
15
分

ま
で
）、
印
鑑
登
録
、
戸
籍
届
な
ど
。

問　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

b

（
222
）４
８
９
４

詳
細　

戸
籍
住
民
課
住
民
記
録
係

b

（
889
）２
０
３
０

健
康
食
パ
ネ
ル
展

　

区
役
所
の
食
堂
で
提
供
し
て
い

る
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
健
康
食

を
ご
紹
介
し
ま
す
。

内　

健
康
食
の
写
真
展
示
や
レ
シ

ピ
配
布
な
ど
。

日　

3
月
25
日
㈪
〜
29
日
㈮
。

所　

区
役
所
1
階　

正
面
ロ
ビ
ー
。

詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課
健
や
か

推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

胃
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診

日　

4
月
10
日
㈬　

8
時
45
分
〜

10
時
受
け
付
け
。

所　

区
役
所
2
階　

保
健
セ
ン
タ
ー
。

対　

40
歳
以
上
の
方（
年
1
回
）。

￥　

胃
が
ん
検
診（
バ
リ
ウ
ム
）700

円
、
大
腸
が
ん
検
診（
検
便
）400
円
。

※
70
歳
以
上
の
方
、
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
に
加
入
の
方
、
生
活
保

護
受
給
世
帯
、
支
援
給
付
世
帯
、

市
・
道
民
税
非
課
税
世
帯
の
方
は

無
料（
確
認
書
類
要
）。

申　

4
月
3
日
㈬
ま
で
に
電
話
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い（
土
・
日

曜
、
祝
日
を
除
く
）。
先
着

申
込
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

健
や
か
推
進
係

b

（
889
）２
０
４
９

絵
本
リ
サ
イ
ク
ル

　

ご
家
庭
で
使
わ
な
く
な
っ
た
絵

本
を
お
譲
り
く
だ
さ
い
。
乳
幼
児

が
絵
本
に
親
し
む
環
境
づ
く
り
を

進
め
る
た
め
に
、
保
育
所
や
子
育

て
サ
ロ
ン
な
ど
で
活
用
し
ま
す
。

絵
本
の
種
類　

乳
幼
児
向
け
の
絵

本
で
、
汚
れ
や
破
損
の
な
い
も
の

（
図
鑑
、
月
刊
誌
を
除
く
）。

受
付
期
間　

3
月
11
日
㈪
〜
18
日

㈪（
土
・
日
曜
日
を
除
く
）。

受
付
先
・
詳
細　

健
康
・
子
ど
も
課

子
育
て
支
援
係（
2
階
11
番
窓
口
）

b

（
889
）２
０
５
２

Ｆ
M
ラ
ジ
オ
に
よ
る

雪
た
い
積
場
情
報
案
内

　

区
内
の
各
雪
た
い
積
場
の
緊
急

情
報（
一
時
閉
鎖
な
ど
）を
、
い
ち

早
く
お
知
ら
せ
し
て
い
ま
す
。

放
送
局　

F
M
ア
ッ
プ
ル（
周
波

数
76
･
5
M
H
z
）。

問　

市
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

b

（
222
）４
８
９
４

詳
細　

土
木
セ
ン
タ
ー（
平
岡
２

条
４
丁
目
）　

b

（
888
）２
８
０
０

市
税
の
夜
間
納
税
相
談

日　

毎
週
木
曜
日
の
20
時
ま
で

（
祝
日
を
除
く
）。

里美ふれあいクラブ　第1期パソコン講座
内容 電源の入れ方、マウス操作、文字入力、簡単なお知らせの作成など

日時 5月13日㈪・14日㈫・15日㈬・20日㈪・21日㈫・22日㈬（全6回）
9時45分～11時45分

会場 里塚・美しが丘地区センター（里塚2条5丁目）視聴覚室
対象 初めてパソコンを操作する方、基礎操作の確認をしたい方
定員 20人 費用 6,500円

申込 4月25日㈭までに電話または窓口でお申し込みください
（土・日曜、祝日を除く）。抽選

申込先・詳細： 里塚・美しが丘まちづくりセンター
（里塚・美しが丘地区センター内） b884-1210

国
民
健
康
保
険
料
の
納
付
は
簡
単
・
便
利
な
口
座
振
替
で

保
険
年
金
課
収
納
係

b（
889
）２
０
６
４

詳細

豊平
区役所

美園小

1番出口

平
岸
通

環状通

３番出口

地下鉄
南北線

中央バス
平岸 5-8

月寒公園

白石中の島通

詳細   南部市税事務所納税課（豊平区平岸5条
8丁目2-10 イースト平岸2階2番窓口）
b824-3913

3月11日㈪からの内容を掲載しています。３月月

桜香る町のさかなたち清田区の春夏秋冬クッキー キヨタルト

詳細：地域振興課まちづくり調整担当　b889-2024
ＨＰ www.city.sapporo.jp/kiyota/chiiki-shinko/

miryokudukuri/recipe-kettei.html

各賞決定!!

昨年10月～11月にお寄せいただいた30点の作品の中か
ら、各賞を決定しました！

【最優秀賞】
　「 春よこい恋♡梅レアチーズ
ケーキ」（竹

たけうら

浦　春
はる

子
こ

さん）

※受賞作品のレシピは下記ホームページからご覧いただけます。

【優秀賞】
　「清田区の春夏秋冬クッキー」（山

やまざき

崎　花
はな

さん）
　「キヨタルト」（櫻

さくら

井
い

　千
ち か こ

香子さん）
　「桜香る町のさかなたち」（北

きたむら

村　智
とも

子
こ

さん）
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札幌ドームで行われる千葉ロッテ戦に、㈱北海道日本ハム
ファイターズが清田区民の皆さんをご招待します（C指定
席）。

日時　4月18日㈭　18時試合開始
対象・定員　区内にお住まいの方・1,000組2,000人
申込方法
　【はがきの場合】
　 往復はがきに代表者の住所、氏名、年齢、性別、電話番号、
ファイターズファンクラブ会員番号（会員の方のみ）、昨
年の札幌ドームでの観戦回数、応援デーを何で
知ったか、返信先（返信はがき）を記入の上、送
付してください（1組につき1通のみ有効）。抽選
　申込先
　　〒062-8655　豊平区羊ケ丘1番地
　　㈱北海道日本ハムファイターズ
　　清田区民応援デー係　b857-3939
　【インターネットの場合】
　 パソコンは下記ホームページ、携帯電話は右
記QRコードからアクセスし、申し込みフォー
ムに必要事項を入力してください。当選者に
はメール通知します。
　ＨＰ www.fighters.co.jp/kansen
申込期限　3月21日㈭（必着）
そ の他　当選者で上位席種（S指定席、A指定席など）への
変更を希望される場合は、当日チケット引換場所で受け
付けます（有料・席数限定）。
　 　応募者の個人情報は㈱北海道日本ハムファイターズが
管理し、当該返信はがきの発送、アンケート、チケット販売
のダイレクトメール発送以外には利用しません。

詳細：地域振興課地域活動担当　b889-2024

平岡1条5丁目　b882-9500
休館日　第2月曜日

施設利用料　一般 390円、高校生 230円、65歳以上 130円
平成25年度 新規開講スポーツ教室
番
号 コース名 対象 回

数
曜
日
予定
期間 時間 定

員
受講料
[円]

565リンパマッサージ＆ストレッチ
16歳
以上 11 木 4/4～6/13

13時30分
～14時45分

30
人 5,600

596 キッズH
ヒップ

IPH
ホ ッ プ

OP ※1 11 金 4/5～6/21
15時30分
～16時30分

12
人 8,700

597 ジュニアHIPHOP 小学2～6年生 11 金
4/5
～6/21

16時30分
～17時30分

12
人 8,700

※1　平成18年4月2日～平成21年4月1日生まれのお子さん
申 込　3月12日㈫～18日㈪の9時～20時に電話または窓口で
お申し込みください。抽選
　定員に満たない場合は、3月23日㈯から追加募集します。先着
そ の他　別途、毎回施設利用料が必要。上記教室のほか、一般、
小学生、就学前のお子さんを対象とした各種教室（球技、フ
ィットネスなど）を実施しています。詳しくはお問い合わせ
ください。

川への雪捨てや、川に近づくことはやめましょう！
流れが悪くなり、川があふれる原因となりま
すので、川に雪を捨てないようにしましょう。
また川の周辺の雪や氷は崩れやすく危険で
すので、近づかないようにしましょう。
詳細：建設局河川管理課　b818-3415

ボランティアグループ「ぽけっと」による読み聞かせ会です。
日時　3月21日㈭、4月4日㈭　いずれも10時30分
　　　3月23日㈯　14時30分
会場　清田図書館　お話し室
対象　就学前のお子さんと保護者
申込　不要

 たのしいおはなしの会

ボランティアグループ「北野ゆめの会」による読み聞かせ会で
す。
日時　4月3日㈬　13時30分
会場　清田図書館　お話し室
対象　就学前のお子さんと保護者
申込　不要

春休み布の絵本の読み聞かせ会

作品　「次郎長三国志」（上映時間：129分）
日時　3月14日㈭　13時30分（13時開場）
会場　清田図書館　集会室
対象　高校生以上
定員　40人
申込　当日、直接会場にお越しください。先着

ウイークデー清田名作映画劇場
内容　①修理講座1
　　　　本の構造、簡単な再製本の方法
　　　②修理講座2
　　　　壊れた本の修理技術
日時　①3月20日㈷、21日㈭　いずれも10時～12時
　　　②3月20日㈷、21日㈭　いずれも13時～15時
会場　清田図書館　集会室
対象　①図書の修理に興味のある方
　　　② 修理講座1を受講した方、または過去に修理製本講座

か学校図書館ボランティア実技研修会に参加したこ
とのある方

定員　①②とも各日25人
受講料　各1,500円
申 込　3月11日㈪から受講希望日の3日前までに下記へ電話
（9時～20時）、ファクスまたはEメールでお申し込みくださ
い。先着

　　NPO法人修理製本北海道　坂
さかがみ

上
　　b090-9513-4838  FAX 813-4775
　　Ｅ info@syuuri-seihon.jp
持ち物　定規、カッター、はさみ

図書修理講座

区役所4階　b889-2484
休館日　第2・第4水曜日

日時　3月29日㈮　13時～14時30分
定員・費用　50人・無料
申 込　3月13日㈬から電話または窓口でお申し
込みください。先着

誰にでもできるリンパマッサージ講座

清田3条3丁目　b885-8500
休館日　祝日、第1土曜日

 
本文中の
記号の見方

日＝日時 所＝会場 対＝対象 ￥＝費用
他＝その他 Ｅ＝Ｅメール

申＝申込定＝定員内＝内容
＝先着順先着 ＝多数時抽選抽選問＝問い合わせ先 b＝電話
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絶
対
に 

自
分
の
命
は 

自
分
で
守
る

き
よ
た
ま
ち
づ
く
り
区
民
会
議
事
務
局

b（
889
）２
０
２
４

詳細

防災
標語

（
近こ

ん

藤ど
う　

千ち

陽は
る

さ
ん
）

里塚2条5丁目
b888-5005

話題のタブレット端末「iPad」を使ってみませんか。これから
購入を考えている方やパソコン経験のない方にお勧めです。
日 時　4月17日㈬・18日㈭・19日㈮・24日㈬・25日㈭・26日㈮
（全6回）　14時～16時
対 象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上
の方（中学・高校生を除く）

定員・受講料　20人・6,500円
申 込　4月1日㈪～10日㈬の9時～20時に電
話または窓口でお申し込みください。先着

はじめてのi
アイ

P
パ ッ ド

ad講座

内容　①金融資産の運用と管理など【パート2】
　　　　講師　金融広報アドバイザー　有

あり

田
た

　宏
ひろし

氏
　　　②年金を身近に感じよう！
　　　　講師　社会保険労務士　田

た

井
い

　政
まさ

智
とも

氏
日時　4月8日㈪　13時～15時
対象　区内にお住まいかお勤めの15歳以上の方（中学・高校生を除く）
定員・費用　10人・無料
申 込　3月11日㈪から下記へファクスまたはEメールでお申し
込みください。先着

　　清田区里美ネット金融学習グループ　高
たかはし

橋　寿
とし

己
み

　　b 884-3673  FAX  884-3991  Ｅ  HOmiraiNET TO@aol.com

みんなの茶の間オープンカレッジ

地域の皆さんが手作りした作品を対面販売する交流会です。
日時　5月19日㈰　10時30分～15時
対象　区内または近隣にお住まいの方
費用　販売のみ　1ブース1,200円、半ブース700円
　　　販売と体験併設　1ブース1,000円
　　　※1ブースの広さは45×180センチの机1台分
申 込　3月18日㈪～25日㈪の9時～20時に窓口でお申し込み
ください（全33ブース）。先着

手作りマーケット出店者募集

日時　3月12日㈫、26日㈫　いずれも18時30分～19時30分
　　　3月16日㈯　14時30分～16時
対象　区内または近隣にお住まいの方
費用・申込　無料・不要
持ち物　タオル、飲料水　※剣や防具は用意します。
その他　動きやすい服装でご参加ください。

スポーツチャンバラ体験会

清田1条2丁目
b883-2050

内容　①生活の知恵袋パート2

　　　　講師　金融広報アドバイザー　岡
おか

嶋
じま

　宏
ひろ

明
あき

氏
　　　②地域医療と健康保険
　　　　講師　社会保険労務士　石

いしかわ

川　雅
まさゆき

之氏
日時　4月4日㈭　18時45分～21時
会場　区民センター　集会室4
定員・費用　10人・無料
申 込　3月11日㈪から下記へファクスまたはEメールでお申し
込みください。先着

　　さっぽろ未来ネット金融学習グループ　白
しら

川
かわ

　京
きょう

子
こ

　　b884-3673  FAX 884-3991 Ｅ HOmiraiNET TO@aol.com

清田区人材育成講座「くらし塾　きんゆう塾」
筋肉をほぐすだけではなく、関節が動く幅を無理なく広げま
す。均整の取れた体を目指しませんか。
日時　5月20日・27日・6月3日・10日・17日（月曜日、全5回）
　14時～16時
会場　区民センター　集会室2・3
定員・費用　20人・受講料3,000円、教材費100円
申 込　3月25日㈪までに下記へはがきまたはファクスでお申
し込みください。抽選

　　〒063-0051　西区宮の沢1条1丁目1-10
　　札幌市生涯学習センター事業課
　　b671-2311  FAX 671-2334

ご近所先生企画講座「爽快！壮快！スーパーストレッチ」

曲目　「バラ色の人生」「小雨降る径
みち

」「ラ・クンパルシータ」ほか
出 演　境

さかいたに

谷　睦
むつ

美
み

氏、k
キ バ ナ

ibana氏、中
なかじま

島　弘
ひろ

恵
え

氏、竹
たけうち

内　聖
せい

氏、
梅
うめざわ

沢　一
かず

子
こ

氏
日時　3月24日㈰　13時30分～15時（13時開場）
会場　区民センター　区民ホール
定員　300人
入場料　小学生以上500円
　 入場券は3月11日㈪から区民センターと
里塚・美しが丘地区センターの窓口で販
売します（9時～19時）。

スプリングコンサート「麗しのシャンソン・情熱のタンゴ」
内容　細長い風船を使った「お花」や「ちょうちょ」作り
講師　バルーンアーチスト♪あい氏
日時　3月30日㈯　10時～12時
会場　区民センター　集会室2・3
対象　区内にお住まいの小学生と保護者
定員　20組
費 用　1組につき受講料500円、教材費300円
（お子さん2人の場合は200円追加）
申 込　3月11日㈪～18日㈪の9時～17時に電話または窓口で
お申し込みください。先着

春休み親子で作って遊ぼう！バルーンアート
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