
 
平成２４年度北区防災訓練 

 
 
１ 防災訓練一連の流れ 
 ① 防災 DIGの実施（6/11 幌北小） 
 
 ② 避難場所運営研修の実施（6/27 幌北小） 
 
 ※①・②は、災害時のイメージの共有化及び防災基礎知識の習得を目的に実施 
 
 ③ 意見交換会（7/13 幌北小） 
   防災訓練内容についての意見集約 
 
 ④ 防災訓練説明会（8/21 幌北会館） 
   防災訓練内容の最終確認 
 
 ⑤ 北区防災訓練（8/31～9/1 幌北小） 
 
 ⑥ 振り返り会の実施（9/20 幌北会館） 
 
 
２ 防災訓練実施スケジュール（8/31～9/1） 
 ① 第一部【防災訓練】 

防災訓練(幌北小児童参加) 13：45～14：30  320名 
・煙道通過訓練、消火訓練（バケツリレー） 
防災訓練(地域住民参加) 15：00～17：00  114名 

   ・煙道通過訓練、給水訓練 
   ・AED機器取扱訓練 
   ・消火訓練、ロープ結索訓練 
   ・車いす・担架体験訓練、防災資機材使用訓練、応急担架作成訓練 
 
 ② 第二部【避難場所運営訓練】 

避難場所運営訓練 17：00～18：00  142名 
   （各班の主な役割） 
   ・総務班：避難場所運営ルールの周知 
   ・避難者管理班：避難者の受入・誘導、避難者名簿作成 
   ・施設管理班：受入場所の確認、仮設トイレ・ゴミ収集場所の設置 
   ・情報班：防災無線による情報収集、被害情報の伝達 
   ・物資班：段ボール収集 
   ・食糧班：非常食（アルファ米の炊き出し）の配布 
 
   避難場所体験 18：00～翌 8：00  86名 
   ・防災講演会（南三陸町語り部による講演）映像放映 
   ・段ボール敷き・間仕切り作成 
   ・停電時歩行訓練 
   ・体育館での宿泊体験 


