
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

毎年９月１日は「防災の日」、さらに防災の日を含む前後の週

は「防災週間」と定められています。また５年前の９月６日には

胆振東部地震が発生し、北区は震度５強の揺れに襲われただけで

なく、道内のほぼ全域で電力が止まる「ブラックアウト」が起き

ました。一方、９月は台風の日本への上陸数が年間で最も多い月

で、大雨や暴風への注意も必要です。 

 

 災害はいつ起こるかわかりません。日ごろからの備えをお願いします。 

備蓄品の準備 

  普段から食料、飲料水、日用品などを各家庭で備蓄しておくことが大切です。最低3日

分、できれば1週間分×人数分の備蓄を各家庭で備えましょう。 

〇食料・飲料水 飲料水、レトルト食品、缶詰、栄養補助食品など 

 〇日用品    カセットコンロ、ガスボンベ、簡易トイレ、懐中   

電灯、モバイルバッテリー、トイレットペーパー、   

ガムテープ、ウェットティッシュなど 

 

家具の固定等安全対策 

大型の家具や電化製品などは、固定していないと思わぬ凶器になりま

す。ふだんから家具などはしっかり固定しておきましょう。 

そのほか、札幌市のホームページ 「防災・防犯・消防＞災害に備える」  

を参考にして、日ごろから災害に備えてください。 
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「災害への備え」 できていますか？ 



 

 

 

 

７月１９日と２０日の２日間、札幌サンプラザ前広場にて、

「ノースロード２４フェスタ２０２３」が開催されました。天

候にも恵まれ、４年ぶりのお祭りとあって大勢の皆さんでにぎ

わっていました。 

 

 

今年の各町内会のお祭りは、久しぶりに開催された町内や、残念ながら雨で中止となった

町内もありました。準備と運営に携わった皆様、お疲れさまでした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年も、夏休みの期間中各地域で開催されました。

８月１０日には北区保護司会の皆さんが北２７条牧場

公園の体操に参加し、「社会を明るくする運動」の啓

発活動を行いました。 

 

 

８月２４日に開催を予定していた大会は、記録的な猛暑が続き熱

中症警戒アラートが発表されていたため、参加者の安全確保のため

１０月に延期することになりました。 

北地区 夏のイベント 特集 

ノースロード 24 フェスタ 2023 

北第 20 町内会～7月 22 日 
北 27 条牧場公園 

各町内会の夏祭り 

北斗シティ町内会～7月 29 日 
北斗シティ敷地内 

ラ ジ オ 体 操 

北連合町内会親睦 PG 大会 



 

 

 

 

 

 

  

北連合町内会女性部主催の歩く会です。 

ウォーキングを通して健康づくりと親睦を図っています。 

運動不足解消のために、あなたも参加してみませんか！ 

 

 月  日 行   先 集合場所 集合時間 

１０月１６日（月） 中島公園 地下鉄北 24 条駅 １０時 

 
 

【お問い合わせ先】北まちづくりセンター 電話 ７２６－４３８５ 

 

 

              ～遊びにきてください！お待ちしています♪ 
 

 “親子が自由に集まる場”を開催しています。０歳から就学前のお子さんと保護者の方や 

地域の方などいろいろな世代の方が集い楽しく遊んだり交流したりする場です。 

ぜひ遊びにきてください！ 

 

◆今後の開催予定◆  

 

 

 

 

 

※会館の都合などにより日程が変わることがあります。 

玄関前の貼り紙でお知らせしますのでご了承ください。 

 
 ※事前申し込み不要・参加費無料 

サロン名 じゃんけんぽん（北会館） 

場  所 北 29 条西 7 丁目 3－15（２階集会室） 

時  間 １０：００～１１：３０ 

１０月 ５日（木） 

１１月 ２日（木）※親子体験教室 

１２月 ７日（木）※クリスマス会 

令和6年１月 11 日 (木） 

子 育 て サ ロ ン 

【お問い合わせ先】 北区健康・子ども課子育て支援担当係 電話 ７５７－２５６６ 

健 康 づ く り 歩 く 会 の 日 程 

 



  
※事前申し込み不要・参加費無料 

 

「北地区福祉のまち推進センター」及び「北連合町内会」が介護予防センター新道南の協力

を得て開催している交流会です。お気軽にご参加ください。 
 

～開催予定～ 

日   時 会  場 内  容 

10 月 4 日(水)10:30～11:45 新陽会館（北 26 西 15） 音楽で楽しみましょう 

11 月 1 日(水)10:30～11:45 北 会 館（北 29 西 7） 健康づくりコンサート 

12 月 6 日(水)10:30～11:45 新陽会館（北 26 西 15） 歌と音楽 

1 月 10 日(水)10:30～11:45 北 会 館（北 29 西 7） みんなでいっしょに歌いましょう♪ 

 

【お問い合わせ先】北まちづくりセンター 電話 ７２６－４３８５ 
 

 

 

概ね６５歳以上で、会場までお越しになれる方なら、どなたでも 

参加できます！楽しいプログラムを用意してお待ちしておりますので、 

マスク着用にご協力の上、お気軽にお越しください。 
 

会 場 

場 所 

 

日 時 

北２４条会館 南新川会館 新陽会館 北 会 館 

北２４西３ 北２５西１３  北２６西１５  北２９西７  

13：30～14：30 13：00～14：00 10：00～11：00 ① 10：00～   ② 13：30～ 

９月 ２５日（月） ５日（火） ８日（金） ２８日（木） 

１０月 ２３日（月） お休み １３日（金） ２６日（木） 

１１月 ２７日（月） ７日（火） １０日（金）   ９日（木） 

１２月 １８日（月） ６日（水）  ８日（金） １４日（木） 

    ※会館の事情等により日程が変わることがありますので、ご了承ください。 

  

 

す こ や か 倶 楽 部 

健 康 づ く り 交 流 会 

【お問い合わせ先】北区介護予防センター新道南 電話 ７０７－４１２９ 

 

 新しいごみカレンダーが配布されています！ 

2023 年 9 月～2024 年 9 月までの【札幌市家庭ごみ収集日カレンダー】と 

【大型ごみ収集のインターネット受付がはじまります！のチラシ】が 

配布されております。 

届いていない、または部数が足りない等ございましたら、まちづくりセンター 
でもお渡しすることができますので、お気軽にお立ち寄りください。 

【お問い合わせ先】北まちづくりセンター 電話 ７２６－４３８５ 

 


