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〇家庭菜園をやっていて、さっぽろ農学校専修コースを
受講。観光農園の見学をきっかけに農地を探し、豊滝
の元果樹園を取得、就農しました。できるだけ農薬を
使わずに果樹類のほか露地の夏野菜や越冬ハウスでは
葉物も作ります。観光農園では収穫期の異なる品種を
栽培しますが「ピンクレモネード」（ブルーベリー晩
生）、「ダイアナブライト」（オウトウ中生）など珍し
い品種もあり、味にも各自特徴があります。

〇元々、会社経営の関係で他の農園を見る機会が多い中、
自らの営農には販路と交流の空間が必要と感じ、平成
25年に制度を活用して直売所を開設しました。

〇繁忙期はパート７～８名。主な販売はもぎ取り・直売
で、インショップや企業福利厚生向けの販売も。農業
は大変ですが、自分のやりたいことを明確にして取り
組むのが重要だと思います。

〇安心・安全な、おいしい農産物を作ることを目指して
いますので、みなさん、ぜひ農園にお越しください。

〇大学に夜通い、昼は畑の手伝い。卒業して、就職の後、海外留
学を考えましたが両親の体調も考えて就農することになりまし
た。実家は元々タマネギ専作、継ぐ前にはレタス専作となり、
当時はレタスの朝採り出荷をしていましたね。

〇営農の一環でJAさっぽろが企画した収穫体験や隣の拓北小の
社会見学を受け入れ、札幌の農業が知られていないことを痛感
しました。地元にも美味しい野菜があると知ってもらいたくて、
平成20年頃に始まった、しのろとれたてっこ（JA直売所）に
参加し、直売を主な販路としました。

〇平成25年に制度を活用して直売所を開設。徐々に少量多品目
で美味しさ重視の品目・品種にしていって、現在は、レタス（７
品種！）、果菜類のほか流通が少ない野菜なども作っています。
市内の他の農家の野菜も扱いますが、コマツナは三澤さん（丘
珠町）、ホウレンソウは松本さん（有明）といったように専作
農家の作る野菜は驚くほど美味しいですよ。

〇基本は慣行農法ですが、低農薬 ・ 有機肥料50％以上 ・ 葉物は
全面マルチとし、勧められた資材なども色々試すようにしてい
ます。とれたて、地産地消の野菜にこだわっていますので、よ
ろしくお願いします。

小果樹農家に憧れて【直売×観光農園】

「アルシェフェルム」　小仲美智子さん
（㈱アルシェ）

The地域野菜の直売所【直売×直売】

「農家の直売とれたす。」　木田和良さん

札幌市の都市計画では市街化調整区域での販売店設置は規制されています。農政部では、農業振興のため、農産物の
地産地消や農業経営の６次産業化（以下、「６次化」）を行う直売・加工販売所に限定して規制緩和する認定制度を作り、

「農業交流施設」としての開設を支援しています。今回は、直売を中心に取り組む農業者に、就農経緯や６次化のきっ
かけ、経営のことなどについて聞きました。

▲

「さっぽろ農学校」受講
が就農のきっかけ▲

「ブルーベリーさっぽろ」
に感銘受け営農決意▲

経験を活かした販路の開
拓や営農方法を実践

▲

レタス農家の４代目▲

地域交流により地産
地消を強く意識▲

しのろとれたてっこ
を経てこだわり野菜
を扱う直売所を開設

ほれまる/麗夏（トマト）、ワインドレス（紫
レタス）などは木田さん生産。ポップコー
ンは他の農家に託されたレアな品種だとか

表紙：とれたす。で扱う野菜たち

営業時間 10:00～14:00、
15:00～18:00 ※水曜定休

南区豊滝地区のブルーベリー畑の中に開設された、風通しが良く、ロケーション抜群の小仲さんの直売所「アルシェフェルム」。農園の農産物の他、立地
を活かして近隣の農家仲間の野菜も販売する。観光農園（ブルーベリーやオウトウのもぎ取り）もやっており、利用者の休憩所としても快適で、交流の場
にもなる。オウトウ約８種：６月上旬～７月中旬、ブルーベリー約18種：７月上旬～８月下旬。営業時間 8:00～17:00（不定休）詳細問い合わせ。

…夏の直売編
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〇元々は不動産業で、自然農法のグループと知り合った
のが農業を始めたきっかけです。現在の土地を開墾、
農薬不使用 ・ 肥料不使用の自然農法を開始しました。
耕起や除草には機械も使いますが、トラクターの買い
方も知らず苦労しましたね。

〇労働力は基本１人で、作業器具を自作したり、ニンジ
ンは黒マルチを使うなど省力化を図っています。他に
バレイショ・トマトや露地野菜を作っています。自然
農法は自家採種が基本ですが、営農12年目で種も土
も環境になれてきたのか収量が増え、病害虫も少なく
なりました。畑も年々きれいになっていますよ。

〇平成28年に制度を活用して無人直売所を開設したが、
販売のほとんどはグループの会員向け。情報発信や自
分の農家レストラン※などもしたいのですが手が回ら
ず…。自然の中で自然なものを作り食べることが気持
ち良い生活につながると思います。皆さんも自然農法
の野菜、一度食べてみてください。※横山さんの野菜
は農業交流施設「野の」でも食べることができます。

〇前職のアパレル業では国産の服の素材（綿等）がないことに疑
問。子どもが生まれ帰省し、「大花園」（春号参照）で研修。主
に花き（スイートピー等）や施設栽培を学びましたが、研修先
のトマトのおいしさに感動し、農地を借り、就農後はイチゴ ・
ミニトマトのほか直売向け露地野菜を栽培しています。花き栽
培の技術はトマトやブドウ栽培でも活かせるんですよ。

〇令和２年に制度を活用して直売所を開設、野菜のほか６次化研
修で学んだフルーツソース作りを応用したスイーツを販売して
います。休日は来客が多くパートで対応することも。定山渓へ
の観光前後の利用者や、ありがたいことに地元客も多く、地域
の皆さんにも認知されてきたようです。

〇週末のイチゴはほぼ加工に使いますが、平日も同量が採れるた
め、当初の主な販売方法だったインショップ出荷が調整に役
立ってます。また、元々あった果樹も加工に用いたり、スイー
トコーンの間引き果をヤングコーンとして販売するなど、ロス
がないよう工夫しています。販売体制は整っていますので、栽
培技術を安定させるのが現在の目標です。皆さん、ドライブ帰
りに、とれたての野菜を買っていってください。

素晴らしきかな、農的暮らし【直売×自然農法】

「自然野菜等販売所」　横山泰明さん
（㈱豊滝自然農園）

学びを活かす【直売×加工】

「ワンズフルーツファーム」古岡浩自さん

▲

栽培グループと出会い、
自然農法の道へ▲

販路は直売・卸販売、直
売所開設はこれから▲

中央区内にも無人直売所
（兼育苗圃場）がある

▲

研修５年～就農４年
目で直売所を開設▲
研修時代の学びを活
かした農業経営▲

直売・加工・出荷の
調整で無駄なく販売

ここにあります！

「農業交流施設」

ほれまる/麗夏（トマト）、ワインドレス（紫
レタス）などは木田さん生産。ポップコー
ンは他の農家に託されたレアな品種だとか

表紙：とれたす。で扱う野菜たち

営業時間 11:00～16:30
※不定休

→営業等詳細は電話または関係HPにてご確認ください（SNSサイトなど含む）
→（農業者の方へ） 認定の相談は随時受付け中です。詳細は農政課まで。
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農業交流施設の一覧　※現在、開設しているもの
№ 名称等 所在地 開設者 認定年 内容 電話番号

1 農園の四季 清田区
有明215番1ほか 永光　克義 H18 野菜等の直売

ソバ等の加工販売 011-883-6892

2 そばと旬菜の農園
花見月

南区
簾舞604番１ 柿崎　春子 H20 野菜等の直売

ソバの加工販売 011-596-2933

3 とれた小屋ふじい 北区
篠路町拓北243番2 藤井　徹 H23 米・野菜・花の直売

※今秋、加工販売所を開設予定 011-773-5519

4 農家の直売とれたす。 北区
篠路町拓北82番16 木田　紀代子 H24 野菜の直売

（地域の野菜含む） 011-771-3536

5 農家の茶屋
自然満喫倶楽部

清田区
有明187番4ほか

㈱フラワーファーム
大花園 H26 イチゴ、トマト等の直売

イチゴパフェ等の加工販売 011-883-6886

6 アルシェフェルム 南区
豊滝420番1ほか ㈱アルシェ H25 野菜、果樹類の直売

（小果樹苗木を含む） 090-8900-2621

7 COCCO terrace
（コッコテラス）

清田区
有明215番1ほか ㈱永光農園 H25 卵の直売・加工販売

（シフォンケーキ、プリン等） 011-886-7204

8 自然野菜等販売所 南区
豊滝98番2 ㈱豊滝自然農園 H28 野菜の直売 011-511-6161

9 おうちごはん野の 南区
簾舞94番2 池田　奈穂子 H29 野菜等の加工販売

（定食類、米を含む） 090-9436-5256

10 ピリカ札幌 東区
丘珠町847番1ほか

㈱Jファーム
㈱アド・ワン・ファーム H30 トマト、ベビーリーフの直売 090-1646-8269

11 AGRISCAPE
（アグリスケープ）

西区
小別沢175番2ほか ㈱AGRISCAPE H30 野菜、卵、肉類の直売・加工販売

（コース料理、スモークチキン等） 011-676-8445

12 one_s fruits farm
（ワンズフルーツファーム）

南区
白川1814-108番 古岡浩自 R元 野菜類、果樹の直売・加工販売

（パフェ、スープ等） 090-6871-6278

13 八剣山
キッチン＆マルシェ

南区
砥山150 ㈱八剣山ファーム R元 野菜類、果樹の直売・加工販売

（軽食、ワイン、ジャム等） 011-596-5778

古岡さんの直売。四季成り「エラン」の加工販売「生
イチゴソフト」はイチゴ増し増し畑映え

豊滝自然農園の圃場と隣接する直売所。緩く傾斜した素晴
らしい眺望　営業時間：7:00～15:00　不定休（８～10月）
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収穫体験 at さとらんど
　さとらんど（東区丘珠町584-2）では、収穫体験（５月～
11月）の場として「さとらんど農園」で様々な野菜を栽培
しています。普段、市場には出回らない品種も数多くあり、
どれを収穫するか目移りしてしまうほど…。
　今回は、さとらんど農園の野菜を一部紹介します。

ミニトマト（プチぷよ）

米

えだまめ

大豆

ト
ウ
モ
ロ
コ
シ

サ
ツ
マ
イ
モ

さとらんど（農園担当）北瀬さんジャガイモ畑

皮が柔らかいのに弾力があ
り、サクランボのような食
感で子どもも食べやすい！
その他にも23品種のミニ
トマトを栽培しています。

「おおもの83」「おおもの
88」「味甘ちゃん80」「ピク
ニックコーン」「サニーショ
コラ88」「んめぇとみぎ90」
の６品種を栽培！
色々な品種を収穫して、トウ
モロコシの食べ比べをしてみ
てはいかが？

「ビアフレンド」「おつな姫」
「駒みどり」「味太郎」「神風
香」「味風香」「たんくろう」

「庄内５号」の８品種を栽培！
品種によって収穫時期がずれ
るので、長い間収穫体験が楽
しめます。

品種「ゆめぴりか」を農薬を使用しない
で栽培しています。（除草剤を使用しな
いで、手で除草します。）
刈取り後に天日干しをする「はさかけ
米」！刈り取り後、逆さにつるされた稲
は天日でゆっくり乾燥するので、稲葉に
残された旨味が穂に吸収。食べた時の食
感がよくなり、甘みと香りも増し、美味
しいお米になります！

「ゆきぴりか」という品種
を栽培しています。ゆきぴ
りかは大豆イソフラボンの
含量が最も多いと言われて
います。
収穫後はさとらんどで行わ
れる「みそづくり」の講座
で使用します。

札幌での栽培は
珍しく人気です。
広範囲にサツマ
イモ畑が広がっ
ています。
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材　料
☆ 茹でた大豆･･･････120ｇ（冷ましておく）
☆ 有塩バター････････60ｇ（室温でやわらかくしておく）
☆ きび砂糖･･････････50ｇ
☆ 塩･･･････････小さじ1/3

作り方
①大豆をやわらかく煮て、冷めたら粒がなくなるまで潰す。
②きび砂糖と塩を加え混ぜる。
③やわらかくしておいたバターを２、３回に分け入れ、なめ
らかになるまで混ぜる。

さとらんど（手づくり担当）　福島さん

SOY BUTTER

さとらんどのおすすめレシピ
大豆バター

クラッカーやトーストしたパンとの相性抜群！
たっぷり塗って食べたいですね！

　さとらんどでは、札幌の伝統野菜「札幌大球」や「札幌黄」などのほか、様々な野菜の成長過程を見ることが
できる「展示農園」があります。（図面赤丸印）
「展示農園」は、さとらんどの奥山副施設長が毎日手入れ
をしており、来園するお客さんが見やすいような工夫も施
されています。
　日ごろ栽培過程を見る機会の少ないお子さんには、野菜
に直に触れてもらい、畑で採れる野菜について分かりやす
く説明をし、さとらんどの市民農園や家庭菜園等で野菜を
育てている大人には、栽培方法や収穫時期の助言等をおこ
なっています。

奥山　誠（おくやま　まこと）サッポロさとらんど副施設長
　毎朝、展示農園や市民農園を見回り、日中は園芸相談（電話
やメール、来園など）を受けながら、また農園での作業…と大
忙しな副施設長。小学校などから講師として招かれることもあ
り、分かりやすく楽しいと、子どもたちからも人気です。

タマネギの花

さとらんどイメージキャラクター

「タマネギは二年生植物で、２
年目で花が咲くんだよ」など、
普段あまり見ることのできない
成長過程を分かりやすく説明し
てもらえます。

さとらんどの　　　　をご存じですか？展示農園
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　平成29年に新設され、昨年６月に第２期目を迎
えた農地利用最適化推進委員。札幌市では、17名
の委員が「農地等の利用の最適化を推進」すること
を目的として、それぞれの担当エリアで現場活動を
行っています。
　【主な活動内容】
　　①　担い手への農地利用の集積・集約化
　　②　遊休農地の発生防止・解消
　　③　新規就農・新規参入の促進
　今後、各推進委員について紹介していく予定です。

農地のことは農地利用最適化推進委員にご相談ください

お知らせ（農業者の皆様へ）

大
お お が ゆ

萱生　勝
まさる

  委員
篠路、拓北(北部)、東茨戸

菅
かん

　 栄
さかえ

  委員
屯田町、西茨戸

近
こんどう

藤  克
かつよし

宜  委員
新琴似町、新川

澤
さ わ だ

田  喜
よしゆき

幸  委員
上篠路、太平

武
た け だ

田  泰
やすのり

典  委員
拓北(南部)、福移

大
おおさく

作  淳
あ つ し

史  委員
栄町、東雁来町、東苗穂町

北
きたじま

嶋  茂
しげる

  委員
丘珠町

鶴
つ る み

見  幸
ゆきのり

則  委員
中沼町

稲
い な の べ

野邉  努
つとむ

  委員
清田区（真栄、有明、清田）

西
にしやま

山  邦
くにひろ

宏  委員
白石区（東米里、北郷、川下、
川北）

松
まつした

下  秀
ひであき

彰  委員
厚別区（厚別西、山本、
下野幌）
豊平区（西岡）

東
あずま

  正
まさのぶ

信  委員
滝野、常盤、真駒内

菅
すがわら

原  繁
しげる

  委員
石山、定山渓

伊
だ て

達  寛
ひ ろ き

記  委員
藤野、簾舞、豊滝

中
な か た

田  浩
こ う じ

二  委員
北ノ沢、中ノ沢、南沢、
砥山、白川、小金湯

岡
おかじま

島  日
ひ と み

登美  委員
手稲区（手稲前田、
手稲山口、手稲星置）

木
き う ち

内  勝
かつとし

敏  委員
中央区（盤渓）
西区(小別沢、山の手、福井、
平和、西野)

第１地区（北区） 第２地区（東区） 第４地区（南区） 第５地区（中央区・西区・
手稲区）

第３地区（白石区・厚別区・
豊平区・清田区）

担当地区（市街化調整区域の担当エリア）

食品衛生法改正への

対応について

　平成30年の食品衛生法改正により、食品を扱うが
営業許可の対象外だった一部の業種について、営業
届出の提出と、これに関連する食品衛生責任者の設
置・HACCPに沿った衛生管理の取組みが必要となる
場合(※)があります。
　営業届出の対象となる方は11月30日までに提出す
る必要がありますので、下記HPよりご確認ください。
(※)農産物の庭先販売でも仕入れがある場合など

【営業許可制度の見直し、営業届出制度の創設
 食の安全推進課】

https://www.city.sapporo.jp/hokenjo/
shoku/info/30syokuhineiseihoukaisei/
eigyouminaoshi.html
【農政課調整係】211-2406

P 少子高齢時代に強い積立方式・確定拠出型の年金です。
P 終身年金です。（80歳前に亡くなった場合は死亡一時金あり）
P 保険料は自由に決められます。
P 税制面で大きな優遇を受けられます。
P 要件を満たせば保険料の国庫補助があります。

＊受給者の方が引っ越したときや亡くなったときは届け出が必
要です。農業委員会またはお近くのJAにご連絡ください。

詳しくは（独）農業者年金基金ホームページをご覧ください。
https://www.nounen.go.jp/

〇加入要件

〇農業者年金のメリット

農業者年金
　　　に加入しませんか？

農地を持っていない人、
配偶者や後継者も
加入できます！

老後の
備え

～こんなときはご相談ください～

農地に関するお悩み・ご相談等がありましたら、
担当エリアの農地利用最適化推進委員または
農業委員会事務局（211-3636）にご連絡ください。

農地の維持管理に不安がある
農地をほかの農業者に売買・貸借したい
新たに農地を取得したい・・・など

P 国民年金第１号被保険者
　　（国民年金保険料納付免除者を除く）
P 年間60日以上農業に従事
P 60歳未満


