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意見書意見書意見書意見書にににに対対対対するするするする見解要旨及見解要旨及見解要旨及見解要旨及びびびび

小学校小学校小学校小学校へのへのへのへの日影日影日影日影のののの影響影響影響影響（（（（資料資料資料資料２２２２－－－－３３３３））））
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意見書意見書意見書意見書にににに対対対対するするするする見解要旨見解要旨見解要旨見解要旨
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北８西１地区意見書に対する見解要旨

●●●● 意見書意見書意見書意見書のののの内容内容内容内容（（（（要旨要旨要旨要旨））））

3

１ 日照不足による健康への影響について

２ グラウンド（校庭）の雪解け遅延について

３ 建物の高さと小学校に与える日影の影響について

５ 小学校の風環境悪化について

６ 施設が児童に与える圧迫感について

４ 児童の安全確保について

北８西１地区意見書に対する見解要旨

●●●● 意見書意見書意見書意見書のののの内容内容内容内容とととと見解見解見解見解（（（（要旨要旨要旨要旨））））

4

■ 日照不足による健康への影響について

設計にあたっては、高層棟高層棟高層棟高層棟をををを２２２２棟棟棟棟にににに分割分割分割分割しししし、、、、建物建物建物建物ををををスリムスリムスリムスリム化化化化するするするする

ことでことでことでことで、、、、そのそのそのその影響影響影響影響をできるをできるをできるをできる限限限限りりりり抑抑抑抑えるえるえるえる計画計画計画計画としている。

また、建物が建設されても、健康維持健康維持健康維持健康維持にににに必要必要必要必要なななな十分十分十分十分なななな日射日射日射日射はははは確保確保確保確保

されるとされるとされるとされると想定想定想定想定しておりしておりしておりしており、、、、大大大大きなきなきなきな影響影響影響影響はないはないはないはないと考えている。

■ グラウンド（校庭）の雪解け遅延について

日陰による融雪遅延の問題については、小学校小学校小学校小学校とととと連携連携連携連携してしてしてして対応対応対応対応しししし

たいたいたいたいと考えている。

■ 建物の高さと小学校に与える日影の影響について

例え建物建物建物建物のののの高高高高さをさをさをさを半分半分半分半分にしたにしたにしたにした場合場合場合場合でもでもでもでも、、、、日影日影日影日影のののの状況状況状況状況はははは変変変変わらないわらないわらないわらない

結果結果結果結果となっている。
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北８西１地区意見書に対する見解要旨

●●●● 意見書意見書意見書意見書のののの内容内容内容内容とととと見解見解見解見解（（（（要旨要旨要旨要旨））））
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■ 小学校の風環境悪化について

予測結果から、小学校周辺小学校周辺小学校周辺小学校周辺についてはについてはについてはについては、、、、現状現状現状現状とほとんどとほとんどとほとんどとほとんど変変変変わらなわらなわらなわらな

いいいい風環境風環境風環境風環境がががが維持維持維持維持されるされるされるされるものと考えている。

■ 施設が児童に与える圧迫感について

できるだけ圧迫感を与えないよう、高層棟高層棟高層棟高層棟ののののスリムスリムスリムスリム化化化化ややややコーナーコーナーコーナーコーナー

をををを丸丸丸丸めることでめることでめることでめることで、、、、ボリュームボリュームボリュームボリューム感感感感をををを抑抑抑抑えるえるえるえる計画計画計画計画としている。

■ 児童の安全確保について

建物内に防災防災防災防災センターセンターセンターセンターをををを設設設設けてけてけてけて周辺周辺周辺周辺のののの見回見回見回見回りをりをりをりを実施実施実施実施するほか、適適適適

所所所所にににに防犯防犯防犯防犯カメラカメラカメラカメラをををを設置設置設置設置するなどするなどするなどするなど地区内地区内地区内地区内のののの安全性安全性安全性安全性のののの向上向上向上向上にににに努努努努めたいめたいめたいめたい

と考えている。

北８西１地区補足説明
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■ 日射日射日射日射についてについてについてについて

日射日射日射日射はははは、、、、太陽太陽太陽太陽がががが放射放射放射放射するするするする電磁電磁電磁電磁

波波波波（（（（太陽放射太陽放射太陽放射太陽放射））））のののの中中中中でででで、、、、近紫近紫近紫近紫

外線外線外線外線、、、、可視光線可視光線可視光線可視光線、、、、近赤外線近赤外線近赤外線近赤外線のののの

波長範囲波長範囲波長範囲波長範囲にあるにあるにあるにある直射光直射光直射光直射光、、、、散乱散乱散乱散乱

光光光光、、、、反射光反射光反射光反射光のことをいうのことをいうのことをいうのことをいう。。。。

散乱光

直射光

反射光

近紫外線：日焼けの原因になるほか、強い殺菌作用を持つ光

可視光線：人間の目で見える範囲の光

近赤外線：人の目では見ることができない光

近紫外線近紫外線近紫外線近紫外線 可視光線可視光線可視光線可視光線
可視光線可視光線可視光線可視光線 赤外線赤外線赤外線赤外線
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北８西１地区補足説明
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■ 日射日射日射日射とととと健康被害健康被害健康被害健康被害のののの関係関係関係関係についてについてについてについて

� ビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤ不足不足不足不足についてについてについてについて

からだのからだのからだのからだの中中中中ででででビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤがががが合成合成合成合成されるされるされるされる場所場所場所場所はははは皮膚皮膚皮膚皮膚でありでありでありであり、、、、そのそのそのその合合合合

成成成成にはにはにはには紫外線紫外線紫外線紫外線のののの助助助助けがけがけがけが必要必要必要必要となるとなるとなるとなる。。。。

ビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤのののの主主主主なななな働働働働きはきはきはきは、、、、カルシウムカルシウムカルシウムカルシウム代謝代謝代謝代謝のののの調整調整調整調整でありでありでありであり、、、、カルシカルシカルシカルシ

ウムウムウムウム不足不足不足不足ややややビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤ不足不足不足不足になるとになるとになるとになると、、、、骨折骨折骨折骨折のののの危険性危険性危険性危険性がががが高高高高まるまるまるまる。。。。

散乱光散乱光散乱光散乱光によるによるによるによる紫外線紫外線紫外線紫外線についてについてについてについて

地上地上地上地上にににに達達達達するするするする紫外線紫外線紫外線紫外線のののの量量量量はははは、、、、直直直直

射光射光射光射光よりもよりもよりもよりも散乱光散乱光散乱光散乱光のののの方方方方がががが大大大大きくきくきくきく、、、、

散乱光散乱光散乱光散乱光でもでもでもでも紫外線紫外線紫外線紫外線をををを浴浴浴浴びられるびられるびられるびられる。。。。

ビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤについてについてについてについて

紫外線環境保健紫外線環境保健紫外線環境保健紫外線環境保健マニュアルマニュアルマニュアルマニュアル（（（（環環環環

境省境省境省境省））））ではではではでは、、、、ビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤのののの摂取摂取摂取摂取はははは、、、、

食事食事食事食事からがからがからがからが基本基本基本基本とされているとされているとされているとされている。。。。まままま

たたたた、、、、日本日本日本日本のののの緯度緯度緯度緯度をををを考慮考慮考慮考慮しししし、、、、食事食事食事食事とととと

日常生活日常生活日常生活日常生活のののの中中中中でででで日光日光日光日光をををを浴浴浴浴びることびることびることびること

によってによってによってによって、、、、十分十分十分十分ななななビタミンビタミンビタミンビタミンＤＤＤＤがががが供供供供

給給給給されるものされるものされるものされるもの

建物建物建物建物によるによるによるによる影響影響影響影響はははは少少少少ないないないない。。。。

環境省環境省環境省環境省、、、、気象庁気象庁気象庁気象庁ＨＰＨＰＨＰＨＰをををを基基基基にににに作成作成作成作成

北８西１地区補足説明
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■ 日射日射日射日射とととと健康被害健康被害健康被害健康被害のののの関係関係関係関係についてについてについてについて

� 日陰日陰日陰日陰のののの影響影響影響影響とととと冬季冬季冬季冬季うつうつうつうつ病病病病についてについてについてについて

冬季冬季冬季冬季うつうつうつうつ病病病病はははは、、、、日照時間日照時間日照時間日照時間がががが短短短短くなることでくなることでくなることでくなることで、、、、光光光光のののの刺激刺激刺激刺激がががが減減減減りりりり、、、、脳脳脳脳

のののの活動活動活動活動がががが低下低下低下低下することやすることやすることやすることや、、、、目目目目にににに入入入入るるるる光光光光のののの量量量量がががが少少少少なくなることでなくなることでなくなることでなくなることで体内体内体内体内

時計時計時計時計がががが狂狂狂狂ううううということがということがということがということが原因原因原因原因とととと考考考考えられているえられているえられているえられている。。。。

地区地区地区地区にににに近接近接近接近接するするするする北北北北8888西西西西3333地区地区地区地区ののののマンションマンションマンションマンション（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝143143143143ｍ）ｍ）ｍ）ｍ）北側北側北側北側においてにおいてにおいてにおいて、、、、

照度測定照度測定照度測定照度測定（（（（12/912/912/912/9実施実施実施実施））））をしたをしたをしたをした結果結果結果結果、、、、5,0005,0005,0005,000ルクスルクスルクスルクス以上以上以上以上のののの照度照度照度照度がががが確認確認確認確認ささささ

れたれたれたれた。（。（。（。（治療治療治療治療でででで使使使使われているわれているわれているわれている照度照度照度照度とととと同等同等同等同等のののの照度照度照度照度はははは取取取取れるれるれるれる））））

建物建物建物建物によるによるによるによる影響影響影響影響はははは少少少少ないないないない。。。。

周辺周辺周辺周辺のののの類似地点類似地点類似地点類似地点によるによるによるによる照度調査結果照度調査結果照度調査結果照度調査結果

� 治療法治療法治療法治療法

治療法治療法治療法治療法としてとしてとしてとして光療法光療法光療法光療法がありがありがありがあり、、、、2,5002,5002,5002,500ルクスルクスルクスルクスからからからから10,00010,00010,00010,000ルクスルクスルクスルクス

のののの光光光光をををを浴浴浴浴びせるびせるびせるびせる治療治療治療治療がががが行行行行われているわれているわれているわれている事例事例事例事例があるがあるがあるがある。。。。
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計画地計画地計画地計画地

Dｸｸｸｸ ﾞ゙゙゙ﾗﾌｫｰﾄﾗﾌｫｰﾄﾗﾌｫｰﾄﾗﾌｫｰﾄ札幌札幌札幌札幌ｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰｽﾃｰｼｮﾝﾀﾜｰ

約約約約１４３１４３１４３１４３m

測定地点①

測定地点②

■ 明るさの測定・検証

北８西１地区補足説明

①
②

■ 明るさの測定・検証

地点 ①①①① ②②②②

調査日時調査日時調査日時調査日時・・・・天候天候天候天候

照度照度照度照度（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ） 11,32011,32011,32011,320 7,0207,0207,0207,020

調査日時調査日時調査日時調査日時・・・・天候天候天候天候

照度照度照度照度（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ） 6,5006,5006,5006,500 6,1506,1506,1506,150

調査日時調査日時調査日時調査日時・・・・天候天候天候天候

照度照度照度照度（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ）（ＬＵＸ） 6,9006,9006,9006,900 5,6305,6305,6305,630

2013201320132013....10101010....3333　　　　AMAMAMAM10101010::::45454545　　　　晴晴晴晴れ れ れ れ 

2013201320132013....10101010....9999　　　　AMAMAMAM10101010::::55  55  55  55  曇曇曇曇りりりり時時時時々々々々雨雨雨雨

2013201320132013....12121212....9999　　　　AMAMAMAM11111111::::00000000　　　　晴晴晴晴れ れ れ れ 

北８西１地区補足説明
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小学校小学校小学校小学校へのへのへのへの日影日影日影日影のののの影響影響影響影響

11

北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校の全敷地を⽇影の⽐較の対象とした場合 【冬⾄】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

2h 低減率 12.3％

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間

3h 低減率 27.5％

4h 低減率 7.8％

低減率 47.5％

分棟案と単独棟案の日影面積の比較
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北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校の全敷地を⽇影の⽐較の対象とした場合 【春・秋分】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

分棟案と単独棟案の日影面積の比較

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間
2h 低減率 -9.8％

3h 低減率 12.6％

4h 低減率 11.2％

低減率 14.0％

北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校の校舎を⽇影の⽐較の対象とした場合 【冬⾄】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

分棟案と単独棟案の日影面積の比較

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間
2h 低減率 13.9％

3h 低減率 51.8％

4h 低減率 0.1％

低減率 65.7％
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北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校の校舎を⽇影の⽐較の対象とした場合 【春・秋分】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

分棟案と単独棟案の日影面積の比較

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間
2h 低減率 -4.8％

3h 低減率 0％

4h 低減率 0％

低減率 -4.8％

北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校のグラウンドを⽇影の⽐較の対象とした場合 【冬⾄】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

分棟案と単独棟案の日影面積の比較

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間
2h 低減率 0.6％

3h 低減率 17.0％

4h 低減率 14.2％

低減率 31.8％
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北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

◎北九条⼩学校のグラウンドを⽇影の⽐較の対象とした場合 【春・秋分】

■計画案
（Ｈ＝180ｍ：容積率:900％）

■単独棟案
（Ｈ=58ｍ：容積率700％）

分棟案と単独棟案の日影面積の比較

2時間

3時間

4時間

2時間

3時間

4時間
2h 低減率 23.2％

3h 低減率 24.2％

4h 低減率 -0.2％

低減率 28.7％

北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

分棟案と単独棟案の日影面積の比較（まとめ）

対象範囲 ①対象面積（㎡） 測定日時 ②計画案（㎡） ③単独棟案（㎡） ②/① ③/① 低減率

冬至 18155.72 24073.90 145.9% 193.4% 47.5%

春秋分 5512.32 7256.47 44.3% 58.3% 14.0%

冬至 3319.58 5851.65 86.1% 151.8% 65.7%

春秋分 185.28 0.00 4.8% 0.0% -4.8%

冬至 14317.55 16471.61 211.3% 243.1% 31.8%

春秋分 5314.30 7256.47 78.4% 107.1% 28.7%

6776.79

全敷地

校舎

グランド

12448.09

3854.69
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■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：115分 【冬季】
【12〜２⽉の平均⽇照率：32％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※単独日影

■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：145分 【中間季】
【３〜5⽉、9〜11⽉の平均⽇照率：40％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※単独日影
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■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：142分 【夏季】
【6〜8⽉の平均⽇照率：39％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※単独日影

北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

分棟案と単独棟案の日照時間の比較（まとめ）

校舎 グラウンド 校舎 グラウンド

冬季 （１2～2月） 67 0 38 0

中間季 （3～5月、9～11月） 109 73 145 24

夏季 （6～8月） 142 118 142 142

106 64 108 55

88 36 92 12

計画案計画案計画案計画案 単独棟案単独棟案単独棟案単独棟案

年平均

9～5月平均

※単独日影
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参考資料参考資料参考資料参考資料

23

4～5時間

1～2時間

2～３時間

3～４時間

日影の時間

６時間以上

5～6時間

北８西１地区

■■■■ 現状現状現状現状

参考：周辺建築物により小学校に与える影響も考慮した等時間日影図

北九条小学校
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4～5時間

1～2時間

2～３時間

3～４時間

日影の時間

６時間以上

5～6時間

北８西１地区

■■■■ 計画案計画案計画案計画案（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝180180180180ｍｍｍｍ 900900900900％）％）％）％）

北九条小学校

参考：周辺建築物により小学校に与える影響も考慮した等時間日影図

4～5時間

1～2時間

2～３時間

3～４時間

日影の時間

６時間以上

5～6時間

北８西１地区

■■■■ 単独棟案単独棟案単独棟案単独棟案（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝（Ｈ＝58585858ｍｍｍｍ 700700700700％）％）％）％）

北九条小学校

参考：周辺建築物により小学校に与える影響も考慮した等時間日影図
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4～5時間

1～2時間

2～３時間

3～４時間

日影の時間

６時間以上

5～6時間

北８西１地区

■■■■ 再開発事業再開発事業再開発事業再開発事業がががが行行行行われなかったわれなかったわれなかったわれなかった場合場合場合場合（（（（南南南南ｵﾌｨｽｵﾌｨｽｵﾌｨｽｵﾌｨｽ2222棟棟棟棟：Ｈ＝：Ｈ＝：Ｈ＝：Ｈ＝60606060ｍ、ｍ、ｍ、ｍ、北北北北ﾏﾝｼｮﾝﾏﾝｼｮﾝﾏﾝｼｮﾝﾏﾝｼｮﾝ2222棟棟棟棟：Ｈ＝：Ｈ＝：Ｈ＝：Ｈ＝58585858ｍｍｍｍ 700700700700％）％）％）％）

北九条小学校

参考：周辺建築物により小学校に与える影響も考慮した等時間日影図

■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：115分 【冬季】
【12〜２⽉の平均⽇照率：32％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※複合日影
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■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：145分 【中間季】
【３〜5⽉、9〜11⽉の平均⽇照率：40％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※複合日影

■ 分棟案と単独棟案の日照率を考慮した日照時間の比較

北８西１地区日影の低減に関する定量化について

◎9:00〜15:00における平均⽇照時間：142分 【夏季】
【6〜8⽉の平均⽇照率：39％（過去10年間の平均値：気象庁データ）】

※複合日影
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北８西１地区

日影の低減に関する定量化について

分棟案と単独棟案の日照時間の比較（まとめ）

校舎 グラウンド 校舎 グラウンド

冬季 （１2～2月） 29 0 10 0

中間季 （3～5月、9～11月） 109 61 145 24

夏季 （6～8月） 142 118 142 142

93 60 99 55

69 30 77 12

計画案計画案計画案計画案 単独棟案単独棟案単独棟案単独棟案

年平均

9～5月平均

※複合日影

⽇照と健康についてのヒアリング結果

国立環境研究所 総合影響評価研究室 小野氏

「紫外線環境保健マニュアル（2008環境省）を踏まえて」

高緯度の場所では注意が必要だが、環境省の紫外線

マニュアルのとおり、ビタミンD生成に関しては、1日1

回、日向で約15分（日陰で約30分）日に当たる程度で

問題ないことから、一般的な生活（外出等含めて）を営

んでいる場合には、問題はないだろう。
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⽇照と健康についてのヒアリング結果
国立環境研究所 ビタミンD生成に要する日照時間の推定

⽇照と健康についてのヒアリング結果

国立環境研究所 地球環境研究センター 宮内氏

「紫外線について」

人の健康（特にビタミンD生成）にとっての紫外線の必

要性を鑑み、特に冬季の北日本では、食物摂取以外

に紫外線を浴びることも必要である。

なお、直接的な太陽光がなくとも、紫外線は散乱する

ことから、日陰において紫外線が当たらないということ

ではない。


