
平成29年度 さっぽろ⼦ども⾷品Gメン体験事業
「札幌市 ⾷の安全・安⼼バスツアー “⼦ども⾷品Ｇメン“ 体験＜冬休みの巻＞」体験レポート

会 場 ：びっくりドンキー⽩⽯中央店
実施⽇時 ：平成30年 1⽉18⽇（⽊） 13:15 〜 17:10

出発式を⾏いびっくりドンキーへ出発！

バスの中でも札幌市保健所からのためになるお
話を楽しく聞く事が出来ました。

⼩学⽣が ⾷品衛⽣監視員（通称“⾷品Ｇメン”） のお仕事を体験し
て、親⼦で「⾷の安全」について学ぶ“⼦ども⾷品Gメン体験”事業
平成29年度第2回⽬が、平成30年1⽉18⽇（⽊）に⾏われました。⼩
学3年⽣から6年⽣までの親⼦10組の募集に対し、58組の応募があり
ました。
集合場所の札幌市保健所で出発式を終えた後、会場となるびっくり

ドンキー⽩⽯中央店へ向け出発。午後2時に到着後、パーティルーム
にてオリエンテーションを開始しました。
まずは現役⾷品Gメンから、札幌市の「⾷の安全・安⼼」に対する

取組についてお話があり、ＡＴＰ測定器を使った⾝の回りの汚れ度測
定の実習、体験に備えて⽩⾐、帽⼦の着⽤、⼿洗いの練習を⾏いまし
た。ＡＴＰ測定器を使った汚れ度測定では、はじめて使う機器に参加
者たちは興味津々の様⼦でした。⼿洗いの実習では、まずはいつもや
っているように⼿を洗ってもらうと、たくさんの汚れがついているこ
とが分かりました。⾷品Ｇメンに⼿の洗い⽅を教えてもらってもう⼀
度洗ってみると、みんなかなり汚れが落ちていてびっくりしました。
ふだんの⽣活でも実践してほしいですね。
その後、2班に分かれて、1班は調理場の⾒学と⾷品GメンとしてＡ

ＴＰ測定器で周りの汚れをチェックしました。2班はびっくりドンキ
ーを運営する㈱アレフさんよりびっくりドンキーの成り⽴ちや⾷品の
安全の取り組みなど、貴重なお話を聞かせて頂きました。そのあと、
1班と2班が⼊れ替わり、みなさん⾷品Gメンのお仕事を体験しました。
㈱アレフさんのお話と調理場⾒学が終わったあとは、もう⼀度、ATP
検査機器（ルミテスター）を使⽤して、⽬には⾒えない⼿の汚れを測
定し、正しい⼿洗い⽅法を学ぶ ⼿洗い実習 を⾏いました。 汚れ度を数値で⽰すATP検査機器（ルミテスタ

ー）を初体験する参加児童たち。

⽩⾐・帽⼦に着替えて⾷品Gメンに変⾝！やる
気⼗分の参加者たちです。

教えてもらった⼿洗い実習で思った以上に汚れ
が落ちます。

普段は⾒る事が出来ない調理場での汚れチェッ
クはちょっと緊張します。



＜⼦ども＞
■ハンバーグが美味しかった。
■調理場を⾒れて楽しかった。
■どうすれば清潔でいれるかや管理をどうやってするのかが分かりました。
■何⼗年も前からずっと⼈気ですごいと思いました。
■保健所の⼈がしっかり安全⾯をチェックしてくれていると知って安⼼しま
した。
■インタビューで来たのが楽しかった。
■とても楽しかったです。また参加したいです。
■ルミテスターが欲しい。

＜⼤⼈＞
■（安全⾯を）直接⽬で⾒ることができるのは素晴らしい。
■企業で努⼒しているのがよくわかったので、企業だけでなく私たち個⼈で
もできることをやっていきたい。
■待ち時間が少なく臨機応変に対応されてよかったです。
■⻑さもちょうどよかったし、クイズが⼊ったりと⼦どもも楽しく参加する
事が出来てよかった。
■⼿洗いの仕⽅など普段の⽣活からできる事を教えてもらって良かった。
■アレルギーの⼈のために3年もかけてしてまでお客さんによろこんでほし
いのだと良く分かりました。

参加者感想

しっかりと練習したことをいかして⼦ども⾷品Ｇメンとして働いた参
加者たち。ご褒美としてびっくりドンキーよりハンバーグのプレートが
⽤意され、みなさん残さず美味しくいただきました。
⾷後は今⽇の体験を振り返る「⾷の安全・安⼼○×クイズ」を開催。

しろくま忍者と⼀緒にクイズに挑戦し、みんな⾼い正解率で、学習の成
果が伺えました。
最後に、しろくま忍者より「⾷の安全・安⼼マスター修了証」が参加

児童へ授与されました。
参加者たちからは「楽しかった！」「勉強になった」「また参加した

い！」との声が多く聞かれました。⼿洗いの⽅法や、⾷材の安全な管理
の⽅法など、学んだことをふだんの⽣活にいかしていただき、さらに周
りのみんなに広めていってくれることを期待しています。

しろくま忍者から、優秀な参加者全員に「⾷の安
全・安⼼マスター修了証」が授与されました。み
なさんお疲れ様でした！

⾃分の⼿の汚れが数値で表されてビックリ。

美味しいハンバーグをみんな夢中でいただきま
した。

びっくりドンキーの成り⽴ちや⾷品の安全の取り組
みを勉強しました。

○×クイズで本⽇の学習をおさらいしました。


