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キャップ

ガウン

マスク

感染防護具脱ぐ手順

フェイスシールド

グローブ



①グローブを脱ぐ

１）外側を持つ ２）外側を中表にして外す ３）脱いだ手袋を
反対側の手で持つ

4）内側を持つ 5）外側を中表にして外す 6）アルコール消毒する



5）上半身部分を前に垂らす。

３）表面を持ち、手を袖
の中に入れる

１）袖付きガウンの首の後ろ
をちぎり、前に軽く垂らす。

２）裏面を持ち、手を袖の
中に入れる

②袖付きガウンを脱ぐ

4）腕を抜く。



6）裏面を持ち、折りたたむようにして中表に小さく丸める（表面に手が触れないように注意）

7）ガウンを引っ張り、腰部分をちぎる 8）ガウンを小さくまとめて
感染性ボックスに破棄する



③フェイスシールド、キャップ、マスクをはずす

１）フェイスシールドを外す ２）手指消毒 ３）キャップの後ろを
持って破棄

５）手指消毒４）サージカルマスクをはずす
（耳の紐をもつこと！）



１）手指消毒 ２）サージカルマスクを装着

④再度アルコール消毒、サージカルマスク着用

⑤フェイスシールドを消毒する
１）内面を拭く

２）外面を拭く


