
様式４の１ 8-1

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

小学生

20名

1.000円

小学生

20名

1.000円

地域住民

30名

3,500円

1 1.5H

小学生スポーツシリーズ
(高学年走り方教室教室)

1 1.5H 16.000 20.000

支出

0

54,000円 0

16.000 0

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

13.5H 54,000円

事業予算額

総経費
収入

運動会など、小学生になるとかけっこをする機会が増えてくるが
運動を苦手に思う前に好きになってもらえるよう、楽しくわかりや
すく講師から指導を受けることにより、体を動かす楽しさをしっても
らう。

全てのスポーツ競技の基本は走ることです。速くはしるために必
要なポイントを学び、正しい走り方がわかれば、自分の走りがか
わる。

筋力の衰えを感じる高齢者を対象に月に2回体操をする。脳を使
いながら体操をしたり参加者どおりの交流により孤立化を防ぐ。

105,000 0

小学生スポーツシリーズ
(低学年かけっこ教室)

筋肉体操教室 9

16.000 20.000 16.0000 0



様式４の１
8-2

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

小学生

20名

300円

小学生

20名

300円

小学生

20名

300円

小学生夏休みスポーツ
体験教室
（サッカー)

1 1.5H 0 0
サッカーの基礎となるドリブルを主体として、基本的なことを学び、
球技の楽しさやを感じてもらい、継続して習うことに興味を持たせ
るきっかけ作りとする。

9,000

小学生夏休みスポーツ
体験教室

（バスケットボール)
1 1.5H 9,000

目的、内容、期待される効果など 収入 支出回数
総時間

数

事業予算額

総経費

運営事業計画書（令和3年度）

事業名

0
バスケットのルールやドリブルなど基本的なことを学び、球技の楽
しさを感じてもらい、継続して習うことに興味を持たせるきっかけ
作りとする。

0

1.5H 0 0

0 0

0 0

野球の基礎の投げ方・バットの持ち方打ち方など、基本的なこと
を学び、球技の楽しさを感じてもらい、継続して習うことに興味を
持たせるきっかけ作りとする。

1
小学生夏休みスポーツ

体験教室
（野球)

0 9,000 0



様式４の１
8-3

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

小学生

20名

300円

小学生

20名

300円

小学生

20名

300円

1.5H 0 9,000

小学生夏休みスポーツ
体験教室

（バトミントン)
1 1.5H 0

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費
収入 支出

フットサルの基礎となるドリブルを主体として、基本的なことを学
び、球技の楽しさやを感じてもらい、継続して習うことに興味を持
たせるきっかけ作りとする。

バトミントンの基礎と基本を学び、楽しさを感じてもらい、継続して
習うことに興味を持たせるきっかけ作りとする。

保護者と一緒にうどんを作ることで、食への関心を深め食育への
興味をもってもらう。また親子で一緒に作業をすることにより共同
作業の楽しさを感じてもらう。

小学生夏休みスポーツ
体験教室

（フットサル)

0 0

小学生夏休みスポーツ
体験教室
（空手道)

1

9,000

0 0

001 1.5H 0 09,000

0

0



様式４の１
8-4

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

小学生

20名

300円

15才以上の
地域住民

12名

1,500円

15才以上の
地域住民

20名

2,000円

6Ｈ4

9,000

024000円40000円24000円 0

18,000

1.5H 0

0 24,000 7,200手打ちそば入門
製粉会社の方を講師として迎え、そば打ちの基本からタイミング・
ちょっとしたコツなどを教えてもらい、家庭で味わってもらえるよう
指導してもらう。

1 2H 31,200

支出

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費
収入

1

スポーツ吹き矢
健康講座

腹式呼吸で吹き矢をすることにより、体の活性化を目指し、参加
者同士で競い合うことにより目標を持もち、楽しみながら健康維持
をすることができるようにする。

サッカーのゴールキーパーの基礎と基本を学び、球技の楽しさを
感じてもらい、継続して習うことに興味を持たせるきっかけ作りと
する。

小学生夏休みスポーツ
体験教室

（サッカーゴールキーパー編)
0 0 0



様式４の１
8-5

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

15才以上の
地域住民

12名

1,700円

15才以上の
地域住民

12名

1,700円

15才以上の
地域住民

12名

1,700円

22,000円 20,400円 0 10,000円

10,000円20,400円

手作り味噌（冬）講座
大豆を煮るところから麹を混ぜ、自宅でじっくり発酵させて6か月
後から食べられるようにする。また発酵食品についての知識も学

ぶ
1 3H

12,000円

0 10,000円 12,000円

0手作り味噌（夏）講座
大豆を煮るところから麹を混ぜ、自宅でじっくり発酵させて6か月
後から食べられるようにする。また発酵食品についての知識も学
ぶ

1 3H 22,000円

おさかな一匹まるごと
食べ尽くし講座

魚の捌き方や調理方法・料理方法などをプロから学び、魚
料理を家庭でも気軽に味わってもらう。

1 3H 22,000円 20,400円

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費

収入 支出

12,000



様式４の１

8-6

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員

③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

15才以上の
地域住民

15名

2,500円

15才以上の
地域住民

10名

1,800円

15才以上の
地域住民

10名

1,000円

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費

収入 支出

生花リースで迎える
華やかお正月

生花を使って新年の和風リースを作成し、いつもより少し華やか
な飾りでお正月を迎えてもらう。

1 3H 40,000 37,500 0 10,000 30,000

      これさえあれば!!
万能調味料で常備菜を作
ろう

日々の食事の支度や負担を軽減しながらおいしい食事のレパー
トリーの幅を広げてもらう

1 3H 18,000 18,000 0 10,000 8,000

風呂敷の楽しみ方
風呂敷の包み方や結び方を知ってもらい、日常の生活に活用で
きるよう、様々なアレンジ方法を学ぶ

1 2H 10,000 10,000 0 10,000 0



様式４の１
8-7

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

15才以上の
地域住民

20名

無料

15才以上の
地域住民

20名

無料

15才以上の
地域住民

12名

1,700円

遺贈とはどのようなものか、遺贈をする場合のメリットデメリットを
学び、通常の相続との違いを学び自分はどのようなものを選べば
よいかを考えてもらう

相続を考える①
遺贈という方法

05,0001.5H1

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費
収入 支出

0

10,000

0 0 5,000

相続を考える②
信託という方法

信託のメリットデメリットや通常の相続と何が違うのかを分かりや
すく解説してもらい、自分の財産をどのようにするのかを考える
きっかけにしてもらう。相続を考えるシリーズ②

1 1.5H 5,000 0

12,000

0 5,000

作り置き『おかず』
あれこれ講座

作り置きのおかずを数種作成し、どのような調味料を使うことで安
全に日持ちさせるかなどを学び、体に良い食材を使用したおかず
を実際に調理してみる

1 3H 22,000 20,400 0



様式４の１
8-8

１　区民講座について
①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

15才以上の
地域住民

12名

1,500円

小学生

12組

1,500／組

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数

事業予算額

総経費
収入 支出

0

ママが作るキッズの
ヘアアレンジ

現職の美容師さんに卒入園式など改まった席で使用できるヘアア
レンの方法を学ぶ。またお手軽自宅前髪カットなどのポイントを学
び自宅でアレンジできるようにする。

1 3H 13,600 18,000 0 10,000 3,600

小学生キッチンシリーズ
冬休み親子で作る
手打ちうどん教室

保護者と一緒にうどんを作ることで、食への関心を深め食育への
興味をもってもらう。また親子で一緒に作業をすることにより共同
作業の楽しさを感じてもらう。

1 3H 31,200 18,000 24,000 7,200



様式４の２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他
①地区センター
サークル会員、
地域の皆さん

400,000円 0 0 0 400,000円

文化祭 2日間 13 ②参加希望者

③参加費無料

①地域の皆さん 200,000円 0 0 0 200,000円

ほのぼのコンサート 1回 2 ②参加希望者

③参加費無料

毎月 ①地域の皆さん 180000円 180000円 0 180000円

歌声サロン 第2 1.5 ②各30名

木曜日 ③500

①地域の皆さん 0 0 0 0

大人の映画会 ②30名

　上映する映画の図書の紹介、図書室利用者の増が期待され
る。

③参加費無料

　

（プログラム・
看板等）

　昔見た懐かしい映画を「ちえりあ」の視聴覚センターの協力をい
ただいて大人の事情映画会を開催。

運営事業計画書（令和3年度）
4－1

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総経費

収入 支出
総時間

数

事業予算額

　当地区センターサークル会員の皆さんが1年の活動の成果を地
域の皆さんに披露する場として、日本舞踊・ダンス・合唱・絵画・
書道・生け花・木彫り・手芸等の作品展示発表・舞台発表を2日間
に渡り開催。地域の皆さんの参加により、各サークル会員との地
域コミュニティ活動の活性化と、サークル育成と会員相互の親睦
と交流を図ることが期待される。

　札幌市（東区）との共催行事として地域の皆さんと区民の皆さん
に、当地区センターの文化祭初日に、札幌で活躍されている気鋭
の演奏家の出演によるクラッシック音楽・ポピュラー音楽の演奏
会を開催し、音楽愛好者のみならず、地域の皆さんに気軽に生
の演奏会を楽しんで頂ける機会を提供し、地区センター事業につ
いて広く周知する機会を提供していく。

　昭和の唱歌や歌謡曲などをアコーディオンの伴奏に合わせて、
参加者みんなで楽しく歌う。

記録用写真等
プログラム等
印刷費
音響関係費
セルフサービス
コーナー
交流会費

21



様式４の２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

20000円 0 0 20000円

スポーツ大会の開催

　大会開催により、参加者相互の親睦と地区センターに対する理
解及びサークル加入者の増加が期待される。

1 5 40名

　大会開催種目
(1)　　親睦卓球大会　　　 ：1回

③参加費無料

毎月
①地域の就学前
までの乳幼児

30000円 0 0 0 30000円

子育て支援事業 第1・3 ②参加希望者

ちびっこひろば
　四季折々の伝統行事と育児相談・おもちゃ遊びを実施。事業参
加のお母さん同士の子育てについて交流が期待できる。

月曜日 ③参加費無料

(7) ①地域の皆さん 0 0 0 0

ミニコンサート 1回 1.5 ②50名

　当地区センターで活動している音楽系サークルとのジョイント等
を企画し、地域の皆さんに気軽に生の演奏会を体験してもらう。

③参加費無料

①地区センター
サークル会員

0 0 0 0

ミニロビー展 2回 168 ②参加希望者

③参加費無料

4－2

賞品・参加賞・
消耗品等

回数
総経費

支出

①開放事業利用者、
地区センター

サークル会員、
地域の皆さん

運営事業計画書（令和3年度）

36

　当地区センターで活動している文科系サークル会員の作品を展
示し地域の皆さんにサークルの紹介や会員を募集する。

事業名

　地域で子育てしている現役のお母さん方が安心して乳幼児を遊
ばせる場所や、育児専門家の相談窓口の開設の要望が地区セ
ンター利用者から多くあったため、地域団体である地域に所在す
る二つの保育園と、当運営委員会委員の協力により実施。

目的、内容、期待される効果など 収入
総時間

数

　開放事業利用者及びサークル会員・地域スポーツ愛好者を対
象に親睦スポーツ大会を開催。

　当地区センター利用の音楽グループの協力のもと地域の皆さ
んとコンサートを開催する。

事業予算額



様式４の２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

①地域の皆さん 87000円 0 0 87000円

開館記念コンサート 1 2 ②参加希望者

③参加費無料

①地域の皆さん 10000円 0 0 10000円

カレンダー販売会 7日間 77 ②参加希望者
寄付案内・
報告通信費

5日～11日 ③参加費無料

①地域の園児・
センター利用の

高齢者
5,000円 0 0 0 5,000円

地域高齢者と保育園
児の交流会

②50名 （おやつ等実費）

　世代を越えて交流することと、子ども達に昔遊びを伝承すること ③参加費無料

①（参加対象）
地域の皆さん 0 0 0 0 0

本町小学校児童との
地域交流会

1回 1.5
②地域の皆さん、

本町小学校2年生と
教諭

③参加費無料

1回

　地域コミュニティ活動の一環として、地域と教育機関が地区セン
ターを拠点とし、本町小学校2年生と担当教諭、当地区センター
サークルの皆さんや、参加いただいた地域の皆さんに学校での
授業の成果を披露し、サークルの皆さんとの交流を図る。

1.5

運営事業計画書（令和3年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数
総時間

数
収入

　東日本大震災・北海道東部胆振地震復興支援事業として、寄
付して頂いたカレンダー・日めくり・手帳の販売会。売上金の全額
を復興支援団体に寄付する。

　幼児の皆さんと高齢者の皆さんが昔遊びを通して交流を図ると
ともに、幼児の皆さんの料理を楽しむ。

4－3

支出

　これまで新春邦楽コンサートとして多くの邦楽ファンに楽しんで
いただいてきましたが、更に邦楽のみならず様々なジャンルの演
奏家等に参加していただき、当地区センター利用の音楽サークル
の協力のもと地域の皆さんとコンサートを開催する。

出演者
謝礼金

チラシ等

事業予算額

総経費



様式４の２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について

①募集対象
②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

毎月 ①地域の皆さん 0 0 0 0

ロビー開催事業① 2回 15 ②参加希望者

パン販売 月曜日 ③参加費無料

①地域の皆さん 0 0 0 0

ロビー開催事業② 1回 ②参加希望者

展示即売会 10日間 ③参加費無料

①地域の皆さん 0 0 0 0

フードドライブ ②参加希望者

毎月10日
～20日

③参加費無料

12回

総時間
数

東光中学校支援学級の生徒作成の陶器、エプロン等をロビーで
展示即売会を開催。
地域の学校の支援学級への見守り、理解を深める

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数

障害者支援施設で作っているパンを対価販売することにより障害
者支援施設で働く人々への理解を深める。

収入
事業予算額

総経費

4－4

運営事業計画書（令和3年度）

支出

センターがフードドライブとして、食品一時預かり保管場所になる
ことにより、食品のロスや貧困の問題について理解を深め参加し
やすい環境をつくる。 110

110



様式４の３

３ 地域の憩いの場づくり施設活用事業(無料)について

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数

・親子の日 （1） （2）

・バドミントン

各種目月4～6回
延べ年間543回

毎月400時間
無料開放の

実施

・卓球

総時間
4,801時間

自由の日

・自習コーナー
3　期待される効果
（1）　1の目的に述べたとおり、健康維持と親子家族で共にスポーツを通
じコミュニケーションを醸成する。
（2）　誰もがスポーツに参加できる機会を提供する。
（3）　親子でバドミントン、卓球、ソフトバレーなどを親子でまた、他の利
用者と一緒にスポーツを楽しむ機会を提供する。
（5）　学習環境の充実化。

　使用中止の告知については
貸室時間貸しの制度により、
開放日の4日前から館内掲示
等により中止の周知徹底を図
ります。

運営事業計画書（令和3年度）
2－1

その他

1　目的
・　スポーツを通じ健康維持とスポーツ愛好者の底辺拡大を図る。
・　スポーツを通じ地域の皆さんとのコミュニケーションを図り、地域の活
性化に繋げる。
・　親子でスポーツを楽しみ、親子の対話と絆を深める。
・　地域学生への自習コーナーの提供。

　無料開放事業については利
用者が固定されることなく、ま
た利用にあたっては特定の利
用者に専有されることのない
よう留意し実施します。

2　内容
（1）　毎月所定の曜日・時間にバドミントン、卓球のスポーツを楽しんで
いただくため、体育室の無料開放を実施。
（2）　毎月第2・4土曜日（午後）、毎週日曜日（午前・午後）には、親子の
日として親子楽しんでいただく日・毎月第1・3(夜間)毎月第5土曜日を体
育室を自由に使える日として設定。
(3)　２Fロビーに8台の机イスを設置し、地域の中高校生・社会人等の受
験・資格取得の為、ロビーを開放する。

　実施日については固定化す
るものではなく、有料利用者を
考慮し、弾力的に取り扱うもの
とします。



様式４の３

３ 地域の憩いの場づくり施設活用事業(無料)について

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数

バドミントン 体育室全面利用・コート2面 35回 116時間

卓球 体育室全面利用・6台 59回 212時間

親子の日 親子で自由に体を動かし、対話と絆を深める 72回 526時間

自由の日 体育室全面を自由に開放する 25回 75時間

自習コーナー
　地域の中・高校生・社会人等を対象として受験、資格取得の為、２Fロ
ビーを開放し、自習室として使用させる。学習環境の充実。

352回 3.872時間

毎月第2・4月曜日　  午前
毎月第1・3木曜日　　午後
毎月第   3 土曜日　  午後

毎月第2・4土曜日　午後
毎週日曜日　午前・午後

毎月第1・3火曜日　  夜間
毎月第　　5土曜日　 午後

　開放は原則として開館時間
内とするが、行事や、ロビー使
用の展示がある場合は開放
の使用を中止します。

運営事業計画書（令和3年度）
2－2

その他

毎月第1水曜日　午前
毎月第1土曜日　午後
毎月第4火曜日　夜間



単位：千円

管理費 事業費 小計 ○○事業 ○○事業 小計

指定管理費 29302

利用料金収入 5020

その他収入 172 567

収入計 0 0 172 35061

人件費 19694 19694 0 19694

事業費 1890 1890 0 1890

旅費交通費 10 10 0 10

光熱水費 3927 3927 0 3927

通信運搬費 284 284 0 284

租税公課 1592 1592 0 1592

広告宣伝費 20 20 0 20

保険料 23 23 0 23

賃借料 244 244 0 244

負担金 23 23 0 23

修繕費 129 129 0 129

消耗品費 240 240 0 240

図書費 260 260 0 260

印刷製本費 400 400 0 400

支払報酬 317 317 0 317

委託費 4226 4226 0 4226

支払手数料 12 12 0 12

交際費 15 15 0 15

会議費 50 50 0 50

諸謝金 350 350 0 350

備品費 120 120 0 120

雑費 300 300 0 300

委員報酬 200 200 0 200

行政財産目的外使用料 0 52 52

その他（　　） 0 0 0

支出計 0 34326 34326 0 0 52 34378

収支 563 0 0 120 683

自主事業による利益還元 0 300

法人税等 180

当期純利益 203

※　それぞれの項欄について、必要に応じて小区分を設定しても構いません。　　　　
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。　　　
※　税込みで記載してください（以下、様式５-２から５-４まで同じ）。
※　「利益還元」の項には、自主事業による利益のうち還元額を記載してください。
※　様式５-２から５-４までにより積算内容を記載してください。

利
益
等

計

支
出

管理に係る収支計画書(様式5-1　令和３年度)

自主事業

収
入

科目

567

5020

29302

指定管理業務

34889

苗穂・本町地区センター



1.利用料金収入

区分 単位
利用料金

(単価)
利用回数
（見込み）

決算額
（見込み）

午前 3,500 160 560 割増利用 #REF! 件
午後 4,300 50 215 割増利用 #REF! 件
夜間 5,200 65 338 #REF!
全日 10,400 0 0 割増利用 #REF! 件
昼食 690 0 0 件
夕食 690 40 28 割増利用 #REF! 件
延長 1,040 0 0

時間貸し 1,040 320 333 #REF!
計 635 1,474 割増利用 件

午前 9,200 25 230 割増利用 件
午後 11,500 20 230 割増利用 件
夜間 13,800 10 138 割増利用 件
全日 27,600 0 0 割増利用 件
昼食 1,840 0 0 割増利用 件
夕食 1,840 5 9 割増利用 件
延長 2,760 0 0 割増利用 件

時間貸し 2,760 260 717 割増利用 件
計 320 1,324 割増利用 件

955 2,798 割増利用 件
午前 700 60 42 割増利用 件
午後 850 70 60 割増利用 件
夜間 1,000 20 20 割増利用 件
全日 2,000 割増利用 件
昼食 130 割増利用 件
夕食 130 割増利用 件
延長 200 割増利用 件

時間貸し 200 割増利用 件
計 150 122 割増利用 件

午前 700 30 21 割増利用 件
午後 850 50 43 割増利用 件
夜間 1,000 60 60 割増利用 件
全日 2,000 0 0 割増利用 件
昼食 130 0 0 割増利用 件
夕食 130 40 5 割増利用 件
延長 200 0 0 割増利用 件

時間貸し 200 220 44 割増利用 件
計 400 173 割増利用

午前 1,000 155 155 割増利用 0 件
午後 1,200 150 180 割増利用 0 件
夜間 1,500 70 105 割増利用 0 件
全日 3,000 0 0 件
昼食 200 0 0
夕食 200 40 8 割増利用 0 件
延長 300 0 0 割増利用 0 件

時間貸し 300 60 18 割増利用 0 件

計 475 466 割増利用

1,025 761
3,559

和室
（全室）

和室計
合計

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。
※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

収支計画書の積算根拠(収入)（様式5-2）

単位：円

算出根拠等　　　　　　　　　　　　　　　　　(料
金設定、利用回数設定についての考え方等)

体育室計

和室
（Ａ）

和室
（Ｂ）

体育室
（半面）

体育室
（全面）



0

区分 単位
利用料金

(単価)
利用回数
（見込み）

決算額
（見込み）

午前 1,000 35 35 割増利用 件
午後 1,200 60 72 割増利用 件
夜間 1,500 50 75 割増利用 件
全日 3,000 0 0 割増利用 件
昼食 200 0 0 割増利用 件
夕食 200 0 0 割増利用 件
延長 300 0 0

時間貸し 300 20 6 割増利用
計 165 188 割増利用 件

午前 1,000 120 120 割増利用 0 件
午後 1,200 110 132 割増利用 0 件
夜間 1,500 70 105 割増利用 0 件
全日 3,000 0 0 割増利用 件
昼食 200 0 0 割増利用 件
夕食 200 0 0 割増利用 件
延長 300 25 8 割増利用 件

時間貸し 300 65 20 割増利用
計 390 385 割増利用 0 件

午前 2,000 85 170 割増利用 0 件
午後 2,400 80 192 割増利用 件
夜間 3,000 25 75 割増利用 件
全日 6,000 0 0 割増利用 件
昼食 400 0 0 割増利用 件
夕食 400 0 0 割増利用 件
延長 600 0 0 割増利用 件

時間貸し 600 10 6
計 200 443 割増利用

755 1,016 割増利用 0 件
午前 1,000 150 150 割増利用 0 件
午後 1,200 180 216 割増利用 0 件
夜間 1,500 40 60 割増利用 件
全日 3,000 0 0 割増利用 件
昼食 200 20 4 割増利用 件
夕食 200 0 0 割増利用 件
延長 300 0 0 割増利用 件

時間貸し 300 50 15 割増利用 件
計 440 445 割増利用 件

3,175 5,020 割増利用 件
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。
※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

算出根拠等　　　　　　　　　　　　　　　　　(料
金設定、利用回数設定についての考え方等)

集会室
（Ａ）

集会室
（Ｂ）

集会室
（全室）

集会室計

実習室

総計



2.その他の収入
単位：千円

項目
収入額

（見込み）
区民講座  15口座　　371千円
地域交流事業収入　 150千円
(歌声サロン・足もみ健康法）

26

20

567

160

12

172

0

電話使用料・受取利息

自販機3台分

カラオケ機器使用料

摘要事業名

雑収入

合計

指定管理
業務

講座事業 521

自主事業

自主事業収入計

 指定管理業務事業収入計

自販機売上事業

カラオケ収入

コピー機収入



1　指定管理業務 単位：千円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

苗穂・本町地区センター 館　長 契約職員 1 3,769 44 26 2060

副館長 契約職員 2 5,278 44 26 1523

事務職員 契約職員 1 2,506 44 26 1442

図書職員 契約職員 1 2,506 44 26 1442

事務担当 パート職員 1 1,078 0 26 900
図書室担当 パート職員 1 668 0 5 900
日・祝日夜間 パート職員 4 3,558 0 20 900

計 11 0 19,363 0 0 0 176 0 155
最低時給額 900

※
※

※
※
※

※ 　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※ 　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。
　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

収支計画書の積算根拠（支出・人件費）（様式5-3）

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費 月給

（最低
単位：円）

時給
（最低

単位：円）
備考



2　自主事業 単位：千円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

計 0 0 0 0 0 0 0 0 0
最低時給額

※
※

※
※
※

※ 　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※

配置人数

　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。

時給
（最低

単位：円）
備考

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費 月給
（最低

単位：円）

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。

配置部署
給料手当

職種 雇用形態



単位：千円

管理費 事業費

事業費 1,890
定期講座　　　　　　　　620　　　文化祭　400
地域交流事業　　　　　340　　　ほのぼのコンサート　400
開館記念コンサート　 　70       子ども育成　60

旅費交通費 10 講習会・研修会・打ち合わせ交通費

光熱水費 3,927
電気使用料　　　　　　 1，560
ガス（暖房含）　　　　　1，967
上・下水道使用料　　　 400

通信運搬費 284

ネット使用料　　　　 　　　88
電話・FAX使用料　 　　160
切手・はがき等　　 　　　 20
NHK受信料　　　　 　　　 16

租税公課 1,592 消費税

広告宣伝費 20

保険料 23 賠償責任保険　1年

賃借料 244 コピー機使用料　100　　・　　プリンター使用料　144

負担金 23 講習費等

修繕費 129 備品修繕・ピアノ調律

消耗品費 240 消耗品　120　・　サニタリ用品　120

図書費 260 雑誌　120　・新聞　140

印刷製本費 400 センターだより　年4回発行　使用承認申込書　

支払報酬 317 労働保険事務委託料　160　・　税理士報酬　157

委託費 4,226
清掃　1,980・機械警備260・エレベーター594・自動ドア211
消防設備保全99・電気工作物保安管理159・舞台装置71
除排雪372・建築基準50・芝生管理　290・空調140

支払手数料 12 振込手数料

交際費 15

会議費 50 総会

諸謝金 350 各講座・地域交流事業講師謝金

備品費 120 備品更新

雑費 300 消毒液・花壇整備ほか

委員報酬 200 委員20名

計 0 14,632

支出額（見込み）
摘要

収支計算書の積算根拠（支出・物件費）（様式５－４）

科目

1　指定管理業務

1　行が足りない場合は、適宜追加してください。

2　税込で記載してください。

3　摘要欄には各科目の予算の積算内訳を記載してください。



管理費 事業費

事業費

旅費交通費

光熱水費

通信運搬費

租税公課

広告宣伝費

保険料

賃借料

負担金

修繕費

消耗品費

図書費

印刷製本費

支払報酬

委託費

支払手数料

交際費

会議費

諸謝金

備品費

雑費

委員報酬

計

行政財産目的外使用料 52

その他（　　）

計 0 52

※　「摘要」欄には支出見込額の算出根拠を記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。

科目
予算額

摘要

2　自主事業


