
講師の方が笑うだけなのに、思わず笑ってしまう…笑いヨガ 

先生の自虐的?なお話も面白かった大正琴の演奏 

 

9 月 17・18 日の 2 日間、地域のお年寄りを

対象とした毎年恒例の「ふれあい昼食会」が開催

されました。 

食事の前にこの地域で活動している大正琴サ

ークルの演奏。聞くだけではなくイントロクイズ

やみんなで合唱も。その次にティーチャーラフタ

ー講師植田美之さんによる笑いヨガでお腹を空

かしてから、ちょっとリッチなお弁当を、みんな

で頬張りました。 

10 月 22 日（火）10 時から栄 42 条会館で

開催されました。 

介護予防センター栄町の職員の講演「今年の冬

は転ばない みんなで転倒防止」と題して、冬の

道を歩くときの注意や、体の反応が鈍っていない

かのチェックを行いました。 

連町女性部から夜光反射材のプレゼントも。 

今年度は 12 月 4 日のいきいきサロンで「い

きいき」シリーズ終了となります。 

ふれあい昼食会 
いきいき健康教室 

今年の冬は転ばない 

    

札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。札幌市東区民ホームページでも栄西地区の地域ニュースがご覧いただけます。    

http://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/maphttp://www.city.sapporo.jp/higashi/about/map----sakaenishi.htmlsakaenishi.htmlsakaenishi.htmlsakaenishi.html    

 

 

 

社協賛助会員の募集 

 

この地区の「福まち」活動基金になります。 

 

地域ネット栄西 

～住み良いまちを目指して～ 

№２3 

2013.11.27 

編集 栄西地区まちづくり協議会 

栄西地区社会福祉協議会 

栄西地区福祉のまち推進センター 

栄西連合町内会 ほか加盟全 15 団体 

  栄西まちづくりセンター内 ☎７５２－９５３６ 



            

 

 

 

９月 1 日(日)、心配された雨も止み、過去最高の 736 名が来場し大賑わいでした。 

来年も９月第一日曜日です。ぜひご参加ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

子どもたち 86 名が参加してくれました。 

帰りの船ではエサを求めるカモメに囲まれ大はしゃぎ 



【【【【防火キャンペーン防火キャンペーン防火キャンペーン防火キャンペーン】】】】    

連町連町連町連町防火防災部防火防災部防火防災部防火防災部・環境部・環境部・環境部・環境部 

10 月 21 日にラッキー北 49 条店駐車場で防火

キャンペーンの一環として啓発活動を行いました。 

秋の街頭啓発 11/27 の研修会 

【【【【共同募金街頭募金共同募金街頭募金共同募金街頭募金共同募金街頭募金】】】】    

連町連町連町連町女性部・老ク・民児協・栄中女性部・老ク・民児協・栄中女性部・老ク・民児協・栄中女性部・老ク・民児協・栄中 

10 月 1～５日にかけて地域内の４つのスーパー

等の前で街頭募金を行い、計 80,456 円の募金が集

まりました。募金をいただいた方、募金活動にご協

力いただいた方に感謝申し上げます。 

10 月 14 日、登別マリンパークニクスの見学とすきやき食べ

放題の後は、虎杖浜温泉へ。83 名の方々が交流を深めました。 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

栄 西 連 合 町 内 会 か ら 

【【【【合同パトロール合同パトロール合同パトロール合同パトロール】】】】    

少年補導員栄西分会・連町交通防犯部合同少年補導員栄西分会・連町交通防犯部合同少年補導員栄西分会・連町交通防犯部合同少年補導員栄西分会・連町交通防犯部合同    

9 月 26 日今年３回目の合同パトロールを実施し

ました。３回で延べ 43 名の協力で地区内の公園な

どを中心に、警察の指 

導のもと夜間パトロー 

ルを実施しました。 

10 月以降も地域の 

子どもたちの安全と健 

全育成のために実施し 

ています。 

【【【【交通安全運動交通安全運動交通安全運動交通安全運動】】】】    

交通安全運動推進委員会交通安全運動推進委員会交通安全運動推進委員会交通安全運動推進委員会((((交通安全協会・交通指導員・交通安全協会・交通指導員・交通安全協会・交通指導員・交通安全協会・交通指導員・

交交交交通安全母の会通安全母の会通安全母の会通安全母の会))))、連町交通防犯部合同、連町交通防犯部合同、連町交通防犯部合同、連町交通防犯部合同    

秋(9 月 21～30 日)、冬(11 月 14～23 日)の交

通安全総ぐるみ運動に合わせて、ドンキ・ホーテ前

で旗波啓発を行い、交通安全を呼びかけました。 

11 月 21 日には栄 42 条会館で東区交通安全運

動推進委員会中沢事務局長をお招きし研修会を行い

ました。 

栄西地区は、11 月 27 日で 3,459 日交通事故死

ゼロを継続中です(東区内 10 連町のうち第２位)。 

 



※会場 北３６条会館 

 (北 36 条東５丁目) 

12/５ 飾って遊ぼう 

12/19 クリスマス会 

１/16 風船で遊ぼう 

１/30 豆まき 

 

※毎月第２・４月曜日 

(祝日の場合、翌日の火曜日)

９：３０～１１：３０ 

 
12/９ ママの健康相談(栄西小学校) 

12/16 クリスマス会・サンタさん 

１/14(火) パネルシアター(子育て支援) 

１/27 豆まきごっこ・鬼退治 

 

※毎月第１・３・５木曜日 

(祝日の場合は、休み) 

１０：００～１１：３０ 

 

 

12 月 

４日 いきいきサロンいきいきサロンいきいきサロンいきいきサロン(主催;福祉のまち推進センター) 栄 42 条会館 

 

 

１月 

17 日 連合町内会創立連合町内会創立連合町内会創立連合町内会創立 30303030 周年記念祝賀会周年記念祝賀会周年記念祝賀会周年記念祝賀会(主催;連合町内会)    

  

札幌サンプラザ 

参加者は各町内会で取

りまとめる予定です 

 

２月 

５日 介護予防研修会介護予防研修会介護予防研修会介護予防研修会(主催;福祉のまち推進センター) 

 認知症について学ぼう(予定) 

栄 42 条会館 

詳細は1月初めの町内会

回覧でお知らせ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぬくもり 

※会場 栄西児童会館 

 (北 46 条東 5 丁目) 

タンポポ・ 

キッズの会 

▼▼▼▼まちづくりセンターからのおまちづくりセンターからのおまちづくりセンターからのおまちづくりセンターからのお知知知知らせらせらせらせ▼▼▼▼    

 

!!!!!!!!予告予告予告予告    「「「「ウォームシェアスポットウォームシェアスポットウォームシェアスポットウォームシェアスポット」」」」をををを栄栄栄栄 42424242 条会館条会館条会館条会館にににに開設開設開設開設しますしますしますします!!!!!!!!    

「ウォームシェアスポット」とは、家庭の暖房を止めてきた人に、あたたかく楽しく過ごせる場所やサービス

をご提供する施設のことです。 

来年１月中旬から、初の試みとして栄 42 条会館大ホールを毎週火曜日、13～16 時までウォームシェアスポ

ットとして解放します。 

途中に大学生サークルによる演劇、アカペラ、ほっかいどう学などのイベント(予定)や、市職員による出前講座

を差し挟みました。詳細は１月初めに詳細は１月初めに詳細は１月初めに詳細は１月初めにチラシでチラシでチラシでチラシでお知らせお知らせお知らせお知らせします。 

飲み物や食べ物は提供できませんが、持ち込みの飲み食いは自由。解放時間中の３時間は出入り自由。 

前半３回は、大学生たちとでワイワイガヤガヤ！前半３回は、大学生たちとでワイワイガヤガヤ！前半３回は、大学生たちとでワイワイガヤガヤ！前半３回は、大学生たちとでワイワイガヤガヤ！    後半３日はちょっとタメになる話を聞きに来てください後半３日はちょっとタメになる話を聞きに来てください後半３日はちょっとタメになる話を聞きに来てください後半３日はちょっとタメになる話を聞きに来てください    

１１１１    実施日実施日実施日実施日    ((((前半前半前半前半))))１月１月１月１月 21212121 日、日、日、日、28282828 日、２月４日日、２月４日日、２月４日日、２月４日    ((((後半後半後半後半))))２月２月２月２月 18181818 日、日、日、日、25252525 日、３月４日日、３月４日日、３月４日日、３月４日    

        解放時間はいずれも解放時間はいずれも解放時間はいずれも解放時間はいずれも 13131313 時～時～時～時～16161616 時時時時    

    

!!!!!!!!おおおお願願願願いいいい    「「「「健康健康健康健康・・・・福祉福祉福祉福祉にににに関関関関するアンケートするアンケートするアンケートするアンケート調査調査調査調査」」」」にごにごにごにご協力協力協力協力をををを!!!!!!!!    

栄西地区は今年度市内３か所のみで実施している「地域の支え会い体制モデル事業」のモデル地区となっ

ています。これまで地域の方々にご協力いただき、ワークショップなどで福祉に関して困っていること、

栄西地区の良いところなどのお話を聞いてきましたが、このたび、町内会非加入世帯も含めて全世帯の 1/4

程度に当たる約 3,000 世帯を対象にアンケート調査を実施しております。アンケートがアンケートがアンケートがアンケートが配布配布配布配布されたごされたごされたごされたご家庭家庭家庭家庭

においてはにおいてはにおいてはにおいては、、、、ぜひぜひぜひぜひ回答回答回答回答をおをおをおをお願願願願いしますいしますいしますいします。。。。    

今後の行事カレンダー 

▼▼▼▼受賞受賞受賞受賞おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます▼▼▼▼ 

長年長年長年長年のののの地地地地域活動域活動域活動域活動へへへへ取取取取りりりり組組組組んでいただいたんでいただいたんでいただいたんでいただいた２２２２名名名名のののの方方方方がががが市長表彰市長表彰市長表彰市長表彰をををを受受受受けられましたけられましたけられましたけられました。。。。おめでとうございますおめでとうございますおめでとうございますおめでとうございます。。。。    

クリーンさっぽろクリーンさっぽろクリーンさっぽろクリーンさっぽろ衛生推進貢献者市長表彰衛生推進貢献者市長表彰衛生推進貢献者市長表彰衛生推進貢献者市長表彰                        札幌市交通安全功労者市長表彰札幌市交通安全功労者市長表彰札幌市交通安全功労者市長表彰札幌市交通安全功労者市長表彰    

佐藤佐藤佐藤佐藤    元信元信元信元信さんさんさんさん((((栄東栄東栄東栄東 6666・・・・7777 丁目町内会丁目町内会丁目町内会丁目町内会))))                                佐藤佐藤佐藤佐藤    正二正二正二正二さんさんさんさん((((交通安全指導員交通安全指導員交通安全指導員交通安全指導員))))    


