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視覚障がいの見え方の例を紹介します。なお、全ての人が、例のように見える部分と見えない部
分がはっきりと分かれているわけではなく、あくまで一例であることにご留意ください。

視覚障がいの見え方の例

体験する時は危ないので、一人ではやらないようにしましょう。

障がいのある人の不便さを体験してみましょう

アイマスクで白杖を
持った状態

両耳ヘッドホンで
音を流した状態

ぼやけて見える 通常の見え方

見えにくい（見えない）部分がある

視覚障がい 聴覚障がい

音声コード


