
様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

(目的)  短い英語でのコミュニケーションを学ぶ。 18歳以上

3語で伝える英会話 (内容)  テキストの基づいて、会話の練習をする。 3 4.5 6 8,000 9,000 8,000

(効果)  英語を通してコミュニケーションを図る。 1,500

(目的)  季節のものを刺繍する。 18歳以上

刺繍講座
(内容) こどもの日に向け、金太郎か鯉のぼりの刺繍をす
る。 2 4 6 6,000 7,200 3,000 3,000

(効果)  手作り作品で、季節を楽しむ。 1,200

(目的)  季節の花を植え、楽しむ。 18歳以上

春の寄せ植え講座
(内容)  鉢に成長過程を想像しながら、4～5種類の花を植え
る。 1 2 6 8,000 10,800 3,000 5,000

(効果)  寄せ植えを通しての交流。 1,800

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)  全身のゆがみを整え怪我の予防に努め、厚西ジム
の利用増を目指す。

18歳以上

骨盤整体体操教室
(内容)  りまーる接骨院の先生による体操教室と、厚西ジム
の器具の正しい使い方の説明。 1 2 20 4,000 6,000 4,000

(効果)   寝起きに体操をする事で、1日の動きの負担を軽減
し怪我を防ぐ。 300

(目的)  切れ味が悪くなった包丁を研ぐ。 18歳以上

包丁研ぎ講座
(内容)  リサイクルプラザの出前講座により、包丁の研ぎ方
を学ぶ。 1 2 6 1,000 1,800 1,000

(効果)  切れ味が悪くなった包丁を蘇らせ長く使える技を学
ぶ。 300

(目的)  簡単に出来る味噌の作り方を学ぶ。 18歳以上

味噌作り講座 (内容)  保存袋を使って、約１キロの味噌を仕込む。 2 3 8 7,500 8,000 7,500

(効果)  保存料などを使わず、大豆から手作りする事で身体
に優しい味噌を作る。 1,000



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)  聴覚が不自由な方への理解を深める。 18歳以上

手話講座 (内容)  手話で日常会話を覚える。 3 6 8 12,000 12,000 12,000

(効果)  聴覚が不自由な方とコミュニケーションをはかる。 1,500

(目的)  家庭で打った「そば」を年越しに食する。 18歳以上

そば打ち講座
(内容)  講師の指導のもと、そば打ちの技術を学び体験す
る。 1 4 12 20,000 21,600 10,000 10,000

(効果)  手作りそばの美味しさを感じる。 1,800

(目的)  着物生地を使って、袱紗入れを手作りする。 18歳以上

袱紗講座 (内容)  着なくなった着物の再利用法を考え、袱紗入れを作る。 1 2 6 6,000 7,200 4,000 2,000

(効果)  手作りをする事で、愛着が沸く。 1,200



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)  絵本カバーを利用し、簡単で可愛いバッグを手作り
する。

幼児～
（保護者）

絵本カバーを
使ったバッグ講
座

(内容)  絵本のカバーを使って、丈夫で可愛いバッグを作
る。 1 1 6 1,000 1,800 1,000

(効果)  小さい子は破るのでカバーを外して読む事が多く、
その活用方法を提案。 300

(目的)  お子さんはぬいぐるみと離れて1日過ごし、ぬいぐる
みは図書室で色々な体験をします。

小学生
以下

ぬいぐるみお泊り会
(内容)  ぬいぐるみが図書室で過ごしている様子を写真にう
つし、アルバムにしてプレゼント致します。 1 24 10 2,500 3,000 2,500

(効果)  今まで以上に図書室への関心を高める。 300

(目的)  スマホの動作、活用方法を学ぶ。 高齢者

スマホ講座 (内容)  スマホの動作、アプリの活用方法などを学ぶ。 1 2 10 4,000 5,000 4,000

(効果)  よりスマホを身近に、より活用できるように学ぶ。 500



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)  コロナ禍で、運動不足による膝痛などを予防する。 高齢者

フレイル予防講座
(内容)  加齢と共に低下する心身の活力を高め、適切な取
組を行う事で健康寿命を延ばす。 1 2 20 2,000 4,000 2,000

(効果)  食や体操から健康尾寿命を延ばし、要介護状態に
陥るのを予防する。 200

(目的)  体験会を開く事で活動内容などを周知してもらう。 18歳以上

サークル応援講座(内容)  各サークルの体験会を行い勧誘を促す。 1 2 10 4,000 5,000 4,000

(効果)  色々体験できるので自分にあったサークルを見つけ
られる。 500

(目的)  子どもの成長に、食がどう影響していくかを学ぶ。 18歳以上

食育講座 (内容)  食に関する知識を学び、健全な食生活を実践できる
力を育む。 1 2 10 2,000 3,000 2,000

(効果)  食育により、栄養をバランスよく取る事で身体の健
康だけでなく精神の安定や協調性にも繋がる。 300



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)  図書室の仕事を体験してもらう。 小学生

司書体験講座 (内容)  本の貸し出しや返却などを体験する。 1 2 2

(効果)  図書室をより身近に感じ、読書意欲を高める。 無料

(目的)  長期休みの自由研究課題として「ラジオ作り」をす
る。

小学生

子ども科学講座 (内容)  各パーツを自分で組み立て、ラジオを完成させる。 1 2 8 7,000 8,000 3,000 4,000

(効果)  自分で組み立てる事で、科学の不思議を学び好奇
心を養う。 1,000

(目的)  身近な材料で、キリギリスを作る。
小学生
以上

キリギリス作り
(内容)  ＰＰテープや、すすきの葉を使ってリアルなキリギリ
スを作る。 1 2 6 3,000 3,000 2,000 1,000

(効果)  季節の材料で、風情を感じる。 500



様式４-１

１　区民講座について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

回数

運営事業計画書（令和4年度）

総時間数目的、内容、期待される効果など事業名 収入 支出
総経費

事業予算額

(目的)   クリスマスに向けて、アドベントカレンダーを作成。
小学生
以上

アドベントカレンダー (内容)   子どもも簡単に作れる作り方で、親子で参加できる。 1 2 5組 3,500 5,000 3,500

(効果)　クリスマスまで1か所ずつ開ける楽しみが出来る。 1,000



様式４-２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

(目的)   地域住民を対象として地区センター主催のイベン
ト。

地域住民

(内容)   全館を開放して福祉作業所のバザー、模擬店、
サークル発表、地域グループの発表等。 1 10 500 100,000 0 100,000 0 100,000

効果：地区センターのPR,住民とサークルの交流。 無料

(目的)   百人一首を使って３世代の交流を行い、青少年の健全育
成と高齢者の生きがい作り、伝統文化の継承に寄与する。

地域住民

(内容)   ３世代混成でチームを作っての団体戦とおしるこの
会食。 1 2 100 0 0 0 0 0

(効果)　高齢者の生きがいづくり、青少年の健全育成。 無料

(目的)   演芸の日頃の練習成果を発表するしたり、演芸を
鑑賞したり、楽しみながら地域住民の親睦を深める。

地域住民

(内容)   演芸発表、鑑賞。 1 5 400 0 0 0 0 0

(効果)　普段の生活からは見られない発見等による、地域
住民の親睦。

無料

(目的)   ロビーを開放し、広く地域住民の作品を展示し、文
化を身近なものに感じてもらう。

地域住民

(内容)   写真、絵画、書道、手芸作品・近隣小学校幼稚園
等の作品展示。 10 60 400 0 0 0 0 0

(効果)　地域住民に文化的活動をひろめる。 無料

(目的)   毎年2回開催の、恒例行事となっており地域交流事
業として定着している。

地域住民

(内容)   職員がメンバーにいるバンドによるライブ。 1 3 70 32,000 35,000 0 0 32,000

(効果)　懐かしの70年代の曲を中心に、楽しみ、盛り上がる
内容。 500

文化祭

厚別西地区
３世代代表
カルタ大会

演芸大会

ロビー展示会

タイムスリップコン
サート

運営事業計画書（令和4年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出



様式４-２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

運営事業計画書（令和4年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

(目的)   読み聞かせの拡大版として、地域の情操教育を図
る。

地域住民

(内容)   大型紙芝居・人形劇・エプロンシアター・紙芝居な
ど。 24 12 100 0 0 0 0 0

(効果)　地域の子どもたちの図書館利用を活発にする。 無料

(目的)   子どもから高齢者までが集い、縁日や昔遊びの伝
承などを通して地域住民の多世代交流を行う。

地域住民

(内容)   昔遊びや縁日の体験。 1 5 500 100,000 0 100,000 0 100,000

(効果)　地域の幼稚園や学校と、地域住民の多世代交流。 1枚50円券

(目的)   生演奏を通じて地域住民の交流を図る。 地域住民

(内容)   地域住民の参加によるコンサート。 2 8 60 30,000 30,000 0 0 30,000

(効果)　身近で楽器演奏を観賞し、生の音楽に触れる。 500

(目的)   地域施設からの要請に応え、ボランティアを募集
し、ボランティア活動の活発化を図る。

地域住民

集まれ！
ボランティア

(内容)   ボランティアの募集・地域施設等でのボランティア。 1 3 30 5,000 0 0 0 5,000

(効果)　地域施設等の利用者、ボランティアさん同士の交
流。

無料

(目的)   地域での安全・安心のまちづくり。 地域住民

(内容)   地域としての危機管理を中心に火災・地震の時の
地域での取り組みを考える。 1 3 30 0 0 0 0 0

(効果)　消防署、町内会、ボランティアなどと連携し地域の
安全を期す。

無料

こども夏まつり

癒しのコンサート

防災セミナー

「ぐるんぱ」
おはなし会



様式４-２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

運営事業計画書（令和4年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

(目的)   地域住民に、より一層センターを知って頂くのと同
時に足を運んでもらうきっかけ作り。

地域住民

(内容)   地域住民やセンター職員手作りの菓子を食べなが
らコーヒーを飲みリラックスしてもらう。 5 20 150 45,000 45,000 0 0 45,000

(効果)　地域住民の親睦。 300

(目的)   リサイクル運動の推進に寄与、地域住民との交
流。

地域住民

フリーマーケット
(内容)   出店区画（４㎡）を13区画募集して、一口５００円で
家庭内の不用品の販売。 2 8

500
（26区画） 13,000 13,000 0 0 13,000

(効果)　リサイクルの推進と地域住民との交流増加。 500

(目的)   厚別区推進でもあるフロアカーリングを通して健康
増進・地域住民の交流の増進。 地域住民

フロアカーリング
(内容)   センター内体育室を利用して室内カーリングを楽し
む。 5 10 80 24,000 24,000 0 0 24,000

(効果)　天候に関係なく開催が出来るので、冬のスポーツと
しても楽しめます。 300

(目的)   地域住民に近郊で星空観測を楽しんでもらうと同
時に星空観測を通して地域交流を図る。

地域住民

(内容)   札幌市青少年科学館から観測車を派遣して頂き、
秋の夜空を観測する。 1 5 60 3,000 0 0 0 3,000

(効果)　星空観測を身近に感じてもらう。 無料

(目的)   生涯スポーツを通じて地域住民の親睦と健康増進
を目指す。

地域住民

(内容)   ミニバレーや卓球など、経験者から初心者までが
楽しめる対戦。 2 6 80 24,000 24,000 0 0 24,000

(効果)　地域住民の親睦と健康の増進。 300

ガーデンカフェ

星空観望会

スポーツフェア



様式４-２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

運営事業計画書（令和4年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

(目的)   冬は家にこもりがちな方々の外出のきっかけになる
と同時に子供から高齢者まで自分達の手でオリジナルな紙
袋ランターンを作成。

地域住民

紙袋ランターン
フェスティバル

(内容)   地域住民協力の下、センター隣の公園に住民手作
りの1,700個の紙袋ランターンを並べ幻想的世界を楽しむ。 1 7 300 0 0 0 0 0

(効果)　地域住民・センター近隣施設や学校・公共施設・セ
ンター利用者、ボランティアさん同士の交流を計る。

無料

(目的)   健康増進と健康の大切さを理解し、運動と食につ
いて日常の生活を通して意識を高める。 地域住民

ふれあい
健康フェスタ

(内容)   保健師・地域包括支援センター・まちづくりセン
ター・福まちなどの協力を得て、骨密度や血管年齢も測定・
健康相談も受ける。

1 4 40 5,000 0 0 0 5,000

(効果)　普段は健康にも関心が低い方にも測定や相談を受
ける事で健康への関心を高めてもらう。

無料

(目的)   日頃センターにてサークルとして楽しんいる人達の
親睦を兼ねる

地域住民

(内容)   各サークルからの参加や地域の人達の参加を集
い、大会の日に混成メンバーを組み実施する。 2 10 40 80,000 80,000 0 0 80,000

(効果)　親睦と頭の体操も兼ねる効果があり、其々のレベル
アップにもなっている。 1,000

(目的)   日頃の運動不足を気軽に解消でき、交流も深め
る。

地域住民

(内容)   開放時間に、運動器具を使用し自分のペースで運
動する。 48 144 192 30,000 38,400 0 0 30,000

(効果)　運動不足解消と共に、参加者同士の交流も深まっ
ている。 200

(目的)   転倒予防など運動することで脳も鍛えられる。 地域住民

(内容)   網を踏まないように体と頭を使う運動。 20 20 100 30,000 30,000 0 0 30,000

(効果)　地域住民の親睦と健康の増進。 300

親睦麻雀大会

厚西ジム

ふまねっと運動



様式４-２

２ 地域住民の交流等を目的とした事業について
①募集対象

②募集人員
③１人当参加費 参加費 その他 講師謝金 その他

運営事業計画書（令和4年度）

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数
事業予算額

総経費
収入 支出

(目的)   簡単な体操なども織り交ぜながら、動揺から懐メロ
まで幅広いジャンルから選曲し、皆で歌う。

地域住民

(内容)   音楽療法士の「桃ちゃん」を中心に、職員も演奏に
参加し交流を図る。 12 12 120 55,000 60,000 48,000 7,000

(効果)　声を出すことで、ストレス発散にも繋がり、健康にも
役立つ。 500

(目的)   常設子育てサロンとの共同企画で開催。昨年好評
で、要望が多かったため。

幼児と
保護者

(内容)   玩具のお金で、自分で好きな物を買う事でお買い
物体験を楽しむ。 1 5 30組 5,000 9,000 0 5,000

(効果)　3世代での参加もあり、身体を動かすスペースを設
けるなど色々楽しめる内容となっている。 300

581,000 388,400 200,000 48,000 533,000

うたごえサロン

わくわくお店屋さん



様式４-３

３　地域の憩いの場づくり施設活用事業（無料）について

事業名 目的、内容、期待される効果など 回数 総時間数

各種スポーツ
ホールを開放し、各種のスポーツを楽しみながら地域住民
同士、また多世代にわたる交流の場とする。 100 300

囲碁・将棋

和室、ロビー等を使って、囲碁・将棋に親しんでもらいます。
団塊世代以上の男性にとっての交流の場とする事は勿論、
女性や子どもにも参加を促してより広い人達が利用できる
雰囲気にします。

100 400

子どもスポーツ

ホールを開放して、下校後の子ども達の運動・交流の場とし
てもらいます。
天気や季節に左右されず子ども達が体を動かす場を作り、
一緒に遊ぶことで友達の輪を広げる機会にしたい。

25 50

自主学習

ロビーを学習の場として使用する学生が試験近くなると特に
増え、空き室の状況をみて和室を開放して勉強のできる環
境を提供する。地区センターに足を運んでくれることでセン
ターの行事などにも興味を持ってもらえる。

24 72

※平成30～令和４年度の計画を各年度ごとにご記入ください。
※各事業については、管理業務仕様書「３　事業の計画及び実施に関する業務」を参照してください。
※表の枠が不足する場合は、ページを追加してご記入ください。

その他

ミニバレー大会、卓球大会、フロアカーリング大会。
地域交流を目指し、スポーツを通して交流を深める。

感染対策として、シールドを活用しながら密にならないよう席数を制限
するなどして実施検討。

子どもの下校時刻に合わせて平日の午後に日程を組みます。

貸室の空き状況と、ロビー使用状況から判断し利用を促す。

運営事業計画書（令和4年度）



単位：千円

 管理費  事業費  小計
 古紙回収

事業
 自動販売機

事業  小計

指定管理費 26,792     

利用料金収入 6,233       

その他収入 115       76        191       1,092       

収入計 115       76        191       34,117     

人件費 20,402  20,402  -       20,402     

旅費・交通費 79        79        -       79           

光熱水費 3,849    3,849    -       3,849       

通信運搬費 371       371       -       371         

租税公課 2,197    2,197    -       2,197       

広告宣伝費 49        49        -       49           

保険料 50        50        -       50           

賃借料 -       -       -         

修繕費 600       600       -       600         

消耗品費 342       342       10        10        352         

備品費 500       500       -       500         

印刷製本費 160       160       -       160         

諸謝金 100       100       -       100         

委託費 2,370    2,370    -       2,370       

支払手数料 14        14        -       14           

教材費 80        80        -       80           

新聞図書費 287       287       -       287         

リース料 210       210       -       210         

保守管理費 293       293       -       293         

行事費 581       581       -       581         

法人経費 1,062    1,062    -       1,062       

その他（　　） -       -       -         

支出計 1,062    32,534  33,596  10        -       10        33,606     

収支 330       105       76        181       511         

自主事業による利益還元 115       76        191       191         

法人税等

当期純利益 320         

※　それぞれの項欄について、必要に応じて小区分を設定しても構いません。　　　　
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。　　　
※　税込みで記載してください（以下、様式５-２から５-４まで同じ）。
※　「利益還元」の項には、自主事業による利益のうち還元額を記載してください。
※　様式５-２から５-４までにより積算内容を記載してください。

収
入

支
出

利
益
等

26,792                              

6,233                                

901                                   

33,926                              

管理に係る収支計画書(様式5-1　令和4年度)

 指定管理業務 自主事業
計

札幌市厚別西地区センター

科目



1.利用料金収入
単位：千円

区分 単位
利用料金
(単価)

 利用回数
（見込み）

 収入額
（見込み）

算出根拠等
（料金設定、利用回数設定についての考え方等）

午前 9,200     18            165,600    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 11,500   108          1,242,000 〃
夜間 13,800   12            165,600    〃
全日 27,600   2             55,200      〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 2,760     80            220,800    〃
計 220          1,849,200 

午前 3,500     103          360,500    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 4,300     25            107,500    〃
夜間 5,200     84            436,800    〃
全日 10,400   -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 1,040     200          208,000    〃
計 412          1,112,800 

午前 1,000     30            30,000      令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 1,200     170          204,000    〃
夜間 1,500     6             9,000       〃
全日 3,000     6             18,000      〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 300       43            12,900      〃
計 255          273,900    

午前 1,000     60            60,000      令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 1,200     144          172,800    〃
夜間 1,500     49            73,500      〃
全日 3,000     1             3,000       〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 300       12            3,600       〃
計 266          312,900    

午前 1,700     129          219,300    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 2,000     42            84,000      〃
夜間 2,600     10            26,000      〃
全日 5,200     -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 520       1             520          〃
計 182          329,820    

午前 1,000     142          142,000    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 1,200     201          241,200    〃
夜間 1,500     34            51,000      〃
全日 3,000     -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 300       23            6,900       〃
計 400          441,100    

ホール

ホール1/2

和室A

和室B

和室全室

集会室A

収支計画書の積算根拠（収入）（様式５-２）



午前 1,700     275          467,500    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 2,000     243          486,000    〃
夜間 2,600     155          403,000    〃
全日 5,200     -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 520       35            18,200      〃
計 708          1,374,700 

午前 2,700     4             10,800      令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 3,200     6             19,200      〃
夜間 4,100     3             12,300      〃
全日 8,200     -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 820       -          -          〃
計 13            42,300      

午前 1,000     193          193,000    令和3年度の実績に基づき算出しております。
午後 1,200     180          216,000    〃
夜間 1,500     55            82,500      〃
全日 3,000     -          〃
昼食 -          〃
夕食 -          〃
延長 -          〃

時間貸し 300       16            4,800       〃
計 444          496,300    

 6,233,020

※　続き部屋の場合は、分けて貸した場合、分けずに貸した場合の両方の区分を設けて記載してください。

集会室B

集会室全室

実習室

合計

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　税込で記載してください。



2.その他の収入
単位：千円

項目
 収入額

（見込み）
摘要

250            令和3年度の実績に基づき算出しております。

588            〃

63              〃

901            

115            
令和3年度奨励金等交付額実績55,000円を含
む。
(札幌市環境局環境事業部)

76              令和3年度の実績に基づき算出しております。

191            

       1,092合計

※　項目毎に、事業単位で記載してください。
※　行が足りない場合は、適宜追加してください。
※　自主事業において札幌市その他の機関や団体からの補助金の交付を受ける予定がある場合には、「摘要」欄
に補助金の交付元名、補助事業名、補助率等を簡潔に記載してください。

指定管理
業務

自主事業

古紙回収

自動販売機

自主事業収入計

講座収入

交流事業収入

コピー収入

指定管理業務収入計

事業名



1　指定管理業務 単位：千円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

館長 正規職員 1 3,335    11      424        205,000   一時金１ヶ月

副館長 正規職員 1 2,651    11      365        175,000   一時金１ヶ月

事務 パート 8 6,413    48      325        890       一時金１ヶ月

図書 正規職員 1 2,249    11      365        160,000   一時金１ヶ月

図書 パート 2 2,263    12      244        890       一時金１ヶ月

清掃 パート 3 1,525    18      12          890       一時金１ヶ月

その他 1 120       890       

計 17 -    18,556   -    -    -    111    -    1,735      20,402           
最低時給額 890         

※
※

※
※
※

※ 　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
 月給
（最低

単位：円）

 時給
（最低

単位：円）
 備考

　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。
　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

厚
別
西
地
区

セ
ン
タ
ー

収支計画書の積算根拠（支出・人件費）（様式5-3）

給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費



2　自主事業 単位：千円

管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費 管理費 事業費

計 0 -    -       -    -    -    -    -    -        
最低時給額

※
※

※
※
※

※ 　最低時給額欄（太枠）には記入した全ての時給額のうち最も低い時給額を記入してください。
※ 　給与が月給払いの場合についても、時給換算額を必ず入力してください。

配置部署 職種 雇用形態 配置人数
 月給
（最低

単位：円）

 時給
（最低

単位：円）
 備考

　行が足りない場合は、適宜追加してください。
　「雇用形態」欄は、以下の基準により区分した形態を記載してください。
　・正規職員：雇用期間の定めのない者のうち、パートタイム労働者などを除いた、いわゆる正社(職)員
　・パート、アルバイト：正社員より１日の所定労働時間が短いか、１週の所定労働日数が少ない労働者で、雇用期間が１か月を超えるか、又は定めがない職員
　・契約職員：特定職種に従事し、雇用期間を定めて契約する職員(「パート、アルバイト」に属する職員を除く)
　・嘱託職員：団体の定年退職者等を一定期間再雇用する目的で契約し、雇用する職員
　・その他：上記以外の職員（他団体から出向・派遣等されている職員等）。なお、雇用形態による判別が困難である場合には「その他」に分類してください。

　管理費・事業費双方に該当する場合には、業務の従事割合に応じて按分した額をそれぞれに記載してください。
　配置部署において指定管理業務を担当している場合、「備考」欄に当該事業名を記載してください。

　時給（最低）欄には、当該行で記載された職員の１時間当たりの給与（賃金）のうち、最低の額を記載してください。
　１時間あたりの賃金は、厚生労働省が示す「最低賃金額以上かどうかを確認する方法」に基づき算出された１時間あたりの賃金とします。

給料手当 臨時雇賃金 福利厚生費 法定福利費



単位：千円

管理費 事業費

旅費・交通費 79                  会議・研修出席交通費

光熱水費 3,849             電気1,502、ガス2,022、水道325

通信運搬費 371                電話190、プロバイダー145、郵送料23、NHK13

租税公課 2,197             消費税、印紙等

広告宣伝費 49                  ポスター掲示等

保険料 50                  施設賠償責任保険、リクレーション保険

賃借料 － － －

修繕費 600                修繕費

消耗品費 342                事務用品、消耗品

備品費 500                老朽化に伴う備品購入

印刷製本費 160                コピーカウンター料

諸謝金 100                講師謝礼金等

委託費 2,370             
消防設備160・機械警備453・電気保安120・舞台装置保
守150・自動ドア170・定期清掃217・ボイラー保守80・エレ
ベーター保守420・建物点検200・除雪400

支払手数料 14                  振込・代引き手数料

教材費 80                  講座・地域交流材料等

新聞図書費 287                図書新刊雑誌・新聞

リース料 210                複合機リース,、パソコンリース

保守管理費 293                
札幌市地区センター予約システム運用管理業務
ホームページ保守管理費用

行事費 581                
各センター行事費（文化祭・こども夏まつり・コンサート
等）

法人経費 1,062             

行政財産目的外使用料

その他（　　）

計 1,062             12,132            

※　「摘要」欄には支出見込額の算出根拠を記載してください。

科目 摘要

収支計算書の積算根拠（支出・物件費）（様式５－４）

1　指定管理業務

支出額（見込み）

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。



単位：千円

管理費 事業費

旅費・交通費

光熱水費

通信運搬費

租税公課

広告宣伝費

保険料

賃借料

修繕費

消耗品費 10                  古紙回収梱包材等

備品費

印刷製本費

諸謝金

委託費

支払手数料

行政財産目的外使用料

その他（　　）

計 -                10                  

※　「摘要」欄には支出見込額の算出根拠を記載してください。

支出額（見込み）

※　行が足りない場合は、適宜追加してください。

科目 摘要

2　自主事業


