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 11月25日（土）、厚別東地区の各種団体から70名、札

幌市関係者7名の計77名が出席し、平成29年度第２回各種

団体交流会・まちづくり会議が開催されました。 

まず、福祉講演として、チーム・パラマウントアドベン

チャー事務局長 猪飼 嘉司（いかい・よしつぐ）氏による

「車いすでキリマンジャロ～山頂から見えたものは」を聴

講しました。現在48歳の猪飼氏は、27歳のときの交通事

故で障がいを負い、車いすでの生活を送っています。障が

いを負った当時は現実を受け入れられず、自分で自分の幅

を狭めていた。そんな中、あるきっかけで平成25年に車い

すでのキリマンジャロ登山に参加することになります。周

到に準備して臨みますが、その顛末は・・・。 

この登山を通じて、猪飼氏は挑戦する心を持ち、自分が

で

11月21日（火）、さっぽろ市民表彰式が挙行さ

れ、中川 喜久雄 厚別東町内会連合会会長が札幌市

自治振興功労者表彰を受賞されました。 

この賞は、町内会役員等を長く務め、地域の自治

振興に広く貢献された方を表彰するもので、中川氏

は厚別東町内会連合会、厚別東ひまわり町内会、厚

別区防火委員会、厚別東地区社会福祉協議会の会長

を務めるなど、多年にわたり地域住民活動に尽力

し、地域の自治振興に大きく貢献されたことが高く

評価されたものです。 

このっぽろ通信 
平成３０年（２０１８年）１月１０日発行

厚別東まちづくりセンターだより              第６４号

第２回各種団体交流会・まちづくり会議を開催 

中川 喜久雄厚別東町内会連合会会長が 

札幌市自治振興功労者表彰を受賞されました 

できることは精一杯頑張り、できないことは協力してくれる人に委ねればよいと気付

き、障がいのある人と健常者がともに支え合う社会を築くことに邁進されています。 

 その後議事に入り、平成29年度のまちづくり会議の事業実績報告と今後取り組む事

業の説明が行われ、最後に区長と猪飼氏から講評をいただきました。 
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11月21日（火）、小野幌会館で厚別東福祉のまち推進センター

主催の「鍋サロン」が開催されました。 

健康づくり・認知症予防のための体操や食生活改善の講話の後、

減塩味噌汁を試食。その後、食生活改善推進委員の皆さんにより

下準備された「白河鍋」を完成させ、炊き込みご飯と一緒にいた

だきました。この白河鍋は、良く効いた出汁と柑橘の風味で塩分

控えめな味に整えられた工夫の料理で、参加者は料理をしっかり

味わいながら、健康づくりや食事に関する会話などで親交を深め

ました。 

12月２日（土）、厚別中学校区青少年健全育成推進会主催の 

「文化の集い」が小野幌小学校で開催され、小野幌小学校“厚 

別東フォーレストリンガーズ”によるハンドベル演奏、同校と 

厚別東小学校の各６年生による合唱と器楽演奏、厚別中学校吹 

奏楽部による演奏が披露され、会場を埋め尽くした470名の聴 

衆からは大きな拍手が鳴り響いていました。 

12月17日（日）、厚別東高台町内会もちつきが原始林会館で開催さ

れました。20㎏の蒸したもち米を8回に分けてつき、お雑煮に。大人

はあんもち、子どもはケーキと一緒に、会場の80名でいただきました。

この日は、小野幌会館で小野幌子ども会主催 

のクリスマスお祝い会もありました。参加した 

子どもたち50名は“しっぽとり”や“あんたが 

たどこさ”などのゲームで大盛り上がり。美し 

いキャンドルサービスの後、ビンゴ大会でのプ 

レゼントを手に満足そうに会場を後にしました。 

11月22日（水）、厚別区役所、厚別消防署、厚別消防団東分団の協力を得て、厚別中学

校１年生１35名、ＰＴＡ会員１名、地域住民24名によるＤＩＧ研修を同校で開催しました。

16チームに分かれ、「午後２時ごろ、自宅にいる時に震度７の 

地震が発生した」との想定で、「揺れが収まったらまず何をする 

か」などの質問にめいめいが考え、チームごとに発表。その後、 

地域の地図に自宅、避難場所、主要な道路などを記入し、万一の 

際の備えとしました。 

参加者の皆さんの真剣な議論と斬新な気付きに感心しました。 

福祉のまち推進センター「鍋サロン」を開催 

年の瀬を前に 

文化の集い・おもちつき・クリスマスお祝い会 

ＤＩＧ研修を開催 
ディグ 
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[日時] 平成30年１月27日（土）12時～18時 

           28日（日）10時～16時 

[メイン会場] 

ふれあい広場あつべつ、科学館公園 

（厚別中央１条５丁目） 

[連携・共催会場] 

札幌市青少年科学館、厚別公園競技場 

※ 開催時間が異なります。区ホームページまたは区役所

などで配布するチラシをご確認ください。 

詳細 新さっぽろ冬まつり2018実行委員会事務局（厚別区地域振興課内） 電話 895-2442

＊＊地域振興課からのお知らせ＊＊

＊＊厚別区役所から新年のごあいさつ＊＊

新さっぽろ冬まつり 2018 

 厚別区の子どもたちが元気に冬を楽しめるようにと、地域の団体・企業や住民との協

働で開催しているもので、今年で13回目。 

 メイン会場では、チューブすべりや雪のトンネル、雪上カーリングなどのほか、スノ

ーキャンドル作りが体験でき、日が暮れると、会場はやわらかい灯りに包まれます。 

 また、連携・共催会場では、雪中宝探しやスノーモービルが引っ張るチューブに乗っ

て楽しめるほか、科学実験や竹スキー教室などを行います。 

新さっぽろ冬まつりキャラクター 

（ゆきころん） 

明けましておめでとうございます。 

区民の皆様には、いつも厚別区のまちづくりにご支援、ご

協力をいただき、ありがとうございます。 

今年も、厚別区役所の職員一同、魅力ある快適なまちづく

りを目指して、区民の皆様とともに頑張ってまいりますの

で、よろしくお願いいたします。 

今年が皆様にとって素晴らしい１年となりますことをお

祈りしております。 

厚別区長  

平木 浩昭 
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４日 厚別区新年互礼会（ホテルエミシア札幌） 7日 厚別東ひまわり町内会新年交礼会（原始林会館）

８日 厚別区新成人のつどい（ホテルエミシア札幌） 10日、17日 子育てサロン「くりの木」（小野幌会館）

27日・28日 新さっぽろ冬まつり2018
（ふれあい広場あつべつ、科学館公園　他）

12日 子育てサロン「森のもりっ子」　（厚別東小学校）

20日～2月22日 札幌演劇シーズン2018冬（市内劇場） 14日 小野幌連合会新年交礼会（小野幌会館）

15日 小野幌老人クラブ新年交礼会（小野幌会館）

19日
福まちふれあいサロン「お正月遊び」

（小野幌会館）

19日 迷惑駐車パトロール（小野幌会館集合）

21日 かるた＆ゲーム大会（小野幌会館）

１日～12日 11日 厚別東地区演芸大会（小野幌会館）

16日 子育てサロン「森のもりっ子」　（厚別東小学校）

４日 札幌国際スキーマラソン（札幌ドーム周辺） 16日
福まちふれあいサロン「なつかしの映画劇場」

（小野幌会館）

16日
平成29年度厚別区自殺対策講演会

（厚別区民センター）

17日 あつべつ区民音楽祭(厚別区民センター）

１日 札幌市立高等学校（全日制）　卒業式 9日 子育てサロン「森のもりっ子」　（厚別東小学校）

15日 札幌市立中学校　卒業式 15日
第3回厚別東地区各種団体交流会

・まちづくり会議（小野幌会館）

20日 札幌市立小学校　卒業式 28日 子育てサロン「くりの木」（小野幌会館）

３月 ３月

厚別区・札幌市などの動き 地区の動き
１月 １月

２月 ２月
第69回さっぽろ雪まつり
　１日～　つどーむ会場
　５日～　大通公園・すすきの会場

地区カレンダー (行事の詳細については、「広報さっぽろ」やホームページ、各団体のチラシをご覧ください)

～編集・発行～
厚別東まちづくりセンター 厚別区厚別東４条４丁目３-６ 
電話 011-897-2885  ＦＡＸ 011-897-2887
厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/
札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 

◆編集後記◆（所長のつぶやき）
平成30年を迎え、本年が皆様にとりまして健やかで実りある一年となりますようお祈
りいたします。広報さっぽろ１月号特集記事「除雪で地域とつながる」では、厚別東地
区にお住いの皆さんと地元中学校・高等学校とが連携して取り組む様子が紹介されてい
ます。地道な活動が広く市民の目にするところとなりましたことお喜び申し上げますと
ともに敬意を表したいと思います。当まちづくりセンターも微力ながら支え、ともに働
いて参りますので、本年も引き続き、ご理解とご協力の程よろしくお願い申し上げます。

さっぽろ市 
02-Q01-17 
29-2-427 


