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１０月２７日（金）、「いきいき健康・

介護予防フェア in 青葉 2023」が開か

れ、１００人を超える地域の皆さんが

参加されました。 

このフェアは、２３もの関係団体が

協力しあって運営し、青葉会館では、

健康測定、転倒予防体操、介護ほか相

談、食生活改善の啓発・試食等を行い、

健康づくりや介護予防を学びました。また、青葉児童会館では、いま流行りの誰で

もできるボッチャやモルックを楽しみました。 

 
 
 
１１月１５日（水）、晩秋の寒空の

中、約４０名を超える「花いっぱい運

動」関係者が集まり、青葉中公園で落

ち葉堆肥づくりを行いました。 

公園内の落ち葉を有効活用する堆

肥作りは、平成１８年から行ってお

り、まさに自然の循環を意識した SDGs

を先取りした活動です。環境保全だけ

でなく、堆肥作りは、花壇で綺麗な花を咲かせるため、そして、ちょっとした運動・

健康づくりにも役立っています。 

花いっぱい運動では、このほか、青葉中央公園の花壇づくりや４月には、花を種

から育てる講習会も開催する予定です。花いっぱい運動にぜひ参加、御協力をお待

ちしています。お問い合わせは、青葉まちづくりセンターまでお気軽にどうぞ。 
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7日 厚別区成人のつどい(ホテルエミシア札幌) 21日 雪中運動会

26日 冬季迷惑駐車防止パトロール

４日～11日 第74回さっぽろ雪まつり(大通会場)

10日・11日 新さっぽろ冬まつり2024

(ふれあい広場あつべつ・科学館公園)

３月

厚別区・札幌市 青葉地区

１月 １月

２月

３月

２月
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TEL 011-892-8177    FAX 011-892-6613 

厚別区役所ホームページ https://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/ 

札幌市役所ホームページ https://www.city.sapporo.jp/ さっぽろ市 
02-Q01-23-439 
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地区カレンダー（行事の詳細については、広報さっぽろやホームページ、各団体のチラシをご覧ください） 

編集・発行 

◆編集後記◆（所長のつぶやき） 

新年あけまして、おめでとうございます。本年もよろしくお願い申

し上げます。 

暖冬の長期予報ですが、昨シーズンと違ってツルツル路面の日が多

くて怖いですね。歩道や交差点の砂まきも心がけながら、足元に気を

付けて、ケガのないようにお過ごしください。 

厚別区マスコットキャラクター 

「ピカットくん」 

青葉町自治連合会の LINE です。よろしかったら登録を  

※QR コードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。 

厚別区の子どもたちが元気に冬を楽しめるようにと、 

地域の団体・企業や住民との協働で開催しているお祭りで、今年で19回目を迎えます。 

会場では、すべり台やスノーキャンドルを設置するほか、地域の団体が運営する飲食 

コーナーも出店予定です。 

詳細は区ホームページでお知らせします。 

  日程：令和６年２月10日（土）、11日（日） 

  場所：ふれあい広場あつべつ・科学館公園（予定） 

詳細 新さっぽろ冬まつり実行委員会事務局（厚別区地域振興課内）☎895-2442 

 

暖かい服装で 

遊びに来てね！ 


