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1月 16日(土曜日)10 時から、青葉中央公園

で「青葉地区雪中運動会」が行われ、地域住

民ら約 220人が参加しました。 

開会式の後、雪山宝探しや、いすとりゲー

ム、徒競走、リレーなど、子どもから大人ま

で楽しめる 6種目の競技が行われました。 

最終競技のリレーでは、ラグビーボールを

スノーホッケーで使うスティックで転がした

り、チームメイトを乗せたそりを引いたりし

て走るという雪中ならではのオリジナル競技

で、観客は選手たちに大きな声援を送ってい

ました。 

今回は初めて、厚別区南地区除雪センター

の協力を得て、会場内で除雪車試乗体験も行

われました。 

競技終了後には、自治連合会女性部の皆さ

んが前日から準備をしていた豚汁が振る舞わ

れました。 
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雪中運動会が開催されました 



- 2 - 

 

 

 

2 月 4 日（木曜日）18 時から、青葉会館

において、青葉地区社会福祉協議会が主催

する「青葉福まち講座」が開催されました。 

今回は、「生涯学習と福祉のまちづくり」

と題して、札幌市生涯学習振興財団の北原

理事長に講義をいただきました。町内から

参加された 53 名の方たちは熱心に耳を傾

けていました。 

次回の「青葉福まち講座」は 3月 23 日（水曜日）10:00 から「マイナンバ

ーどうすればいいの？」をテーマに、青葉会館で開催されます。参加お申し

込みは青葉まちづくりセンター(☎892-8177)までご連絡ください。 

 

 

2月 17日（水曜日）10時から、青葉会館に

おいて、自治連合会女性部が主催する「スト

レッチ体操のつどい」が開催されました。 

冬場の運動不足解消と座ったままでできる

体操を覚えて健康を維持しようと企画された

ものです。 

当日は 70名を超える町内の方々が参加され、

札幌市中央区の健康づくりセンターから派遣

された講師をお手本に、体を動かしました。 

 

 

1 月 4 日から 8 日、12 日から 15 日の計 9

日間、青葉児童会館において、冬休みの学習

会が行われました。 

青葉児童会館に通う小学生たちが、自分の

学習教材を持って集まり、朝 9時から 10 時ま

で、集中して勉強に取り組みます。 

退職校長会

の方々と青葉

地区青尐年育成委員会の方々が、ボランティ

アで指導に当たってくれています。 

数年前から夏休みと冬休みに約 10 日間ず

つ学習会が開かれています。 

次回夏休み学習会についてのお問い合わせ

は児童会館(☎895-9962)まで。  

 

ストレッチ体操 

冬休み学習支援 

福まち講座 
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厚別区役所地域振興課からのお知らせ 

 

 

詳細：新さっぽろ冬まつり2016実行委員会事務局（厚別区役所地域振興課内） 

平成 2８年１月３０日（土）～１月３１日（日）の2日間、ふれあい広場あつべつ・

青尐年科学館・厚別公園競技場・区民センターで「新さっぽろ冬まつり 201６」を

開催しました。地域の企業や団体、有志の区民の皆さんが企画し、区内の高校・大学

に通う学生さんもボランティアで活躍しました。 

今回のおまつりでは、開催から１１年目を迎え、メイン会場内のアトラクションを

リニューアル。また、初の試みとして、ひばりが丘小学校３年生のみなさんとワーク

ショップを行い、一緒にやってみたいことを考えました。小雪像やかまくらを一緒に

作り、当日はたくさんの子どもたちが楽しく遊びました。 

連携・共催会場も３つに増え、青尐年科学館では実験コーナー、厚別公園競技場で

は厚別公園冬フェスタ、真冬の适走中といったイベント、区民センターでは音楽会や

工作教室、プラネタリウムなどが行われ、各会場とも大勢の人に遊びに来てもらえま

した。 

関係者のアイデアと熱意によって成り立っている“手作り”のおまつりの素晴らし

さを、来場されたたくさんの方々に感じてもらえた２日間でした。 
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◆編集後記◆（所長のつぶやき） 

３月に入りそろそろ春の支度を始める時期が近づいてきました。 

一時は路面が氷でツルツルになり大変危ない時期もありましたが、今年の冬

も例年よりも気温が高めに推移したこともあって、昨年に続いて積雪も降雪

量も尐なかったということです。（2 月 22 日現在の厚別区の累積降雪量は

331cm（平年458cm）、積雪深は44cm（平年83cm）と、平年値を大き

く下回っています。） 

早めの雪解けを期待して、元気に春を迎えたいと思います。（はやさか） 

 

 

 

 

 

 

 

～編集・発行～ 

青葉まちづくりセンター 厚別区青葉町３丁目２－２６ 
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