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厚別中央地区では、災害への備えと日    

常における安心で豊かな生活のため、

「防災・福祉支えあい活動」を進めてい

ます。 

具体的には、地域において支援が必要

な人（要援護者）と支援を行う人（支援

者）をピックアップし、マッチングを行

った結果を掲載したマップを作成する

などして、支援のための組織体制を構築

し、災害時及び日常における地域の支え

あいを実施しています。 

「防災・福祉支えあい活動」のプロジェクトを開始して３年目となる今年度は、昨年４

月に各町内会の要援護者・支援者名簿の厚別中央町内会連合会への提出と、それに基づく

データ集積とマップへの入力が完了し、活動体制が整ったところです。 

昨年１１月9日（月）、厚別中央地区防災・福祉支えあい活動の現状報告と今後の方向

性を確認するため、厚別信濃会館で全体会議が開催されました。町内会、民生児童委員、

福まち推進員、老人クラブ代表など７０人が参加して、各町内会の活動の状況と今後の取

り組み、先進的な事例の発表と、活発な意見交換が行われました。 
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防災・福祉支えあいプロジェクト全体会議を開催 
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 昨年11月 11日（水）、冬の交通安全 

街頭啓発終了後、「厚別中央地区まちづく 

り会議」の構成員である町内会や地域の団 

体の皆さんが、春に国道１２号線歩道の植 

樹ますに植えた花苗を撤去し、今年の春の 

花植えに備えて、土にたい肥を混ぜる作業 

を行いました。 

 おかげさまで、昨年も春から秋まで沿道 

を行く人々の目を楽しませてくれた花プロ 

ジェクトも終了しました。日常の水やりや 

草取りなど、協力いただいた近隣の皆さんも、ありがとうございました。 

 撤去作業をお手伝いいただいた町内会や地域の団体の皆さん、大変お疲れさまでした。

今年の花プロジェクトもまた、よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

今年度から、「厚別区介護予防センター厚別中央・青葉」では、介護予防事業として、 

厚別信濃会館で「すこやか倶楽部」を毎月第４木曜日に開設してい       配布資料 

ます。 

昨年11月２６日（木）、NPO法人札幌高齢者住まいのサポート 

センターの代表を講 

師に迎えて、「シニ 

アライフ～終活はじ 

めていますか？～」 

をテーマに、自分の 

                     人生の最後を自分で 

                     決める「終活」について学びました。 

出席者からは、認知症の初期症状につい 

                     ての熱心な質問も出るなど、関心の高さが 

感じられました。 

 

国道１２号線花いっぱいプロジェクト終了しました 

 

シニアライフ「終活はじめていますか？」 



- 3 - 
 

本年も、「魅力ある快適なまちづくり」、「区民と共に考え、区民から信頼さ

れる区役所」を目指して、職員一同、力を尽くしてまいりますので、引き続き変

わらぬご支援、ご協力をよろしくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

新年あけましておめでとうございます 

厚別区役所地域振興課からのお知らせ 

 

厚別区民の皆さまには、日ごろから厚別区政の推進にご支援、

ご協力を賜り、心からお礼を申し上げます。 

厚別区では、「区民が主体のまちづくり」を推進するため、町

内会・自治会をはじめ、区民協議会や各地区まちづくり会議など、

区民の皆さまが主体となって携わるまちづくり活動への支援や、

まちづくりセンター通信などを通じて、よりわかりやすい情報提

供をさせていただくことに努めてまいりました。 

厚別区長 堀澤 純一 

厚別の子どもたちが、冬を元気に楽しむことができるよう、地域の学生やボランテ

ィア、企業、関係団体が企画、実施する「新さっぽろ冬まつり」。 

 11回目を迎えた今年は、青少年科学館を会場に加 

えるなどリニューアルします。 

 "ふれあい広場あつべつ"では、アイスリンクやミニ 

すべり台、子供たち手作りのかまくらが登場。 

ミニゲームやあったかメニューで楽しめるほか、人 

気のスノーキャンドル作りも体験できます。 

その他の会場でも音楽会など様々な催しがあり、 

寒くなったら屋内でも楽しめます！ 

   

日時 平成 28年 1月 30日（土）12：00～18：00 

           31 日（日）10：00～18：00 

会場 ふれあい広場あつべつ（厚別中央1条5丁目） 

 
  

詳細：新さっぽろ冬まつり実行委員会事務局（厚別区役所地域振興課内） 
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◆編集後記◆（所長のつぶやき） 

新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。また、日頃

から厚別中央地区のまちづくりへのご協力をいただき、心より感謝申し上げます。 

 厚別区では、4月に北海道衆議院5区の補欠選挙、夏には参議院議員通常選挙が実施さ

れます。参議院選挙からは選挙権年齢も 18 歳に引き下げとなり、今年は何かと選挙が話

題になりそうですね。 

 

 

 

 

 

 

１月 

厚別区・札幌市などの動き 地区の動き 

地区カレンダー 

１月 

２月 ２月 

３月 

～編集・発行～ 

厚別中央まちづくりセンター 厚別区厚別中央4条3丁目3-6 

電話 ０１１-891-3907  ＦＡＸ ０１１-895-0149 

厚別区役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/ 

札幌市役所ホームページＵＲＬ http://www.city.sapporo.jp/ 

 

さっぽろ市 
02-Ｑ01-15-460 

27-2-344 

３月 
 


