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令和５年度厚別区高齢者教室  
瑞穂大学 実施要項 

 

□申込資格 
・厚別区内在住の 65 歳以上の方（令和５年４月１日現在）。 
・過去に瑞穂大学の受講歴がなく、毎回受講できる見込み
の方。 

□募集人数 
・30 名 
※応募状況により変更の場合有り 

□募集期間 
令和５年５月１１日（木）～６月５日（月） 
※郵送の場合消印有効 

□申込方法 
・受講申込書に必要事項を記載し、地域振興課へメール、
郵送、ＦＡＸで提出してください（電話での申込みは不可）。 
※提出先等は一番下に記載しています。 

□受講者の決
定 

令和５年６月９日(金)（予定） 
・当選者には後日、電話連絡のうえ通知文を送付します。 
・落選者には後日、通知文を送付します。 

□実施期間 
令和５年７月４日（火）～令和５年１１月２１日（火）の原則毎週
火曜日 
※お盆のため８月１５日を除く ※全 20 講義 

□講義内容 学習計画表のとおり 

□実施場所 厚別区役所会議室、厚別区民センター 他 

□受講料 無料。ただし、教材費、交通費等は実費負担 

□その他 

・受講申込書は、厚別区役所、厚別区内各まちづくりセンタ
ー、厚別区内各地区センター及び区民センターで配布、ま
た、厚別区ホームページからダウンロードできます。 
・申込者が定員を上回った場合は、抽選にて決定します。 
・新型コロナウイルス感染症の感染状況によって、講義内容
が変更となる場合がございます。 

□応募・ 
お問合せ先 

〒004-8612 札幌市厚別区厚別中央 1 条 5 丁目 3－2  
厚別区役所市民部地域振興課 瑞穂大学 宛 

電話：011-895-2442 Fax：011-895-5930 

Mail：atsubetsu.chikatsu@city.sapporo.jp 
URL：https://www.city.sapporo.jp/atsubetsu/machi/mizuho.htm 

 


